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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель дисциплины: Цель дисциплины: является формирование теоретических знаний 

и практических умений студентов (будущих педагогов) в организации театральной 

деятельности. 

Задачами дисциплины являются: 

- познакомить студентов с методами театральной педагогики (с приемами актерской 

психотехники, с техническими приемами сценической речи; с основными законами 

режисерского, ораторского искусства) применительно к обучению и воспитанию в 

школе; 

- научить студентов применять сценические средства выразительности и 

театрализации в педагогической практике;  

- сформировать умения, навыки использования методов театральной педагогики для 

обучения и воспитания в школе;  

- раскрыть образовательные, развивающие, воспитательные возможности организации 

театральной деятельности детей в школе;  

- способствовать формированию умений планирования, разработки, реализации уроков 

и занятий с включением приемов театрализации;  

- проинформировать о развитии театральной педагогики в России и за рубежом;  

- сформировать намерение студентов активно проявлять креативность в поиске и 

освоении наиболее эффективных методов педагогической работы, постоянно 

стремиться к повышению уровня собственной компетентности, проф. квалификации. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП ВО 

 

Учебная дисциплина «Театральная педагогика» относится к дополнительному 

образованию, модулю Б1. В.ДВ.10.02. 

 

  3.ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ. 

 Формируемые компетенции:  

 

ПК-7 способностью организовывать сотрудничество обучающихся, поддерживать их 

активность, инициативность и самостоятельность, развивать творческие способности. 

 ПК-3 способностью решать задачи воспитания и духовно-нравственного развития 

обучающихся в учебной и внеучебной деятельности.  

ДПК-2 способностью создавать учебные танцевальные композиции от простых 

комбинаций до небольших музыкально-хореографических форм. 

ДПК-4 способностью использовать понятийный аппарат и терминологию 

хореографической педагогики, образования, психологии.  

В результате освоения учебной дисциплины, обучающиеся должны демонстрировать 

следующие результаты образования: 

Знать:  
- назначение и особенности использования активных методов и технологий, 

обеспечивающих развитие у детей творческих способностей, готовности к 

сотрудничеству, активности, инициативности и самостоятельности;  

- содержание и методику воспитательной работы с обучающимися;  



- содержание духовно-нравственного развития обучающихся в условиях 

основного общего образования;  

- специфику организации основных видов учебной и внеурочной деятельности с 

учетом возможностей образовательной организации и историко-культурного 

своеобразия   региона;  

- основы сценического танца; теоретические основы хореографической 

педагогики;  

  -  методики хореографической педагогики, образования. 

Уметь:  
- создавать условия для развития индивидуальной инициативы и творческой,  

  интеллектуальной автономии учащихся в условиях совместной организации  

  образовательного процесса;  

- отбирать и реализовывать способы, формы, методы и средства воспитания и 

духовно- нравственного развития в соответствии с целями образования;  

- планировать учебную и внеурочную деятельность с различными категориями  

   обучающихся;  

- строить воспитательную деятельность с учетом культурных различий детей,  

   половозрастных и индивидуальных особенностей;  

-  создать танцевальные композиции;  

-  методологические основы познания обучающихся;  

-  использовать понятийный аппарат и терминологию хореографической 

педагогики. 

Владеть:  
- опытом творческой деятельности для решения профессиональных задач в 

условиях совместной организации образовательной деятельности;  

   - современными, в том числе интерактивными формами и методами   

воспитательной работы в ДОО‚ используя их как на занятии, так и во внеурочной 

деятельности для решения воспитательных задач и задач духовно-нравственного 

развития обучающихся;  

       -  творческой фантазией;  

- владеть образным мышлением; основами психологии хореографической 

педагогики.   

 

Паспорт компетенции 

ПК-3 способностью решать задачи воспитания и 

духовно-нравственного развития 

обучающихся в учебной и внеучебной 

деятельности. 

Знать:  
-содержание и методику 

воспитательной работы с 

обучающимися;  

-содержание духовно-нравственного 

развития обучающихся в условиях 

основного общего образования; 

специфику организации основных 

видов учебной и внеурочной 

деятельности с учетом возможностей 

образовательной организации и 

историко-культурного своеобразия 

региона; 

-содержание, формы, методы и 

средства организации учебной и 

внеурочной деятельности;  

-содержание программ воспитания и 



духовно-нравственного развития 

личности обучающихся; 

-основные положения ФГОС 

дошкольного образования в аспекте 

современных принципов и задач 

духовно-нравственного развития 

личности ребенка дошкольного 

возраста; 

-современные ориентиры духовно-

нравственного воспитания 

подрастающего поколения, принятые 

в рамках общества и образовательной 

организации,  

нормативные требования к 

профессиональной деятельности 

педагога ДОО, отраженные в 

квалификационных характеристиках 

воспитателя 

Уметь:  
-отбирать и реализовывать способы, 

формы, методы и средства воспитания 

и духовно-нравственного развития в 

соответствии с целями образования;  

-планировать учебную и внеурочную 

деятельность с различными 

категориями обучающихся;  

-строить воспитательную 

деятельность с учетом культурных 

различий детей, половозрастных и 

индивидуальных 

особенностей;  

-формировать у обучающихся 

толерантность и навыки социально 

осознанного поведения в 

изменяющейся поликультурной среде 

решать практические задачи по 

духовно-нравственному развитию 

личности в образовательной 

организации с учетом требований 

ФГОС дошкольного образования и 

основными образовательными 

программами;  

-проводить педагогическую 

диагностику уровня развития 

детей. 

Владеть:  
-современными, в том числе 

интерактивными формами и методами 

воспитательной работы в ДОО‚ 

используя их как на занятии, так и во 

внеурочной деятельности для 

решения воспитательных задач и 



задач духовно-нравственного 

развития обучающихся;  

-навыками организации учебной и 

внеурочной деятельности с 

различными категориями 

обучающихся в рамках конкретного 

вида деятельности. 

ПК-7 

 

способностью организовывать 

сотрудничество обучающихся, 

поддерживать их активность, 

инициативность и самостоятельность, 

развивать творческие способности. 

Знать:  
-назначение и особенности 

использования активных методов и 

технологий, обеспечивающих 

развитие у детей творческих 

способностей, готовности к 

сотрудничеству, активности, 

инициативности и самостоятельности. 

Уметь:  
-организовывать и координировать 

межличностные отношения детей;  

-создавать условия для развития 

индивидуальной инициативы и 

творческой, интеллектуальной 

автономии учащихся в условиях 

совместной организации 

образовательного процесса. 

Владеть:  
-опытом творческой деятельности для 

решения профессиональных задач в 

условиях совместной организации 

образовательной деятельности;  

-навыками организации 

сотрудничества обучающихся, 

поддержки активности и 

инициативности, самостоятельности 

детей для развития их творческих 

способностей. 

ДПК-

2 

способностью создавать учебные 

танцевальные композиции от простых 

комбинаций до небольших музыкально-

хореографических форм  

 

Знать основы сценического 

танца.  

Уметь создать танцевальные 

композиции.  

Владеть творческой фантазией; 

владеть образным мышлением. 

ДПК-

4 

способностью использовать понятийный 

аппарат и терминологию 

хореографической педагогики, 

образования, психологии  

 

Знать теоретические основы 

хореографической педагогики; 

методики хореографической 

педагогики, образования. 

Уметь использовать понятийный 

аппарат и терминологию 

хореографической педагогики.  

Владеть основами психологии 

хореографической педагогики. 

 



 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

5. Структура и содержание дисциплины 

 

№ Наименование дидактической единицы (раздел) Виды учебной работы,  

включая самостоятельную работу  

студентов и трудоемкость (в часах) 

 6-й семестр Лекции П/З СР  

1. Введение в курс «Театральная 

педагогика» 

 2/0,05ч 7/0,19ч  

2. Основы актерского и 

режиссерского мастерства как 

параметры повышения 

компетенции будущего педагога 

 4/0,11ч 7/0,19ч  

3 Роль освоения навыков актерского 

мастерства, художественного 

чтения со сцены в развитии 

речевых навыков, 

коммуникабельности школьника. 

 4/0,11ч 7/0,19ч  

4 Логика и эмоционально-образная 

выразительность сценической 

речи. 

 4/0,11ч 7/0,19ч  

 
Вид учебной работы 

Всего  

часов/зач.ед. 

Очно 

семестр 6 

Аудиторные занятия: 24/0,66з.е. 

В том числе:  

Лекции  

Практические занятия (ПЗ) 24/0,66з.е. 

Семинары (С)  

Лабораторные работы (ЛР)  

Курсовой проект / курсовая работа  

Контрольная  работа  

Самостоятельная работа 48/1,33з.е 

В том числе:  

Реферат 24/0,66з.е. 

Доклад 24/0,66з.е. 

Коллоквиум  

Вид отчетности (зачет)  36ч/1з.е 

Общая         

трудое

мкость 

дисцип

лины            

     ВСЕГО в часах 108ч. 

    ВСЕГО в з.е. 3 з.е.  



5 Речевое воздействие. 

Педагогическая деятельность и 

тонкости ораторского искусства 

 4/0,11ч 7/0,19ч  

6 Организация творческой, 

театральной деятельности 

школьников. 

 4/0,11ч 7/0,19ч  

7 Приемы актерского мастерства как 

методы обучения и воспитания в 

школе. Положительный герой на 

сцене и в жизни школьника 

 2/0,05ч 6/0,16ч  

 Итого 108ч/3 з.е  24/0,66ч 48/1,33ч Контроль 

36ч. Зачет  

 

5.1. Разделы дисциплины и междисциплинарные связи с обеспечиваемыми 

(последующими) дисциплинами. 

№ 

п/п 

Наименование обеспечиваемых (последующих) 

дисциплин 
1 2 3 4 

1 Анализ музыкально-танцевальных форм + + + + 

2 Академический танец + + + + 

3 Детский танец и методика его преподавания. + + + + 

4 Народный сценический танец + + + + 

 

Практические занятия  
 

№ 

учебной  

недели 

Группа Кол-во 

часов  

Тема и содержание Отметка о 

выполнении дата 

  4/0,11з.е Тема 1. Введение в курс «Театральная педагогика» Цель, 

задачи, предмет. Понятие «театральная педагогика». 

Предмет «Театральной педагогики», ее цель, задачи. 

Связь дисциплины с другими науками. Общность и 

различие актерской, режиссерской и педагогической 

деятельности. История развития учебного предмета 

«Театральная педагогика» в ВУЗе. Зарождение идей 

применения методов театральной педагогики за рубежом 

и в России. А. С. Макаренко, В. А. Сухомлинский, Ш. А. 

Амонашвили о значении актерского мастерства для 

педагога и театральной деятельности школьников. 

Развитие методики применения приемов 

театрализованной педагогики при обучении в школе. 

Место театральной педагогики в общей подготовке 

будущего школьного учителя. Составляющие и значение 

педагогического мастерства. Импровизация. Эмпатия. 

Актерское мастерство как составная часть 

педагогического мастерства. Диагностика актерских 

способностей педагога. Снятие психологических 

зажимов. 

 

 



  4/0,11з.е Тема 2. Основы актерского и режиссерского 

мастерства как параметры 

повышения компетенции будущего педагога 

Представление об актерском и режиссерском 

мастерстве в деятельности педагога. 

Понятия «актерское мастерство», «артистизм» 

как составляющая «педагогического 

артистизма», его структура. 

Форма и содержание артистизма как 

наиважнейшая составляющая профессии 

педагога. Общая характеристика компонентов 

педагогического артистизма: добродушие, 

обаяние, высокий уровень внутренней 

культуры, интеллекта, безупречное соблюдение 

этических норм поведения, хорошее чувство 

юмора, ярко выраженный темперамент 

(заразительность), эмоциональная манера речи, 

разнообразие способов реализации 

средств общения (вербальных и невербальных), 

способность импровизировать и др. 

Условия развития педагогического артистизма. 

Параметры актерского мастерства, 

основные приемы актерской психотехники в 

контексте повышения профессиональной 

квалификации педагога. Актерское и 

режиссерское мастерство педагога как 

наиважнейшая составляющая успешной 

педагогической деятельности. 

 

 

  4/0,11з.е Тема 3. Роль освоения навыков актерского 

мастерства, художественного 

чтения со сцены в развитии речевых навыков, 

коммуникабельности школьника 

Роль художественного чтения со сцены в 

развитии речевых навыков, 

коммуникабельности школьников. Техника 

речи (дыхание, артикуляция, дикция, голос, 

логические ударения и паузы, орфоэпия). Навык 

рассказывания сказок, басен, чтение со сцены 

стихотворных и прозаических произведений. 

Выразительность речи. Характеристики 

выразительной речи: лексическая, 

орфоэпическая, стилистическая грамотность; 

логическая точность, смысловая ясность, 

сверхзадачность; обширность лексикона; 

образность, щедрое использование метафор. 

 

 

  4/0,11з.е Тема 4. Логика и эмоционально-образная 

выразительность сценической речи Логика как 

параметр качества текста, как параметр 

выразительности речи. Упражнения актерского 

тренинга в работе над логикой речи. Параметры 

эмоционально-образной выразительности речи 

как аналог параметра актерской психотехники 

 

 



«над вымыслом слезами обольюсь». Приемы, 

методы работы над эмоциональной 

выразительностью речи (из актерского 

тренинга). Развитие навыков художественного 

чтения со сцены как метод формирования 

выразительной речи оратора. Составление 

структуры, партитуры работы над сценическим 

монологом, ролю, ораторским текстом, 

«педагогическим выступлением». 

  4/0,11з.е Тема 5. Речевое воздействие. Педагогическая 

деятельность и тонкости ораторского искусства 

Типология речевого воздействия: воздействие 

на внимание; воздействие на чувства, эмоции; 

воздействие на воображение; воздействие на 

память, на эмоциональную память; воздействие 

на мышление, воздействие на духовное 

восприятие действительности. 

 

  2/0,05з.е Тема 6. Организация творческой, театральной 

деятельности школьников Развивающее 

значение организации театральной 

деятельности учащихся в школе. Условия 

организации театральной деятельности 

школьников. Значение театральной 

деятельности для умственного, нравственного, 

эстетического, трудового развития школьников. 

Театральная деятельность на уроках и методика 

ее организации. Место театральной 

деятельности учащихся - на уроках 

«окружающего мира», «литературного чтения», 

«мировой художественной культуры», 

«психологии сценического творчества», 

«ораторского искусства» и др. Внеурочная 

театральная 

 

 

  2/0,05з.е Тема 7. Приемы актерского мастерства как 

методы обучения и воспитания в школе. 

Положительный герой на сцене и в жизни 

школьника Понятие «перевоплощение» как 

прием актерской психотехники и метод 

педагогической деятельности. Применение 

приема «перевоплощения» в педагогической 

практике как прием психокоррекции, как метод 

обучения, воспитания школьников. Выработка 

умений и педагога, и школьника «сыграть 

навык»: «хорошего учителя» - «плохого 

учителя», «злого учителя» - «доброго учителя», 

«въедливого учителя» - «учителя - апофигиста», 

«строгого учителя» - «панибратствующего 

учителя» и т. д. цикла/.   

 

   Всего 24ч/0,66з.е  

 

 



 

 

 

5. Самостоятельная работа. 

1 Основы актерского и режиссерского мастерства как параметры 

повышения компетенции будущего педагога. (Написание реферата. 

Составление списков: методические указания; режиссерские приемы; 

упражнения сценической речи, этюды 

актерской психотехники.) 

2ч/0,05з.е 

2 Роль освоения навыков актерского мастерства, художественного чтения со 

сцены в развитии речевых навыков, коммуникабельности школьника. 

Художественное чтение со сцены, исполнение сценических ролей как 

средство анализа литературных произведений, разговорной речи. 

(Написание реферата. Составление списков: методические указания; 

сценический репертуар для художественного слова и театральных форм.) 

2ч/0,05з.е 

3 Логика и эмоционально-образная выразительность речи. (Написание 

реферата. Составление списков: законы логики сценической речи; приемы 

актерской психотехниким для эмоционально-образной окраски текста, 

речи.) 

2ч/0,05з.е 

4 Речевое воздействие. Педагогическая деятельность и тонкости 

ораторского искусства. (Написание реферата. Составление списков: 

приемы актерской психотехники и сценической речи для обеспечения 

речевого воздействия). 

2ч/0,05з.е 

5 Организация творческой, театральной деятельности школьников. 

(Написание реферата. Составление списков: методические указания; 

организационный план; тематика, стиль, жанр, количество сценических 

мероприятий в течение учебного года; техническое оснащение.) 

2ч/0,05з.е 

6 Приемы актерского мастерства, сценической речи как методы обучения и 

воспитания в школе. (Написание реферата. Составление списков: 

упражнения индивидуального речевого тренинга; упражнения 

индивидуального актерского тренинга.) 

2ч/0,05з.е 

7 Интегрированные уроки с применением театрализации. 2ч/0,05з.е 

8 Составление, анализ картотеки учебного материала, наиболее 

подходящего для театрализации занятий в школе (из книг для чтения). 

2ч/0,05з.е 

9 Методика работы с текстами на школьных уроках с применением 

театрализации. 

2ч/0,05з.е 

10 Использование декоративного и музыкального иллюстрирования на 

уроках с применением театрализации. 

2ч/0,05з.е 

11 Нестандартные уроки-спектакли в школе 2ч/0,05з.е 

12 Разработка, анализ заданий, упражнений из опыта театральной педагогики 

для учащихся школы, направленных на формирование, развитие 

коммуникабельности, выразительной речи у детей методами 

театрализации школьных занятий. 

2ч/0,05з.е 

13 Подбор ролевых игр для организации обучения с элементами 

театрализации на различных учебных дисциплинах. 

2ч/0,05з.е 

14 Развитие творческих способностей учащихся, благодаря внеурочной 

театральной деятельности школьников. Разработка, анализ конспекта, 

списка творческих заданий для внеурочной театральной деятельности 

учащихся 

2ч/0,05з.е 

15 Составление, анализ конспекта внеклассных мероприятий (разной 2ч/0,05з.е 



тематики, различных стилей и жанров), включающих театральную 

деятельность школьников. Составление, анализ соответствующего 

репертуарного списка. 

16 Факторы, влияющие на эффективность речевого воздействия. Признаки, 

характеризующие хорошую, грамотную речь. 

2ч/0,05з.е 

17 Художественное чтение со сцены, исполнение сценических ролей как 

средство анализа литературных произведений, психологии личности, 

человеческих взаимоотношений. 

2ч/0,05з.е 

18 Невербальные средства общения, их роль в актерском мастерстве и в 

педагогической деятельности. 

2ч/0,05з.е 

19 Смысловая структура работы над текстом, монологом, ролю, ораторской 

речью. 

2ч/0,05з.е 

20 Жесты, мизансцены тела (позы), мимика, прок семика как способы 

выразительной передачи информации на сцене и в педагогической 

деятельности. 

2ч/0,05з.е 

21 Внешние проявления как показатель «характерности». Эстетика внешних 

проявлений педагога 

2ч/0,05з.е 

22 Приемы работы над выразительностью невербальных средств общения в 

актерском деле и в педагогической практике. Понятия пластичность, 

грациозность, эстетичность. 

2ч/0,05з.е 

23 Понятия актерской психотехники в контексте сценического общения, 

взаимодействия, в контексте педагогической деятельности учителя: 

«лучеиспускание», «лучевосприятие», «энергообмен» 

2ч/0,05з.е 

24 Значение театральной деятельности детей для интеллектуального, 

морально-нравственного и духовного развития социально 

адаптированной, творчески направленной гармонично развитой личности. 

2ч/0,05з.е 

 Всего  48ч/1,33з.е. 

 

 

7. Образовательные технологии, применяемые при освоении дисциплины 

 

7.1. Основные образовательные технологии, применяемые при изучении дисциплины: 

• Технология развития критического мышления и проблемного обучения (реализуется 

при решении учебных задач проблемного характера). 

 • Технология интерактивного обучения (реализуется в форме учебных заданий, 

предполагающих взаимодействие обучающихся, использование активных форм обратной 

связи). 

  • Технология электронного обучения (реализуется при помощи электронной 

образовательной среды ЧГПУ при использовании ресурсов ЭБС, при проведении 

автоматизированного тестирования и т. д.).  

 

7.2. Адаптивные образовательные технологии, применяемые при изучении 

дисциплины 

 

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья предполагается 

использование при организации образовательной деятельности адаптивных образовательных 

технологий в соответствии с условиями, изложенными в ОПОП (раздел «Особенности 

организации образовательного процесса по образовательным программам для инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья»), в частности:  

-предоставление специальных учебных пособий и дидактических материалов; 

-специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального 

пользования; 



- предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся 

необходимую техническую помощь, и т. п.  в соответствии с индивидуальными особенностями 

обучающихся.  

При наличии среди обучающихся лиц с ограниченными возможностями здоровья в 

раздел «Образовательные технологии, применяемые при освоении дисциплины» рабочей 

программы вносятся необходимые уточнения в соответствии с «Положением об организации 

образовательного процесса, психолого-педагогического сопровождения, социализации 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся в ЧГПУ». 

7.3. Информационные технологии, применяемые при изучении дисциплины 
 

 Использование информационных ресурсов, доступных в информационно-

телекоммуникационной сети Интернет.  

 Составление и редактирование текстов при помощи текстовых редакторов. 

  Проверка файла работы на заимствования с помощью ресурса «Антиплагиат».  

 

8.Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации по итогам освоения дисциплины 

Согласно Положению о балльно-рейтинговой системе в Университете установлена 

следующая шкала перевода рейтинговых баллов в 5 – балльную систему оценивания: 

55–70 баллов – «удовлетворительно»; 

71–85 баллов – «хорошо»; 

86–100 баллов – «отлично». 

В течении семестра проводятся две промежуточные аттестации на 8-й и 16-й неделе, а 

также итоговая аттестация в экзаменационную сессию: 

-за 1 –ю промежуточную аттестацию – 30 баллов; 

-за 2-–ю промежуточную аттестацию – 30 баллов; 

-за итоговую аттестацию (зачет/экзамен)- 30 баллов; 

-премиальные баллы-10 баллов. 

 

9. Перечень заданий к промежуточной аттестации 

1.Основателями театральной педагогики являются: 

 а) М. И. Кнебель. 

 б) Л. С. Выготский. 

 в) К. С. Станиславский.  

г) М. Н. Ермолова. 

д) М. А. Чехов. 

е) В. Э. Мейерхольд. 

Вычеркните неправильные ответы, обоснуйте решение.  

 

2.Приемами театральной педагогики, применяемыми при обучении школьников 

являются:  

а) применение действенного анализа:  

б) применение приема «если бы…»,  

в) применение приема «петелька-крючочек»,  

г) применение приема «я в предлагаемых обстоятельствах…»,  

д) применение приема самонаказаний, 

 е) применение приема «изживания…»,  

Вычеркните неправильные ответы, обоснуйте решение 

 

3.Образовательными, воспитательными, развивающими задачами применения приемов 



театрализации (актерского мастерства, техники сценической речи) в школе являются:  

а) подготовка к профессиональной театральной деятельности (в будущем),  

б) развитие общительности, коммуникабельности учащихся,  

в) выполнение норматива организации доп. образования в школе,  

г) развитие творческих способностей учащихся,  

д) организация сценических мероприятий как один из нормативов деятельности 

учебного заведения,  

е) развитие речевой культуры учащихся. 

 Вычеркните неправильные ответы, обоснуйте решение.  

 

4.К специфике организационных форм обучения с включением приемов театрализации 

относятся:  

а) использование «инсценирования» учебного материала,  

б) использование тестирования при оценке знаний,  

в) использование диалога учителя с учеником как доминанта процесса обучения, 

г) использование диалога учащегося с учащимся как доминанта процесса обучения,  

д) использование приема «смена социальных ролей»,  

е) использование аналитического мышления как основа процесса обучения, 

 ѐ) использование действенного анализа как способа обучения,  

Вычеркните неправильные ответы, обоснуйте решение.  

 

5.Рекомендованы для активного применения в педагогической деятельности 

следующие приемы актерского мастерства (с учетом, использованием законов 

сценической речи):  

а) делить монолог на смысловые куски,  

б) использование пауз как прием воздействия,  

в) использование приема «лучевосприятие» как метод воздействия,  

г) следование «сверхзадаче»,  

д) подчинение «сквозному действию»,  

е) использование «внутреннего монолога» как материала для эффективного 

взаимодействия,  

ѐ) варьирование темпо-ритма как прием воздействия,  

Вычеркните неправильные ответы, обоснуйте решение.  

 

6.Рекомендованы для активного применения в педагогической практике при обучении 

школьников следующие приемы театральной педагогики, актерской психотехники, 

сценической речи:  

а) использование приема «кинолента видений» (материал для «внутреннего монолога») 

как доминанта эффективного взаимодействия,  

б) освоение приема «четвертая стена» как метод снятия психологических зажимов,  

в) освоение «кругов внимания» как прием снятия психологических зажимов,  

г) освоение навыка определять, менять «психологический центр», «психологический 

жест» как способ психокоррекции, 

д) использование «внутреннего монолога» как доминанта эффективного 

взаимодействия,  

е) освоение навыка составлять смысловую структуру текста,  

ѐ) освоение навыка «петелька-крючочек»,  

Вычеркните неправильные ответы, обоснуйте решение.  

 

7.С целью организовывать творческую самостоятельную работу учащихся в формате 

школьного театрального кружка (студии, театра), школьных концертов рекомендуется: 

а) создать в творческом коллективе учащихся систему самоуправления как основу 



благоприятной доверительной атмосферы для формирования ответственности, 

самостоятельности, активности, инициативности творческой личности (пусть ребята 

создают свои «Правила творческой деятельности», «Устав» своего театрального 

коллектива,  

б) создать орг. комитет (во главе, например, со старостой), состоящий из постоянных 

представителей творческого коллектива учащихся, 

в) создать орг. комитет (во главе, например, со старостой), состоящий из постоянно 

меняющихся (к примеру, через 6 месяцев) представителей творческого коллектива 

учащихся, 

г) педагогу (руководителю творческого коллектива) необходимо создавать, подбирать 

высокохудожественный литературный, ролевой репертуар для сценической 

деятельности учащихся, 

д) позволять учащимися самостоятельно подбирать свой личный сценический 

репертуар, а также принимать активное участие в создании общих сценических 

проектов для всех участников творческого коллектива (при содействии педагога-

руководителя, рекомендующего те или иные высокохудожественные произведения, 

соответствующие задачам развития личности), 

е) администрацией учебного заведения, педагогом-руководителем при содействии 

родительского комитета должна быть организована концертная (благотворительная, 

конкурсная, фестивальная) деятельность учащихся театрального коллектива школы, 

ѐ) орг. комитет школьного театрального коллектива должен быть ответственным за 

организацию концертной (благотворительной, конкурсной, фестивальной) 

деятельности творческого коллектива (при содействии педагога-руководителя, 

администрации школы, родительского комитета), 

ж) организовать регулярное проведение тренингов по актерскому мастерству и сцен. 

речи, а также создание сценических проектов во главе с «руководителями тренингов», 

«режиссерами проектов» - теми или иными учащимися театрального коллектива (при 

содействии педагога-руководителя). Вычеркните неправильные ответы, обоснуйте 

 

8.Рекомендации для разрабатывания и эффективной реализации программы духовно-

нравственного воспитания обучающихся в урочной, внеурочной и внешкольной 

деятельности, используя методы театрализации, приемы театральной педагогики: 

а) устанавливать «взаимодействие», формировать общие «перспективы» 

сотрудничества педагогов, администрации учебного заведения, родителей и учащихся 

с целью достижения «сверхзадачи» и «сквозного действия» процесса обучения и 

воспитания социально адаптированной, гармонично развитой творческой личности, 

б) стремиться к формированию и достижению «сверхзадачи», «сквозного действия» 

процесса обучения и воспитания социально адаптированной, гармонично развитой 

творческой личности при корректировке (возможно «укрепления» или «замещения») 

«зерна», (возможно «укрепления» или «перемещения») «психологического центра» 

личности, благодаря использованию метода «перевоплощения» (с «присваиванием», 

либо «изживанием» тех или иных личностных качеств, способностей, навыков), 

в) формировать сценический репертуар творческого коллектива с обязательным 

включением произведений, раскрывающих содержание истории (прежде всего 

Отечества), мировой культуры, искусства, литературы, с целью воспитания чувства 

патриотизма, любви к Родине, к своей семье, благодарности и уважения к старшему 

поколению, с целью формирования потребности опекать младших, немощных 

(испытывать чувство сострадания), беречь природу, стремиться к творческому труду, 

любить и верить с постоянным стремлением соответствовать призыву А. П. Чехова - 

«…в человеке все должно быть прекрасно…», 

г) стремиться формировать менталитет учащихся по принципу «плох солдат - который 

не хочет быть генералом», активно стимулируя их стремление непременно достигать 



лауреатских званий на конкурсах сценического творчества, 

д) стремиться формировать менталитет учащихся по принципу «главное не победа - а 

участие», активно стимулируя их не стремиться непременно достигать лауреатских 

званий на конкурсах сценического творчества, а максимально скрупулезно, 

качественно осваивать необходимые для совершенствования навыки и учиться 

творчески реализовывать поставленные социальные задачи, т. е. прежде всего ценить 

результаты самосовершенствования при обучении, 

е) на главные роли назначать, выставлять на конкурсы только лучших (наиболее 

талантливых по мнению педагога-руководителя) учащихся, мотивируя их концертную 

(благотворительную, конкурсную, фестивальную) деятельность хорошими оценками 

по учебе, 

ѐ) назначать на главные роли, выставлять на конкурсы непременно всех желающих 

(практикуя исполнение ролей несколькими составами исполнителей, не зависимо от 

степени выраженности на сей момент их таланта в области сценического искусства по 

мнению педагога-руководителя), мотивируя концертную (благотворительную, 

конкурсную, фестивальную) деятельность учащихся поощрениями в виде специальных 

Грамот, Благодарственных писем, Призов, поздравлений в статьях соц. сетей, стен 

газет,  

Вычеркните неправильные ответы, обоснуйте решение.  

 

9.1. Объясните: нужны ли учителю сценические, актерские навыки (в предложении из 

1 0-15 слов)? 

9.2. Объясните: является ли креативность наиважнейшим личностным качеством 

профессионального педагога (в предложении из 10-15 слов)? 

9.3. Объясните: является ли артистизм наиважнейшим личностным качеством 

профессионального педагога (в предложении из 10-15 слов)? 

9.4. Объясните: нужны ли учителю сценические, актерские навыки «лучевосприятия», 

«лучеиспускания» как навыки эффективного взаимодействия, воздействия (в 

предложении из 10-15 слов)? 

9.5. Объясните: являются ли выразительность, безупречность логики речи учителя 

основополагающими факторами успешного процесса обучения, эффективного 

взаимодействия, воздействия (в предложении из 10-15 слов)? 

10.1. Объясните: нужно ли учителю структурировать урок по смысловым кускам и 

следовать их действенным задачам с целью эффективного обучения (в предложении из 

10-15 слов)? 

10.2. Объясните: нужно ли учителю следовать «сверхзадаче», «сквозному действию» 

урока; следует ли высокопрофессиональному педагогу руководствоваться «сверх-

сверхзадачей», «сверхсквозным действием» своей профессиональной деятельности (в 

предложении из 10-15 слов)? 

10.3. Объясните: следует ли учителю в своей профессиональной деятельности 

использовать прием «я в предлагаемых обстоятельствах…» как условие, фактор 

успешного взаимодействия, воздействия, эффективного обучения (в предложении из 

10-15 слов)? 

10.4. Объясните: как учителю следует использовать метод «действенного анализа» в 

качестве метода успешного, эффективного обучения с применением театрализации в 

учебном процессе (в предложении из 10-15 слов)? 

10.5. Объясните: следует ли учителю использовать метод ролевой игры с назначением 

учащихся на роль «педагога-режиссера» того или иного урока как метод мотивации 

активности учащихся в процессе обучения для успешного, эффективного освоения 

учебного материала (в предложении из 10-15 слов)? 

 

 



 

 

9.1.  Вопросы и задания для самопроверки, диалогов, дискуссий, экспертиз. 

1. Темпо-ритм речи. Ее эмоциональность, образность, метафоричность.  

2. Драматический театр в школе.  

3. Кукольный театр в школе.  

4. Теневой театр в школе.  

5. Педагоги, придававшие большое значение актерскому мастерству в педагогической 

деятельности и методу театрализации при обучении школьников.  

6. Содержание дисциплины «Театральная педагогика» на современном этапе.  

7. Интегрированные уроки с применением театрализации.  

8. Составление, анализ картотеки учебного материала, наиболее подходящего для 

театрализации занятий в школе (из книг для чтения). 

 9. Методика работы с текстами на школьных уроках с применением театрализации.  

10. Использование декоративного и музыкального иллюстрирования на уроках с 

применением театрализации.  

11. Нестандартные уроки-спектакли в школе.  

12. Разработка, анализ заданий, упражнений из опыта театральной педагогики для 

учащихся школы, направленных на формирование, развитие коммуникабельности, 

выразительной речи у детей методами театрализации школьных занятий. 

 13. Разработка, анализ конспекта уроков с элементами театрализации.  

14. Подбор ролевых игр для организации обучения с элементами театрализации на 

различных учебных дисциплинах.  

15. Развитие творческих способностей учащихся, благодаря внеурочной театральной 

деятельности школьников. Разработка, анализ конспекта, списка творческих заданий 

для внеурочной театральной деятельности учащихся.  

16. Работа на уроках технологии труда по изготовлению театрального костюма, 

реквизита, декораций.  

17. Составление, анализ конспекта внеклассных мероприятий (разной тематики, 

различных стилей и жанров), включающих театральную деятельность школьников. 

Составление, анализ соответствующего репертуарного списка. 

9.2. Перечень вопросов к зачету. 

1. Понятие «театральная педагогика». Предмет «Театральной педагогики», ее цель, 

задачи.  

2. Понятия «актерское мастерство», «сценическая речь», «сценическое движение».  



3. Связь дисциплины «Театральная педагогики» с другими науками. Общность и 

различие актерской, режиссерской и педагогической деятельности. 

4. История возникновения и развития дисциплины «Театральная педагогика». 

Содержание дисциплины «Театральная педагогика» на современном этапе.  

5. Выдающиеся педагоги, придававшие большое значение актерскому мастерству в 

педагогической деятельности, режиссерскому искусству педагога в развитии 

театральной деятельности школьников, использованию метода театрализации при 

обучении в школе.  

6. Роль театральной педагогики в профессиональном становлении учителя. 

Креативность как аспект, как прерогатива творчества, как главная составляющая 

успешной педагогической деятельности.  

7. «Сверхзадача», «сквозное действие», «общение» как средства актерского и 

педагогического мастерства.  

8. Параметры актерского мастерства применительно к гуманизму педагогической 

практики: «сверхзадача», «сверх-сверхзадача», «сквозное действие», «я в 

предлагаемых обстоятельствах», «если бы случилось со мной…», «сопричастность», 

«сопереживание».  

9. Понятия актерской психотехники в контексте педагогической деятельности: 

«психологический центр», «психологический жест», «зерно роли», «перевоплощение».  

10. Понятия актерской психотехники в контексте педагогической деятельности: 

«действие», «взаимодействие», «перспектива», «восприятие», «оценка».  

11. Понятия актерской психотехники в контексте педагогической деятельности: 

«мышечная свобода», «четвертая стена», «круги внимания». 

12. Понятия «сценическое общение», «сценическое воздействие» в контексте 

педагогической деятельности.  

13. Суть, параметры, критерии педагогического мастерства как творческого процесса. 

Актерское искусство как составная часть педагогического мастерства.  

14. Разновидности актерской психотехники.  

15. Роль актерского мастерства, режиссерского, ораторского искусства в 

педагогической деятельности.  

16. Обаяние, заразительность, эмпатия, взаимодействие, импровизация, креативность 

как параметры актерской и педагогической деятельности.  

17. Структура индивидуального актерского тренинга педагога.  

18. Структура актерского тренинга для школьников. 

19. Артистизм как составляющая актерского мастерства. Суть, параметры, критерии 

педагогического артистизма (его структура).  

20. Общая характеристика компонентов педагогического артистизма: культура 

педагога, высокий уровень интеллекта, заразительность, обаяние, владение 

разнообразием способов результативного общения (вербальных и невербальных), 

способность импровизировать и др. 

21. Режиссерское мастерство как составляющая результативной педагогической 

деятельности, как метод развития организаторских способностей педагога.  

22. Сценическое общение как аналог общения педагогического. Структура, функции 

сценического общения в контексте педагогической деятельности учителя.  

23. Основы сценической речи как основы ораторского искусства педагога. Особенности 

культуры речи учителя.  

24. Значение выразительности речи педагога для результатов его профессиональной 

деятельности. Типичные дефекты речи и способы их устранения методами сценической 

речи.  

25. Средства выразительности речи как приемы воздействия на сцене и в 

педагогической практике (темпо-ритм, громкость, интонационность и т. д.).  

26. «Темпо-ритм» (внешний и внутренний) как манок для зарождения необходимых 



эмоций и чувств в процессе создания сценического образа, в процессе взаимодействия 

ученик-учитель.  

27. «Психологические, физиологические паузы» как следствие и манки 

психофизического самочувствия (ощущений, эмоций, чувств), а также способы 

воздействия на партнера, зрителя, ученика в процессе создания сценического образа, в 

процессе взаимодействия ученик-учитель.  

28. Воображение как наиважнейший параметр сценического, педагогического 

творчества.  

29. Понятие «кинолента видений» в контексте выразительной речи. Образность речи 

как способ воздействия на сцене и в педагогической практике.  

30. Факторы, влияющие на эффективность речевого воздействия. Признаки, 

характеризующие хорошую, грамотную речь. 

 

 

9.2. Программное обеспечение, применяемое при изучении дисциплины 

 

Учебные аудитории для поточных лекций, |групповых и индивидуальных занятий; 

танцевальные залы; компьютерный класс; библиотека, кабинет звукозаписи, видеотека, 

фонотека; мультимедийное оборудование; комплект специальных периодических 

изданий, аудио- и видеозаписей; электронные издание 

 

Интернет-ресурсы 

http://www.it-n.ru/ Сеть творческих учителей. Сайт создан для педагогов, которые 

интересуются возможностями улучшения качества обучения с помощью применения 

информационных и коммуникационных технологий (ИКТ). Размещены разнообразные 

материалы и ресурсы, касающиеся использования ИКТ в учебном процессе.  

http://quator.ru/. Quator. Сайт был создан специально для студентов, чтобы облегчить им 

жизнь, дать возможность сократить время на изучение учебных дисциплин. Содержит 

материалы по основным педагогическим проблемам высшей школы.  

http://www..september.ru Газета «Первое сентября». 

http://bspu/secna.ru/glossaries/psihological/tituln/html Глоссарий психолого-

педагогических терминов.  

http://www.informika.ru/text/magaz/educom/ Текущие документы по организации 

системы оценивания - «Образование в документах».  

IPRbooks.ru http://www.iprbookshop.ru/34474. - ЭБС «IPRbooks». 

 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

КАРТА ОБЕСПЕЧЕННОСТИ ДИСЦИПЛИНЫ УЧЕБНОЙ И УЧЕБНО-

МЕТОДИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРОЙ 

 

Учебная дисциплина «Театральная педагогика» (Б1.В.ДВ.10.02) 
(номер и название дисциплины указываются в соответствии с учебным планом)  

Кафедра «Педагогики и дошкольной психологии» 

Форма обучения: очно: 6 семестр  

Направление подготовки (профиль, специальность) 44.03.05 - Педагогическое образование, 

профиль: «Детская педагогика и психология (в области хореографии)» 
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Основн

ая 

литерат

ура 

      

Танец и методика его 

преподавания [Электронный 

ресурс] : классический танец. 

Учебно-методический комплекс 

дисциплины по направлению 

подготовки 51.03.02 (071500.62) 

«Народная художественная 

культура», профиль 

«Руководство любительским 

хореографическим 

коллективом», квалификация 

(степень) выпускника «бакалавр» 

/ . — Электрон. текстовые 

данные. — Кемерово: 

Кемеровский государственный 

институт культуры, 2014. — 80 c. 

— 2227-8397. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/55263.h

tml 

     

Петров В.А. Развитие 

творческого потенциала 

личности в театральной 

педагогике [Электронный 

ресурс] : учебное пособие по 

специальности 050100 Актерское 

искусство для студентов, 

преподавателей и режиссеров 

театральных коллективов / В.А. 

Петров. — Электрон. текстовые 

данные. — Челябинск: 

Челябинский государственный 

институт культуры, 2005. — 95 c. 

— 2227-8397. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/56491.h

tml 

     

 

Дополн

ительна

я 

литерат

ура 

Педагогика народного 

художественного творчества 

[Электронный ресурс] : учебно-

методический комплекс по 

специальности 071301 «Народное 

художественное творчество» / . — 
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