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- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2
Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Считать в
плане Индекс Наименование Экза

мен Зачет Зачет с
оц.

Экспер
тное Факт Часов

в з.е.
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб. СР Конт

роль з.е. Лек Пр СРП СР Конт
роль з.е. Лек Пр СРП СР Конт

роль з.е. Лек Пр СРП СР Конт
роль з.е. Лек Пр СРП

Блок 1.Дисциплины (модули) 69 69 2484 2484 762 1560 162 19 50 200 407 27 23 60 160 527 81 21 60 200 442 54 6 8 24 184
Обязательная часть 52 52 1872 1872 610 1127 135 19 50 200 407 27 18 50 130 414 54 15 40 140 306 54

+ Б1.О.01 Социально-гуманитарный модуль 23 122 18 18 648 648 150 444 54 6 10 40 166 9 20 60 217 27 3 20 61 27

+ Б1.О.01.01 Философия научного познания 1 3 3 36 108 108 30 78 3 10 20 78

+ Б1.О.01.02 Методология исследовательской деятельности 2 3 3 36 108 108 30 51 27 3 10 20 51 27

+ Б1.О.01.03 Иностранный язык для специальных целей 3 2 9 9 36 324 324 60 237 27 3 20 88 3 20 88 3 20 61 27

+ Б1.О.01.04 Русский язык в научной коммуникации 2 3 3 36 108 108 30 78 3 10 20 78

+ Б1.О.02 Профильный модуль 123 11123
3 34 34 1224 1224 460 683 81 13 40 160 241 27 9 30 70 197 27 12 40 120 245 27

+ Б1.О.02.01 Физиологические основы спортивной
тренировки 1 3 3 36 108 108 50 58 3 10 40 58

+ Б1.О.02.02 Педагогика физической культуры и спорта 1 3 3 36 108 108 50 58 3 10 40 58

+ Б1.О.02.03 История и методология физической культуры 1 3 3 36 108 108 50 58 3 10 40 58

+ Б1.О.02.04 Современные педагогические технологии и
методы обучения на основе ИКТ 1 4 4 36 144 144 50 67 27 4 10 40 67 27

+ Б1.О.02.05 Акмеология физической культуры 2 3 3 36 108 108 40 68 3 10 30 68

+ Б1.О.02.06 Математические методы обработки результатов
научного исследования 2 6 6 36 216 216 60 129 27 6 20 40 129 27

+ Б1.О.02.07 Теория и методика юношеского спорта 3 6 6 36 216 216 60 129 27 6 20 40 129 27

+ Б1.О.02.08
Методика комплексной оценки физического
развития и физической подготовленности
занимающихся

3 3 3 36 108 108 50 58 3 10 40 58

+ Б1.О.02.09 Менеджмент в физическом воспитании и
спорте 3 3 3 36 108 108 50 58 3 10 40 58

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 17 17 612 612 152 433 27 5 10 30 113 27 6 20 60 136 6 8 24 184

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 3 3 3 108 108 40 68 3 10 30 68

+ Б1.В.ДВ.01.01 Развитие цифровой среды в образовании 3 3 3 36 108 108 40 68 3 10 30 68

- Б1.В.ДВ.01.02 Современные технологии онлайн-обучения 3 3 3 36 108 108 40 68 3 10 30 68

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 3 3 3 108 108 40 68 3 10 30 68

+ Б1.В.ДВ.02.01 Физкультурно-оздоровительные технологии 3 3 3 36 108 108 40 68 3 10 30 68

- Б1.В.ДВ.02.02 Спортивно-оздоровительный туризм 3 3 3 36 108 108 40 68 3 10 30 68

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 4 3 3 108 108 16 92 3 4 12

+ Б1.В.ДВ.03.01 Адаптивная физическая культура 4 3 3 36 108 108 16 92 3 4 12

- Б1.В.ДВ.03.02 Психофизиология физической культуры 4 3 3 36 108 108 16 92 3 4 12

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 2 5 5 180 180 40 113 27 5 10 30 113 27

+ Б1.В.ДВ.04.01 Педагогическое проектирование 2 5 5 36 180 180 40 113 27 5 10 30 113 27

- Б1.В.ДВ.04.02 Психолого-педагогические проблемы 2 5 5 36 180 180 40 113 27 5 10 30 113 27

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 4 3 3 108 108 16 92 3 4 12

+ Б1.В.ДВ.05.01 Психомоторика физкультурно-спортивной
деятельности 4 3 3 36 108 108 16 92 3 4 12

- Б1.В.ДВ.05.02 Адаптация к физическим (мышечным)
нагрузкам 4 3 3 36 108 108 16 92 3 4 12

Блок 2.Практика 42 42 1512 1512 28 1484 9 6 318 9 6 318 9 6 318 15 10 530
Обязательная часть 12 12 432 432 8 424 6 4 212 6 4 212

+ Б2.О.01 Учебная практика 1 6 6 216 216 4 212 6 4 212

+ Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика 1 6 6 36 216 216 4 212 6 4 212

+ Б2.О.02 Производственная практика 2 6 6 216 216 4 212 6 4 212

+ Б2.О.02.01(П) Педагогическая практика 2 6 6 36 216 216 4 212 6 4 212

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 30 30 1080 1080 20 1060 3 2 106 3 2 106 9 6 318 15 10 530
+ Б2.В.01 Производственная практика 244 30 30 1080 1080 20 1060 3 2 106 3 2 106 9 6 318 15 10

+ Б2.В.01.01(Н) Научно-исследовательская работа 24 24 24 36 864 864 16 848 3 2 106 3 2 106 9 6 318 9 6

+ Б2.В.01.02(Пд) Преддипломная практика для выполнения
выпускной квалификационной работы 4 6 6 36 216 216 4 212 6 4
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Семестр 3 Семестр 4
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плане Индекс Наименование Экза

мен Зачет Зачет с
оц.

Экспер
тное Факт Часов

в з.е.
Экспер
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плану

Конт.
раб. СР Конт

роль з.е. Лек Пр СРП СР Конт
роль з.е. Лек Пр СРП СР Конт

роль з.е. Лек Пр СРП СР Конт
роль з.е. Лек Пр СРП

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 6 318 9 6 318

+ Б3.01 Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена 3 3 36 108 108 2 106 3 2

+ Б3.02 Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы 6 6 36 216 216 4 212 6 4

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 40 104 2 10 10 52 2 10 10 52
+ ФТД.01 Психология общения 2 2 2 36 72 72 20 52 2 10 10 52

+ ФТД.02 Педагогическая инноватика 1 2 2 36 72 72 20 52 2 10 10 52
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