
 
 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ): 

«Детская практическая психология» 
(наименование дисциплины (модуля) 

1. Цель освоения дисциплины (модуля): формировать навыков работы практического 

психолога в дошкольных образовательных учреждениях и проведения диагностики 

психического развития детей дошкольного возраста. 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина Б1.В.01.06 «Детская практическая психология» относится к части формируемая 

участниками образовательных отношений образовательной программы 44.03.01 

Педагогическое образование, изучается в  7 семестре 4  курса. Дисциплина является частью 

профильного модуля. Необходимы условием обучения данной дисциплине является успешное 

освоение курса «Детская практическая психология  » на предыдущих этапах изучения. 

Освоение дисциплины является необходимой основой для последующего изучения дисциплин 

по выбору студентов, в также прохождения практики и подготовки к государственной 

итоговой аттестации. Учебная программа дисциплины «Детская практическая психология  » 

составлена с пониманием педагогической науки, методологическими основами образования и 

моделью профессиональной подготовки бакалавров. Программа полностью соответствует 

ФГОС ВО и учебному плану образовательной программы. 

3. Требования к результатам освоения дисциплины(модуля): 
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование и развитие компетенций: 

Таблица 1 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенций, которые 

формирует дисциплина 

(модуль 

Планируемые результаты 

обучения 

ОПК-3. Способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в 

том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 
образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. Проектирует 

диагностируемые цели 

(требования к результатам) 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в 

том числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в соответствии 

с 

требованиями федеральных 

государственных 

образовательных стандартов. 

ОПК-3.2. Использует 

педагогически обоснованные 

содержание, формы, методы и 
приемы организации 

совместной 

и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся. 

ОПК-3.3. Формирует 

позитивный психологический 

климат в группе и условия для 

Знает: Проектировать 

диагностируемые цели 

(требования к результатам) 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в 

том числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных 

образовательных стандартов. 

Умеет: Использовать 

педагогически обоснованные 

содержание, формы, методы и 
приемы организации совместной 

и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся; Формировать 

позитивный психологический 

климат в группе и условия для 

доброжелательных отношений 

между обучающимися с учетом 

их принадлежности к разным 
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доброжелательных отношений 

между обучающимися с учетом 

их принадлежности к разным 

этнокультурным, религиозным 

общностям и социальным 

слоям, 

а также различных (в том числе 

ограниченных) возможностей 

здоровья. 

ОПК-3.4. Управляет учебными 

группами с целью вовлечения 

обучающихся в процесс 

обучения и воспитания, 

оказывает помощь и поддержку 

в организации деятельности 

ученических органов 

самоуправления. 

ОПК-3.5. Осуществляет 

педагогическое сопровождение 

социализации и 

профессионального 

самоопределения обучающихся. 

этнокультурным, религиозным 

общностям и социальным слоям, 

а также различных (в том числе 

ограниченных) возможностей 

здоровья. 

Владеет: Управлением учебными 

группами с целью вовлечения 

обучающихся в процесс 

обучения и воспитания, 

оказывает помощь и поддержку 

в организации деятельности 

ученических органов 

самоуправления; 

приемами  

педагогического сопровождения 

социализации и 

профессионального 

самоопределения обучающихся 

ОПК-6. Способен 

использовать 

психолого- 

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том 

числе 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-6.1. Осуществляет отбор и 

применяет психолого- 

педагогические технологии (в 

том числе инклюзивные) с 

учетом различного контингента 

обучающихся. 

ОПК-6.2. Применяет 

специальные технологии и 

методы, позволяющие 

проводить коррекционно- 

развивающую работу, 

формировать систему 

регуляции 

поведения и деятельности 

обучающихся. 

ОПК-6.3. Проектирует 

индивидуальные 

образовательные маршруты в 

соответствии с 

образовательными 

потребностями детей и 

особенностями их развития. 

Знает: Осуществлять отбор и 

применять психолого- 

педагогические технологии (в 

том числе инклюзивные) с 

учетом различного контингента 

обучающихся. 

Умеет: Применять 

специальные технологии и 

методы, позволяющие 

проводить коррекционно- 

развивающую работу, 

формировать систему регуляции 

поведения и деятельности 

обучающихся. 

Владеет: Проектированием 

индивидуальных 

образовательных маршрутов в 

соответствии с 

образовательными 

потребностями детей и 

особенностями их развития. 

ОПК-7. Способен 

взаимодействовать 

с 

участниками 

образовательных 

отношений в 

рамках 

ОПК-7.1. Взаимодействует с 

родителями (законными 

представителями) обучающихся 

с учетом требований 

нормативно-правовых актов в 

сфере образования и 

индивидуальной ситуации 

Знает: Взаимодействовать с 

родителями (законными 

представителями) обучающихся 

с учетом требований 

нормативно-правовых актов в 

сфере образования и 

индивидуальной ситуации 



 
 

реализации 

образовательных 

программ 

обучения, воспитания, развития 

обучающегося. 

ОПК-7.2. Взаимодействует со 

специалистами в рамках 

психолого-медико- 

педагогического консилиума. 

ОПК-7.3. Взаимодействует с 

представителями организаций 

образования, социальной и 

духовной сферы, СМИ, бизнес- 

сообществ и др. 

обучения, воспитания, развития 

обучающегося. 

Умеет: Взаимодействовать со 

специалистами в рамках 

психолого-медико- 

педагогического консилиума. 

Владеет: Взаимодействием с 

представителями организаций 

образования, социальной и 

духовной сферы, СМИ, бизнес- 

сообществ и др. 

ОПК-8. Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на 

основе 
специальных 

научных 

знаний 

ОПК-8.1. Применяет методы 

анализа педагогической 

ситуации, профессиональной 

рефлексии на основе 
специальных научных знаний. 

ОПК-8.2. Проектирует и 

осуществляет учебно- 

воспитательный процесс с 

опорой на знания основных 

закономерностей возрастного 

развития когнитивной и 

личностной сфер обучающихся, 

научно-обоснованных 

закономерностей организации 

образовательного процесса. 

Знает: осуществлять 

педагогическую 

деятельность на основе 
специальных научных 

знаний 

Умеет:  Применять методы 

анализа педагогической 

ситуации, профессиональной 

рефлексии на основе специальных 

научных знаний. 

Владеет: Проектировать и 

осуществлятьучебно- 

воспитательный процесс с 

опорой на знания основных 

закономерностей возрастного 

развития когнитивной и 

личностной сфер обучающихся, 

научно-обоснованных 

закономерностей организации 

образовательного процесса. 

ПК-1. Способен 

успешно 

взаимодействовать 

в 

различных 

ситуациях 

педагогического 

общения 

ПК-1.1. Владеет 

профессионально значимыми 

педагогическими речевыми 

жанрами, создает речевые 

высказывания в соответствии с 

этическими, 

коммуникативными, речевыми 

и 

языковыми нормами. 

ПК-1.2. Умеет реализовывать 

различные виды речевой 

деятельности в учебно-научном 

общении, создавать тексты 

различных учебно-научных 

жанров. 

Знает: взаимодействовать в 

различных ситуациях 

педагогического 

общения 

Умеет:  реализовывать 

различные виды речевой 

деятельности в учебно-научном 

общении, создавать тексты 

различных учебно-научных 

жанров 

Владеет 

профессионально значимыми 

педагогическими речевыми 

жанрами, создает речевые 

высказывания в соответствии с 

этическими, 

коммуникативными, речевыми и 

языковыми нормами. 

ПК-2. Способен 

осуществлять 

ПК-2.1. Демонстрирует умение 

постановки воспитательных 

Знает: алгоритм постановки 

воспитательных целей, 



 
 

целенаправленную 

воспитательную 

деятельность. 

 

целей, проектирования 

воспитательной деятельности и 

методов ее реализации в 

соответствии с требованиями 

ФГОС. 

ПК-2.2. Демонстрирует способы 

организации и оценки 

различных видов деятельности 

ребенка (учебной, игровой, 

трудовой, спортивной, 

художественной и т.д.), методы 

и формы организации 

коллективных творческих дел, 

экскурсий, походов, экспедиций 

и других мероприятий (по 

выбору). 

ПК-2.3.Выбирает и 

демонстрирует способы 

оказания консультативной 

помощи родителям (законным 

представителям) обучающихся 

по вопросам воспитания, в том 

числе родителям детей с 

особыми образовательными 

потребностями. 

проектирования воспитательных 

программ и методов их 

реализации в соответствии с 

требованиями ФГОС; содержание, 

организационные формы, 

технологии воспитательной 

работы в школе. 

Умеет: - проектировать способы 

организации различных видов 

деятельности ребенка (учебной, 

игровой, трудовой, спортивной, 

художественной и т.д.), методы и 

формы организации коллективных 

творческих дел, экскурсий, 

походов, экспедиций и других 

мероприятий. 

Владеет: технологиями 

реализации интерактивных форм и 

методов воспитательной работы, 

организации воспитательных 

мероприятий; методами 

организации работы с родителями 

(законными представителями) 

обучающихся, способами оказания 

консультативной помощи 

родителям (законным 

представителям) обучающихся, в 

том числе родителям, имеющим 

детей с ОВЗ. 

ПК-3. Способен 

реализовывать 

образовательные 

программы 

различных 

уровней в 

соответствии с 

современными 

методиками и 

технологиями, в 

том 

числе 

информационными, 

для 

обеспечения 

качества 

учебно-

воспитательного 

процесса 

ПК-3.1. Проектирует 

результаты 

обучения в соответствии с 

нормативными документами в 

сфере образования, 

возрастными 

особенностями обучающихся, 

образовательной программой 

общего образования. 

ПК-3.2. Осуществляет отбор 

предметного содержания, 

методов, приемов и технологий 

обучения, в том числе 

информационных, 

организационных форм 

учебных 

занятий, средств диагностики в 

соответствии с планируемыми 

результатами обучения. 

ПК-3.3. Формирует учебно- 

познавательную мотивацию 

обучающихся к изучаемому 

Знает: результаты 

обучения в соответствии с 

нормативными документами в 

сфере образования, 

возрастными 

особенностями обучающихся, 

образовательной программой 

общего образования. 

Умеет: Осуществляет отбор 

предметного содержания, 

методов, приемов и технологий 

обучения, в том числе 

информационных, 

организационных форм учебных 

занятий, средств диагностики в 

соответствии с планируемыми 

результатами обучения. 

Владеет: учебно- 

познавательную мотивацию 

обучающихся к изучаемому 

предмету в рамках урочной и 

внеурочной деятельности. 



 
 

предмету в рамках урочной и 

внеурочной деятельности. 

ПК-4. Способен 

формировать 

развивающую 

образовательную 

среду для 

достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов 

обучения 

средствами 

преподаваемых 

учебных 

предметов. 

 

 

ПК-4.1. Формирует 

образовательную среду школы в 

целях достижения личностных, 

предметных и метапредметных 

результатов обучения. 

ПК-4.2. Использует 

образовательный потенциал 

социокультурной среды региона 

в преподавании (предмета по 

профилю), во внеурочной 

деятельности 

Знает: образовательную среду 

школы в 

целях достижения личностных, 

предметных и метапредметных 

результатов обучения. 

Умеет: Использовать 

образовательный потенциал 

социокультурной среды региона 

в преподавании (предмета по 

профилю), во внеурочной 

деятельности 

Владеет: диагностическими 

методиками педагогической 

диагностики в соответствии с 

возрастом обучающихся; 

способами корректировки 

усвоения знаний по 

образовательным областям. 

 

4. Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет _2_зачетные единицы ( 72 
часов) 

 

5. Основные разделы дисциплины (модуля): 

Становление детской практической психологии за рубежом и в России. Цели и задачи 

психологической службы в дошкольном учреждении. Основные понятия детской 

практической психологии и практической педагогики. Основные направления деятельности 

детского практического психолога. Определение психологической службы образования. 

Структура психологической службы в дошкольном образовании. Правовой статус детского 

практического психолога: требования к образованию специалиста, продолжительность 

рабочего времени, права и обязанности.  

детского практического психолога. Профессиональная этика психологической работы. 

Психологическое просвещение. Психологическая профилактика. Психологическая 

диагностика. Психологическая коррекция. Игра и общение как психокоррекционные методы. 

Игротерапия. Арт-терапевтические методы психокоррекции в дошкольном возрасте. Работа 

психолога с родителями и семьёй ребёнка Методики диагностики детско-родительских 

отношений. 

6. Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: 7 семестр-

зачет. 

7. Авторы: Башаева С.А. к.п.н.,доцент 
 

Программа одобрена на заседании кафедры педагогики и дошкольной психологии  

протокол № 10 от  26.05.2022. 

 

Заведующий кафедрой., к.психол.н,доцент_________________Гадаборшева З.И. 

                                                                                      (подпись) 

 
 


