
 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ): 

 «АРТ-ТЕРАПИЯ В РАБОТЕ С ДЕТЬМИ С ОВЗ» 

 

1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина ««Арт-терапия в работе с детьми с ОВЗ» входит в базовую часть цикла и 

относится к модулю «Предметно-методической» (Б1.0.08.09) по направлению подготовки 

44.03.05. В соответствии с учебным планом период обучения по дисциплине –7-й семестр. 

2. Цель освоения дисциплины (модуля) 

Целью освоения дисциплины «Методика преподавания предмета «Окружающий мир» 

в начальной школе» является формировать у студентов систему теоретических, практических 

знаний по формированию специальной профессиональной компетентности бакалавров путем 

овладения методикой преподавания предмета «Окружающий мир». 

К основным задачам изучения дисциплины «Арт-терапия в работе с детьми с ОВЗ» 

относятся следующие: 

 познакомить студентов с современными представлениями об арт-терапии;  

 сформировать представления о системном характере арт-терапии;  

 изучить   специфику различных психокоррекционных методов в контексте 

арттерапии (фототерапия, песочная терапия, сказкотерапия и др.);  

 проанализировать основные техниками арт-терапии и их психокоррекционные 

возможности;  

 рассмотреть роль, место и возможности арт-терапии в системе психологической 

помощи детям с ОВЗ;  

 познакомить с различными программами арт-терапии, в том числе в семейной и 

групповой терапии. 

3. Требования к результатам освоения дисциплины (модуля): 

В результате изучения дисциплины студент должен:  

Знать:  

- Осуществляет отбор и применяет психолого-педагогические технологии (в том числе 

инклюзивные) с учетом различного контингента обучающихся. 

-Демонстрирует звание принципов проектирования, владения проектными 

технологиями. 

Уметь: 

 применяет специальные технологии и методы, позволяющие проводить 

коррекционно-развивающую работу, формировать систему регуляции поведения и 

деятельности обучающихся; 

 разрабатывает и реализует индивидуальную и совместную учебно-проектную 

деятельность обучающихся в соответствующей предметной области;  

Владеть: 

-использует передовые педагогические технологии в процессе реализации учебно-

проектной деятельности обучающихся в соответствующей предметной области; 

-разрабатывает и реализует индивидуальную и совместную учебно-проектную 

деятельность обучающихся в соответствующей предметной области. 
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Дисциплина (модуля) направлена на формирование следующих компетенций 

выпускника: ОПК-6; ПК-5. 

ОПК-6. Способен использовать психолого-педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 

воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями 

ПК-5. Способен организовывать индивидуальную и совместную деятельность 

обучающихся в соответствующей предметной области  

4. Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з. е. (108 академических часа). 

Очная форма обучения. 

5. Основные разделы дисциплины(модуля): 

Раздел 1. Арт-педагогика в специальном образовании. 

Тема 1. Открытие психотерапевтической функции искусства и базовые понятия арт-

терапии 

Тема 2. Понятие арт-терапии и система современных методов терапии искусством 

Тема 3.  Профессиональная подготовка арт- терапевта  

Тема 4. Многообразие видов и форм арт-терапии 

 Тема 5. Использование методов арт-терапии в работе с детьми с психофизическими 

нарушениями 

Тема 6. Работа с природными материалами как фактор гармонизации  

Тема 7. Организация индивидуальных арт-терапевтических занятий  

Тема 8. Специфика групповых занятий по арт-терапии  

6. Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: защита 

докладов с презентациями, практико-ориентированные задачи и задания, тестирование по 

отдельным разделам содержания дисциплины, форма промежуточной аттестации: зачет (7- 

семестр), и экзамен (8- семестр). 

7. Автор: Абдулшехидова Х.Э. к. пед. наук, доцент кафедры методик начального 

образования  

 

 

Программа одобрена на заседании кафедры                 

протокол №10 от № «25» 05.2023г. 

 

Заведующий кафедрой_____________________Касумова Б-С-А., к. п. н., доцент 

 

 

 

 

 

 

 


