
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ: 

Физическое воспитание и спорт народов Северного Кавказа 
1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  

Цель - формирование научно-теоретической и методической подготовки будущих 

специалистов физической культуры и спорта к педагогической деятельности по 

практической реализации регионального компонента ФГОС по физической культуре в 

общеобразовательных учреждения Чеченской Республики.  

  

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ  

 

Дисциплина «Физическое воспитание и спорт народов Северного Кафказа» 

(Б1.В.ДВ.11.01) относится к вариативной части дисциплин по выбору. Изучение 

дисциплины осуществляется на третьем курсе в 6 семестре.   

  

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ  ОБУЧЕНИЯ  ПО 

 ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)  

  

ПК-20. Способен использовать полученные знания о основах интеллектуальных 

прав в целях выявления, учета и практического применения интеллектуальной 

собственности в физической культуре и спорте.  

  

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 2 зачетных 

единицы (72 часов)   

Основные разделы дисциплины (модуля):  

Раздел 1. Теория и практика системы физического воспитания чеченцев в содержании 

профессионального физкультурного образования в Чеченской Республике.  

Раздел 2 Методология и методика исследова-ния системы физического воспитания чеченцев. 

Раздел 3.  Первоначальное зарождение элементов системности в физи-ческом воспитании у 

предков современных чеченцев.  

Раздел 4. Формирование и развитие самобыт-ной системы физического воспи-тания чеченцев в 

XVII-XIX веках  

Раздел 5. Этническое наследие чеченцев по физической культуре и спорту в структуре и 

содержании советской системы физического воспитания  

Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: 

зачет    

Авторы: Умаров А.А.-К.  

Программа одобрена на заседании кафедры протокол № 9 от «27» апреля 2023 г.   
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