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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12
1
2

3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА
4
5 НО Начальное общее образование

6 *
7
8 ОО Основное общее образование

9 *
10
11 СО Среднее общее образование
12
13 БД Базовые дисциплины

14 *
15
16 ПД Профильные дисциплины

17 *
18
19 ПОО Предлагаемые ОО

20 *
21
22

23 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 9 10 29 1 7182 5054
24

25 ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл
1 4 8 1599 1114

26 ОГСЭ.01 Основы философии 3 168 120

27 ОГСЭ.02 История 1 140 102

28 ОГСЭ.03 Психология общения 5 88 40

29 ОГСЭ.04 Иностранный язык 24 68 528 392

30 ОГСЭ.05 Физическая культура 24 68 555 390

31 ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи 8 54 30

32 ОГСЭ.07 Разговорный иностранный язык 6 66 40

33 *
34

35 ЕН
Математический и общий естественнонаучный 

учебный цикл
1 1 367 250

36 ЕН.01 Математика 2 272 175

37 ЕН.02

Информатика и информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности

2 95 75

38 *
39
40 П Профессиональный учебный цикл 7 6 20 1 5216 3690
41
42 ОП Общепрофессиональные дисциплины 3 8 2090 1424

43 ОП.01 Анатомия 3 128 90

44 ОП.02 Физиология с основами биохимии 4 220 150

45 ОП.03
Гигиенические основы физической культуры и 

спорта
2 306 190

46 ОП.04 Основы врачебного контроля 4 92 60

Индекс

Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
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Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)



47 ОП.05 Педагогика 2 268 190

48 ОП.06 Психология 2 268 190

49 ОП.07
Теория и история физической культуры и 

спорта
2 120 80

50 ОП.08
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности
6 110 78

51 ОП.09 Основы биомеханики 3 128 90

52 ОП.10 Безопасности жизнедеятельности 3 248 170

53 ОП.11
Организация учебно-исследовательской 

деятельности студентов
6 202 136

54 *
55
56 ПМ Профессиональные модули 4 6 12 1 3126 2266
57

58 ПМ.01

Организация и проведение учебно-

тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью в избранном 

виде спорта

2 3 571 402

59

60 МДК.01.01

Избранный вид спорта с методикой тренировки 

и руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

5 6 571 402

61 МДК*
62
63 УП.01.01 Учебная практика 4 РП час 72

64 УП*
65
66 ПП.01.01 Производственная практика 5 РП час 72

67 ПП.01.02 Производственная практика 6 РП час 72

68 ПП*
69
70 ПM.01.ЭК Квалификационный экзамен

71 Всего часов с учетом практик 787
72

73 ПМ.02

Организация физкультурно-спортивной 

деятельности различных возрастных групп 

населения

3 4 6 2288 1672

74

75 МДК.02.01

Базовые и новые виды физкультурно-

спортивной деятельности с методикой 

оздоровительной тренировки

6 4 608 440

76 МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы 5 4 314 234

77 МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж 5 4 284 220

78 МДК.02.04 Легкая атлетика с методикой тренировки 6 7 286 205

79 МДК.02.05 Спортивные игры с методикой тренировки 8 255 180

80 МДК.02.06 Гимнастика с методикой тренировки 8 255 180

81 МДК.02.07 Плавание 7 286 213

82 МДК*
83
84 УП.02.01 Учебная практика 4 РП час 72

85 УП*
86
87 ПП.02.01 Производственная практика 6 РП час 72

88 ПП*
89
90 ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен

91 Всего часов с учетом практик 2432
92

93 ПМ.03
Методическое обеспечение организации 

физкультурной и спортивной деятельности
1 2 1 267 192

94



95 МДК.03.01

Теоретические и прикладные аспекты 

методической работы педагога по физической 

культуре и спорту

8 7 267 192

96 МДК*
97
98 УП*
99
# ПП.03.01 Производственная практика 7 РП час 72

# ПП.03.02 Производственная практика 8 РП час 72

# ПП*
#
# ПM.03.ЭК Квалификационный экзамен

# Всего часов с учетом практик 411
#
# ПМ*
#

#
Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
час 504

#
# Учебная практика час 144

#     Концентрированная час 144

#     Рассредоточенная час
#

#
Производственная (по профилю специальности) 

практика
час 360

#     Концентрированная час 360

#     Рассредоточенная час
#

# ПДП
ПРИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
8 РП час 144

#
# Государственная итоговая аттестация час 216

#
Подготовка выпускной квалификационной 

работы
час 144

# Защита выпускной квалификационной работы час 72

# Подготовка к государственным экзаменам час

# Проведение государственных экзаменов час
#
#

#
#
#

#
#
# ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 9 10 29 1 7182 5054
#

#

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 

КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 

ЦИКЛАМ)

9 10 29 1 7182 5054

#
#

#

#

#

#

#

КОНСУЛЬТАЦИИ по О

          в т.ч. в период обучения по циклам

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП

          в т.ч. в период обучения по циклам

Экзамены (без учета физ. культуры)

Зачеты (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры)

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

Контрольные работы (без учета физ. культуры)
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14 15 17 18 19 20 23 26 27 28 29 30 31 32 33 34 37 40 41 42 43

54 16 54

2128 785 1343 1026 722 304 114 190 1080 760

485 76 409 387 292 95 19 76 270 210

48 20 28 90 70

38 19 19 140 102 38 19 19

48 16 32

136 136 114 95 19 19 90 70

165 165 133 95 38 38 90 70

24 8 16

26 13 13

117 39 78 157 100 57 19 38 210 150

97 39 58 157 100 57 19 38 115 75

20 20 95 75

1526 670 856 482 330 152 76 76 600 400

666 333 333 482 330 152 76 76 600 400

38 19 19

70 35 35

116 58 58 186 110 76 38 38 120 80

32 16 16

Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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78 39 39 148 110 38 19 19 120 80

78 39 39 148 110 38 19 19 120 80

40 20 20 120 80

32 16 16

38 19 19

78 39 39 120 80

66 33 33

860 337 523

169 68 101

169 68 101

72 нед нед

72 нед нед

72 нед нед

385

616 244 372

168 68 100

80 32 48

64 32 32

81 32 49

75 25 50

75 25 50

73 30 43

72 нед нед

72 нед нед

760

75 25 50

2 час час

2 час час

2 час час

2 час час

2 час час



75 25 50

72 нед нед

72 нед нед

219

504 нед час нед час

144 нед час нед час

144 нед час нед час

нед час нед час

360 нед час нед час

360 нед час нед час

нед час нед час

144 нед нед

216 нед нед

144 нед нед

72 нед нед

нед нед

нед нед

2128 785 1343 1026 722 304 114 190 1080 760

2128 785 1343 1026 722 304 114 190 1080 760

2 час час

2 час час

14 

4 

4 

10 

10 

4 час час

6 час час

4 час час

2 час час

час час

час час

Экзамены (без учета физ. культуры) 1 4

Зачеты (без учета физ. культуры) 1

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 2

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

Контрольные работы (без учета физ. культуры)
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44 45 46 47 48 51 54 55 56 57 58 59 60 61 62 65 68 69 70 71 72

16 54 16 54 16

320 130 190 1026 722 304 124 180 864 608 256

60 10 50 218 142 76 10 66 92 60 32

20 10 10 78 50 28 10 18

20 20 66 47 19 19 46 30 16

20 20 74 45 29 29 46 30 16

60 20 40

40 20 20

20 20

200 100 100 808 580 228 114 114 772 548 224

200 100 100 512 360 152 76 76 184 120 64

128 90 38 19 19

128 90 38 19 19 92 60 32

40 20 20

92 60 32

Распределение по курсам и семестрам

Курс 1 Курс 2

Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4

20  нед 19  нед 16  нед
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40 20 20

40 20 20

40 20 20

128 90 38 19 19

40 20 20 128 90 38 19 19

296 220 76 38 38 588 428 160

148 110 38 19 19 152 104 48

148 110 38 19 19 152 104 48

нед нед 72

нед нед

нед нед

148 110 38 19 19 436 324 112

148 110 38 19 19 158 110 48

136 104 32

142 110 32

нед нед 72

нед нед

час час

час час

час час

час час

час час



нед нед

нед нед

нед час нед час 144

нед час нед час 144

нед час нед час 144

нед час нед час

нед час нед час

нед час нед час

нед час нед час

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

нед нед

320 130 190 1026 722 304 124 180 864 608 256

320 130 190 1026 722 304 124 180 864 608 256

час час

час час

час час

час час

час час

час час

час час

час час

4

1 5

2 4 3
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73 74 75 76 79 82 83 84 85 86 87 88 89 90 93 96 97 98 99 100 101 102

54 16 54 16

96 160 918 646 272 96 176 918 646 272 108 164

32 200 120 80 16 64 172 120 52 13 39

88 40 48 16 32

16 56 40 16 16 53 40 13 13

16 56 40 16 16 53 40 13 13

66 40 26 13 13

96 128 718 526 192 80 112 746 526 220 95 125

32 32 90 58 32 16 16 222 156 66 33 33

16 16

16 16

Распределение по курсам и семестрам

Курс 2 Курс 3

Семестр 5 Семестр 6Семестр 4

16  нед 17  нед 17  нед

в том числе

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

М
а
к
си

м
.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

М
а
к
си

м
.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе



110 78 32 16 16

90 58 32 16 16 112 78 34 17 17

64 96 628 468 160 64 96 524 370 154 62 92

16 32 140 108 32 16 16 131 80 51 17 34

16 32 140 108 32 16 16 131 80 51 17 34

нед 2 нед нед

нед 72 нед 2 нед

нед нед 72 нед 2

48 64 488 360 128 48 80 393 290 103 45 58

16 32 168 120 48 16 32 134 100 34 17 17

16 16 178 130 48 16 32

16 16 142 110 32 16 16

125 95 30 15 15

134 95 39 13 26

нед 2 нед нед

нед нед 72 нед 2

час час

час час

час час

час час

час час



нед нед нед

нед нед нед

нед час 72 нед час 144 нед

нед час нед час нед

нед час нед час нед

нед час нед час нед

нед час 72 нед час 144 нед

нед час 72 нед час 144 нед

нед час нед час нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

96 160 918 646 272 96 176 918 646 272 108 164

96 160 918 646 272 96 176 918 646 272 108 164

час час

час час

4 2 4 

4 

4 

2 4 

2 4 

час час

час час

час час

час час

час час

час час

2 1

5 1 1

3 2 7
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103 104 107 110 111 112 113 114 115 116 117 118 121 124 125 126 127 128 129 130 131 132

54 16 54 16

918 646 272 85 187 432 304 128 32 96

114 80 34 34 146 90 56 8 48

57 40 17 17 46 30 16 16

57 40 17 17 46 30 16 16

54 30 24 8 16

804 566 238 85 153 286 214 72 24 48

Распределение по курсам и семестрам

Курс 3 Курс 4

Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8

17  нед 17  нед 8  нед
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804 566 238 85 153 286 214 72 24 48

нед нед

нед нед

нед нед

635 448 187 68 119 188 140 48 16 32

161 110 51 17 34

161 110 51 17 34 94 70 24 8 16

161 110 51 17 34 94 70 24 8 16

152 118 34 17 17

нед нед

нед нед

169 118 51 17 34 98 74 24 8 16

час час

час час

час час

час час

час час



169 118 51 17 34 98 74 24 8 16

72 нед 2 нед

нед 72 нед 2

час 72 нед час 72 нед

час нед час нед

час нед час нед

час нед час нед

час 72 нед час 72 нед

час 72 нед час 72 нед

час нед час нед

нед 144 нед 4

нед 216 нед 6

нед 144 нед 4

нед 72 нед 2

нед нед

нед нед

918 646 272 85 187 432 304 128 32 96

918 646 272 85 187 432 304 128 32 96

час час

час час

4 2 2 

4 2 2 

4 2 2 

час час

час час

час час

час час

час час

час час

1 1

1

7 3 6

1



К
у
р
с.

 

п
р
о
е
к
ти

р
.

135 138 335 336 337

70.72% 29.28%

5079 2103

1069 530

108 60

110 30

58 30

378 150

405 150

54

10 56

367

272

95

3643 1573

1595 495

128

140 80

226 80

92

Распределение по курсам и семестрам

Курс 4

Семестр 8

8  нед

в том числе

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

Обяз. 

часть

ЦК

Максимальная 

учебная 

нагрузка

Вар. 

часть



188 80

188 80

120

110

128

248

27 175

2048 1078

571

571

72

72

72

1210 1078

608

314

284

4 282

255

255

286

72

72

267



267

72

72

144

144

72

5079 2103

5079 2103

2 

2 

2 

1

6



№
Вид 

контроля

Наименование 

комплексного вида 

контроля

Семестр
[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 

дисциплины/МДК

1

2

3



3

4

5

6



6

7

8

9



9

10

11

12



12

13

14

15



15

16

18

17



20

18

19



[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 

дисциплины/МДК















  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.02

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04

  ОГСЭ.06

  ОГСЭ.07

  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  ОП.11

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  МДК.02.01

  МДК.02.02

  МДК.02.03

  МДК.02.04

  МДК.02.05

  МДК.02.06

  МДК.02.07

  ПП.02.01

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.02

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04

  ОГСЭ.05

  ОГСЭ.07

  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

Индекс

ОК 1

ОК 2



  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  ОП.11

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  МДК.02.01

  МДК.02.02

  МДК.02.03

  МДК.02.04

  МДК.02.05

  МДК.02.06

  МДК.02.07

  ПП.02.01

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.02

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04

  ОГСЭ.05

  ОГСЭ.07

  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  ОП.11

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  МДК.02.01

  МДК.02.02

  МДК.02.03

  МДК.02.04

  МДК.02.05

ОК 3



  МДК.02.06

  МДК.02.07

  ПП.02.01

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.02

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04

  ОГСЭ.07

  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  ОП.11

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  МДК.02.01

  МДК.02.02

  МДК.02.03

  МДК.02.04

  МДК.02.05

  МДК.02.06

  МДК.02.07

  ПП.02.01

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.02

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04

  ОГСЭ.07

  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

ОК 4

ОК 5



  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  ОП.11

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  МДК.02.01

  МДК.02.02

  МДК.02.03

  МДК.02.04

  МДК.02.05

  МДК.02.06

  МДК.02.07

  ПП.02.01

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.02

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04

  ОГСЭ.05

  ОГСЭ.07

  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  ОП.11

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  МДК.02.01

  МДК.02.02

  МДК.02.03

ОК 6



  МДК.02.04

  МДК.02.05

  МДК.02.06

  МДК.02.07

  ПП.02.01

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.02

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04

  ОГСЭ.07

  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  ОП.11

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  МДК.02.01

  МДК.02.02

  МДК.02.03

  МДК.02.04

  МДК.02.05

  МДК.02.06

  МДК.02.07

  ПП.02.01

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.02

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04

  ОГСЭ.07

ОК 7

ОК 8



  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  ОП.11

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  МДК.02.01

  МДК.02.02

  МДК.02.03

  МДК.02.04

  МДК.02.05

  МДК.02.06

  МДК.02.07

  ПП.02.01

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.02

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04

  ОГСЭ.06

  ОГСЭ.07

  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  ОП.11

  МДК.01.01

  УП.01.01

ОК 9



  ПП.01.01

  МДК.02.01

  МДК.02.02

  МДК.02.03

  МДК.02.04

  МДК.02.05

  МДК.02.06

  МДК.02.07

  ПП.02.01

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.05

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  ОП.11

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  МДК.02.01

  МДК.02.02

  МДК.02.03

  МДК.02.04

  МДК.02.05

  МДК.02.06

  МДК.02.07

  ПП.02.01

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.02

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04

  ОГСЭ.07

  ЕН.02

ОК 10

ОК 11



  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.11

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  ЕН.02

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04

  ОГСЭ.05

  ОГСЭ.06

  ОГСЭ.07

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  ОП.11

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.05

  ОГСЭ.06

  ЕН.02

  ОП.01

ОК 12

ПК 1.1

ПК 1.2



  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04

  ОГСЭ.05

  ОГСЭ.07

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.05

  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  МДК.01.01

  УП.01.01

ПК 1.3

ПК 1.4



  ПП.01.01

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.05

  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.05

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.05

  ЕН.02

  ОП.02

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

ПК 1.5

ПК 1.6

ПК 1.7



  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.05

  ЕН.02

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04

  ОГСЭ.05

  ОГСЭ.07

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  МДК.02.01

  МДК.02.02

  МДК.02.03

  МДК.02.04

  МДК.02.05

  МДК.02.06

  МДК.02.07

  ПП.02.01

ПК 1.8

ПК 2.1



  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.02

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.05

  ЕН.02

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  МДК.02.01

  МДК.02.02

  МДК.02.03

  МДК.02.04

  МДК.02.05

  МДК.02.06

  МДК.02.07

  ПП.02.01

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04

  ОГСЭ.05

  ОГСЭ.07

  ЕН.02

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  МДК.02.01

  МДК.02.02

  МДК.02.03

  МДК.02.04

  МДК.02.05

  МДК.02.06

  МДК.02.07

  ПП.02.01

ПК 2.2

ПК 2.3

ПК 2.4



  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.05

  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  МДК.02.01

  МДК.02.02

  МДК.02.03

  МДК.02.04

  МДК.02.05

  МДК.02.06

  МДК.02.07

  ПП.02.01

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.05

  ЕН.02

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  ОП.11

  МДК.02.01

  МДК.02.02

  МДК.02.03

  МДК.02.04

  МДК.02.05

  МДК.02.06

  МДК.02.07

  ПП.02.01

  ОГСЭ.03

ПК 2.5

ПК 2.6



  ОГСЭ.05

  ЕН.02

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  ОП.11

  МДК.02.01

  МДК.02.02

  МДК.02.03

  МДК.02.04

  МДК.02.05

  МДК.02.06

  МДК.02.07

  ПП.02.01

  ОГСЭ.03

  ЕН.02

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  ОП.11

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.03

  ЕН.02

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.10

ПК 3.1

ПК 3.2



  ОП.11

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.02

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04

  ОГСЭ.05

  ОГСЭ.07

  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.10

  ОП.11

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.02

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04

  ОГСЭ.06

  ОГСЭ.07

  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.10

  ОП.11

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.01

ПК 3.4

ПК 3.5

ПК 3.3



  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04

  ОГСЭ.07

  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.10

  ОП.11

  МДК.03.01

  ПП.03.01



Содержание

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

Основы философии

История

Психология общения

Иностранный язык

Русский язык и культура речи

Разговорный иностранный язык

Математика

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Организация учебно-исследовательской деятельности студентов

Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

Учебная практика

Производственная практика

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой оздоровительной тренировки

Организация физкультурно-спортивной работы

Лечебная физическая культура и массаж

Легкая атлетика с методикой тренировки

Спортивные игры с методикой тренировки

Гимнастика с методикой тренировки

Плавание

Производственная практика

Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

Производственная практика

Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество

Основы философии

История

Психология общения

Иностранный язык

Физическая культура

Разговорный иностранный язык

Математика

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля



Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Организация учебно-исследовательской деятельности студентов

Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

Учебная практика

Производственная практика

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой оздоровительной тренировки

Организация физкультурно-спортивной работы

Лечебная физическая культура и массаж

Легкая атлетика с методикой тренировки

Спортивные игры с методикой тренировки

Гимнастика с методикой тренировки

Плавание

Производственная практика

Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

Производственная практика

Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях

Основы философии

История

Психология общения

Иностранный язык

Физическая культура

Разговорный иностранный язык

Математика

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Организация учебно-исследовательской деятельности студентов

Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

Учебная практика

Производственная практика

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой оздоровительной тренировки

Организация физкультурно-спортивной работы

Лечебная физическая культура и массаж

Легкая атлетика с методикой тренировки

Спортивные игры с методикой тренировки



Гимнастика с методикой тренировки

Плавание

Производственная практика

Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

Производственная практика

Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных 

задач, профессионального и личностного развития

Основы философии

История

Психология общения

Иностранный язык

Разговорный иностранный язык

Математика

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Организация учебно-исследовательской деятельности студентов

Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

Учебная практика

Производственная практика

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой оздоровительной тренировки

Организация физкультурно-спортивной работы

Лечебная физическая культура и массаж

Легкая атлетика с методикой тренировки

Спортивные игры с методикой тренировки

Гимнастика с методикой тренировки

Плавание

Производственная практика

Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

Производственная практика
Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной 

деятельности
Основы философии

История

Психология общения

Иностранный язык

Разговорный иностранный язык

Математика

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии



Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Организация учебно-исследовательской деятельности студентов

Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

Учебная практика

Производственная практика

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой оздоровительной тренировки

Организация физкультурно-спортивной работы

Лечебная физическая культура и массаж

Легкая атлетика с методикой тренировки

Спортивные игры с методикой тренировки

Гимнастика с методикой тренировки

Плавание

Производственная практика

Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

Производственная практика

Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и социальными партнерами

Основы философии

История

Психология общения

Иностранный язык

Физическая культура

Разговорный иностранный язык

Математика

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Организация учебно-исследовательской деятельности студентов

Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

Учебная практика

Производственная практика

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой оздоровительной тренировки

Организация физкультурно-спортивной работы

Лечебная физическая культура и массаж



Легкая атлетика с методикой тренировки

Спортивные игры с методикой тренировки

Гимнастика с методикой тренировки

Плавание

Производственная практика

Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

Производственная практика

Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся физической культурой и спортом, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество учебно-тренировочного процесса и 

организации физкультурно-спортивных мероприятий и занятий

Основы философии

История

Психология общения

Иностранный язык

Разговорный иностранный язык

Математика

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Организация учебно-исследовательской деятельности студентов

Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

Учебная практика

Производственная практика

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой оздоровительной тренировки

Организация физкультурно-спортивной работы

Лечебная физическая культура и массаж

Легкая атлетика с методикой тренировки

Спортивные игры с методикой тренировки

Гимнастика с методикой тренировки

Плавание

Производственная практика

Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

Производственная практика

Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, 

осознанно планировать повышение квалификации

Основы философии

История

Психология общения

Иностранный язык

Разговорный иностранный язык



Математика

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Организация учебно-исследовательской деятельности студентов

Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

Учебная практика

Производственная практика

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой оздоровительной тренировки

Организация физкультурно-спортивной работы

Лечебная физическая культура и массаж

Легкая атлетика с методикой тренировки

Спортивные игры с методикой тренировки

Гимнастика с методикой тренировки

Плавание

Производственная практика

Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

Производственная практика

Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания и смены технологий

Основы философии

История

Психология общения

Иностранный язык

Русский язык и культура речи

Разговорный иностранный язык

Математика

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Организация учебно-исследовательской деятельности студентов

Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

Учебная практика



Производственная практика

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой оздоровительной тренировки

Организация физкультурно-спортивной работы

Лечебная физическая культура и массаж

Легкая атлетика с методикой тренировки

Спортивные игры с методикой тренировки

Гимнастика с методикой тренировки

Плавание

Производственная практика

Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

Производственная практика

Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья занимающихся

Основы философии

Физическая культура

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Организация учебно-исследовательской деятельности студентов

Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

Учебная практика

Производственная практика

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой оздоровительной тренировки

Организация физкультурно-спортивной работы

Лечебная физическая культура и массаж

Легкая атлетика с методикой тренировки

Спортивные игры с методикой тренировки

Гимнастика с методикой тренировки

Плавание

Производственная практика

Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

Производственная практика

Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, ее регулирующих

Основы философии

История

Психология общения

Иностранный язык

Разговорный иностранный язык

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности



Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Организация учебно-исследовательской деятельности студентов

Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

Учебная практика

Производственная практика

Владеть профессионально значимыми двигательными действиями избранного вида спорта, базовых и новых видов 

физкультурно-спортивной деятельности

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

Учебная практика

Производственная практика

Определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные занятия

Психология общения

Иностранный язык

Физическая культура

Русский язык и культура речи

Разговорный иностранный язык

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Организация учебно-исследовательской деятельности студентов

Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

Учебная практика

Производственная практика

Проводить учебно-тренировочные занятия

Психология общения

Физическая культура

Русский язык и культура речи

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия



Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

Учебная практика

Производственная практика

Руководить соревновательной деятельностью спортсменов

Психология общения

Иностранный язык

Физическая культура

Разговорный иностранный язык

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

Учебная практика

Производственная практика

Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты деятельности спортсменов на учебно-

тренировочных занятиях и соревнованиях

Психология общения

Физическая культура

Математика

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

Учебная практика



Производственная практика

Анализировать учебно-тренировочные занятия, процесс и результаты руководства соревновательной 

деятельностью

Психология общения

Физическая культура

Математика

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

Учебная практика

Производственная практика

Проводить спортивный отбор и спортивную ориентацию

Психология общения

Физическая культура

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

Учебная практика

Производственная практика

Подбирать, эксплуатировать и готовить к занятиям и соревнованиям спортивное оборудование и инвентарь

Психология общения

Физическая культура

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Физиология с основами биохимии

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта



Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

Учебная практика

Производственная практика

Оформлять и вести документацию, обеспечивающую учебно-тренировочный процесс и соревновательную 

деятельность спортсменов

Психология общения

Физическая культура

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

Учебная практика

Производственная практика

Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные мероприятия и занятия с различными 

возрастными группами населения

Психология общения

Иностранный язык

Физическая культура

Разговорный иностранный язык

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой оздоровительной тренировки

Организация физкультурно-спортивной работы

Лечебная физическая культура и массаж

Легкая атлетика с методикой тренировки

Спортивные игры с методикой тренировки

Гимнастика с методикой тренировки

Плавание

Производственная практика



Мотивировать население различных возрастных групп к участию в физкультурно-спортивной деятельности

Основы философии

История

Психология общения

Физическая культура

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой оздоровительной тренировки

Организация физкультурно-спортивной работы

Лечебная физическая культура и массаж

Легкая атлетика с методикой тренировки

Спортивные игры с методикой тренировки

Гимнастика с методикой тренировки

Плавание

Производственная практика

Организовывать и проводить физкультурно-спортивные мероприятия и занятия

Психология общения

Иностранный язык

Физическая культура

Разговорный иностранный язык

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой оздоровительной тренировки

Организация физкультурно-спортивной работы

Лечебная физическая культура и массаж

Легкая атлетика с методикой тренировки

Спортивные игры с методикой тренировки

Гимнастика с методикой тренировки

Плавание

Производственная практика

Осуществлять педагогический контроль в процессе проведения физкультурно-спортивных мероприятий и занятий



Психология общения

Физическая культура

Математика

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой оздоровительной тренировки

Организация физкультурно-спортивной работы

Лечебная физическая культура и массаж

Легкая атлетика с методикой тренировки

Спортивные игры с методикой тренировки

Гимнастика с методикой тренировки

Плавание

Производственная практика

Организовывать обустройство и эксплуатацию спортивных сооружений и мест занятий физической культурой и 

спортом

Психология общения

Физическая культура

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Организация учебно-исследовательской деятельности студентов

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой оздоровительной тренировки

Организация физкультурно-спортивной работы

Лечебная физическая культура и массаж

Легкая атлетика с методикой тренировки

Спортивные игры с методикой тренировки

Гимнастика с методикой тренировки

Плавание

Производственная практика

Оформлять документацию (учебную, учетную, отчетную, сметно-финансовую), обеспечивающую организацию и 

проведение физкультурно-спортивных мероприятий и занятий и функционирование спортивных сооружений и 

мест занятий физической культурой и спортом

Психология общения



Физическая культура

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Организация учебно-исследовательской деятельности студентов

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой оздоровительной тренировки

Организация физкультурно-спортивной работы

Лечебная физическая культура и массаж

Легкая атлетика с методикой тренировки

Спортивные игры с методикой тренировки

Гимнастика с методикой тренировки

Плавание

Производственная практика

Разрабатывать методическое обеспечение организации учебно-тренировочного процесса и руководства 

соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

Психология общения

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы биомеханики

Безопасности жизнедеятельности

Организация учебно-исследовательской деятельности студентов

Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

Производственная практика

Разрабатывать методическое обеспечение организации и проведения физкультурно-спортивных занятий с 

различными возрастными группами населения

Психология общения

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Безопасности жизнедеятельности



Организация учебно-исследовательской деятельности студентов

Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

Производственная практика

Систематизировать педагогический опыт в области физической культуры и спорта на основе изучения 

профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов

Основы философии

История

Психология общения

Иностранный язык

Физическая культура

Разговорный иностранный язык

Математика

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Безопасности жизнедеятельности

Организация учебно-исследовательской деятельности студентов

Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

Производственная практика

Оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений

Основы философии

История

Психология общения

Иностранный язык

Русский язык и культура речи

Разговорный иностранный язык

Математика

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Безопасности жизнедеятельности

Организация учебно-исследовательской деятельности студентов

Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

Производственная практика

Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области образования, физической культуры и 

спорта

Основы философии



Психология общения

Иностранный язык

Разговорный иностранный язык

Математика

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля

Педагогика

Психология

Теория и история физической культуры и спорта

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Безопасности жизнедеятельности

Организация учебно-исследовательской деятельности студентов

Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту

Производственная практика



ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6

ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 2.1 ПК 2.3 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 2 ОК 3 ОК 6 ОК 10

ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ОК 1 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 2.1 ПК 2.3 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.4 ПК 1.5

НО Начальное общее образование

ОО Основное общее образование

БД Базовые дисциплины

ПД Профильные дисциплины

ПОО Предлагаемые ОО

ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.02 История

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ОГСЭ.05 Физическая культура

ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи

ОГСЭ.07 Разговорный иностранный язык

ЕН
Математический и общий 

естественнонаучный учебный цикл

ЕН.01 Математика

ЕН.02
Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности

ОП Общепрофессиональные дисциплины

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04 Основы врачебного контроля

ОП.05 Педагогика



ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7

ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6

ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6

ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6

ПК 3.1

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6

ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.08
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности

ОП.09 Основы биомеханики

ОП.10 Безопасности жизнедеятельности

ОП.11
Организация учебно-исследовательской деятельности 

студентов

ПМ Профессиональные модули

ПМ.01

Организация и проведение учебно-

тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью в 

избранном виде спорта

МДК.01.01

Избранный вид спорта с методикой тренировки и 

руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

УП.01.01 Учебная практика

ПП.01.01 Производственная практика

ПП.01.02 Производственная практика

ПМ.02

Организация физкультурно-спортивной 

деятельности различных возрастных 

групп населения

МДК.02.01

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 

деятельности с методикой оздоровительной 

тренировки

МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы

МДК.02.03 Лечебная физическая культура и массаж

МДК.02.04 Легкая атлетика с методикой тренировки

МДК.02.05 Спортивные игры с методикой тренировки

МДК.02.06 Гимнастика с методикой тренировки

МДК.02.07 Плавание

УП.02.01 Учебная практика



ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4

ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ПП.02.01 Производственная практика

ПП.03.02 Производственная практика

ПМ.03

Методическое обеспечение организации 

физкультурной и спортивной 

деятельности

МДК.03.01
Теоретические и прикладные аспекты методической 

работы педагога по физической культуре и спорту

ПП.03.01 Производственная практика



ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5

ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 2.2

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 11 ПК 2.2 ПК 3.3

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 11 ПК 1.1 ПК 1.2

ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ПК 3.5

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 11 ПК 1.1 ПК 1.3

ПК 3.5

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.3

ПК 3.4

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 11 ПК 1.1 ПК 1.3

ПК 3.5

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.4

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.6 ПК 2.1 ПК 3.5

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.8 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5

ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6



ПК 3.5

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ПК 1.1 ПК 1.2

ПК 1.8 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ПК 1.1 ПК 1.2

ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ПК 3.5

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ПК 1.1 ПК 1.2

ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ПК 3.5

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ПК 1.1 ПК 1.2

ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ПК 1.1 ПК 1.2

ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ПК 3.5

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ПК 2.1 ПК 2.2

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ПК 2.1 ПК 2.2

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ПК 2.1 ПК 2.2

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ПК 2.1 ПК 2.2

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ПК 2.1 ПК 2.2

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ПК 2.1 ПК 2.2

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ПК 2.1 ПК 2.2

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ПК 2.1 ПК 2.2



ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ПК 2.1 ПК 2.2

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ПК 3.1 ПК 3.2



Индекс Наименование практики Сем. Часов

УП

УП.01.01 Учебная практика (ПМ.01) 4 2 72

УП.02.01 Учебная практика (ПМ.02) 4 2 72

ПП

ПП.01.01 Производственная практика (ПМ.01) 5 2 72

ПП.01.02 Производственная практика (ПМ.01) 6 2 72

ПП.02.01 Производственная практика (ПМ.02) 6 2 72

ПП.03.01 Производственная практика (ПМ.03) 7 2 72

ПП.03.02 Производственная практика (ПМ.03) 8 2 72

ПДП

*

Недель

Учебная практика

Производственная практика (по профилю специальности)

Производственная практика (преддипломная)



Подгрупп
Форма 

аттестации

- на студ. * на подгр. Зач * на студ. - на подгр.

- на студ. * на подгр. Зач * на студ. - на подгр.

- на студ. * на подгр. ДифЗач * на студ. - на подгр.

- на студ. * на подгр. ДифЗач * на студ. - на подгр.

- на студ. * на подгр. ДифЗач * на студ. - на подгр.

- на студ. * на подгр. ДифЗач * на студ. - на подгр.

- на студ. * на подгр. ДифЗач * на студ. - на подгр.

Руководство, час. Норма на контроль, час.

Учебная практика

Производственная практика (по профилю специальности)

Производственная практика (преддипломная)



ЦК

Учебная практика

Производственная практика (по профилю специальности)

Производственная практика (преддипломная)



Вид работ

Руководство * на студ. - на подгр.

Рецензирование * на студ. - на подгр.

Нормоконтроль * на студ. - на подгр.

Консультации по

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

Председатель ГАК * на студ. - на подгр.

Члены ГАК

1 * на студ. - на подгр.

2 * на студ. - на подгр.

3 * на студ. - на подгр.

4 * на студ. - на подгр.

5 * на студ. - на подгр.

6 * на студ. - на подгр.

7 * на студ. - на подгр.

8 * на студ. - на подгр.

9 * на студ. - на подгр.

10 * на студ. - на подгр.

Председатель ГАК * на студ. - на подгр.

Члены ГАК

1 * на студ. - на подгр.

2 * на студ. - на подгр.

3 * на студ. - на подгр.

4 * на студ. - на подгр.

5 * на студ. - на подгр.

6 * на студ. - на подгр.

7 * на студ. - на подгр.

8 * на студ. - на подгр.

9 * на студ. - на подгр.

10 * на студ. - на подгр.

Часов

Выпускная квалификационная работа

Государственный экзамен



ЦКЧасов

Выпускная квалификационная работа

Государственный экзамен



№



Наименование



Согласовано

Пояснения



Согласовано

Пояснения



Код



 Наименование ЦК


