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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

СГ.02 «Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа дисциплины является частью основной программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 31.01.01 «Медицинский администратор». 

При реализации рабочей программы могут использоваться различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение. 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной 

программы 

Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной 

деятельности» является обязательной частью социально-гуманитарного цикла 

(СГ.00) учебного плана по профессии 31.01.01 Медицинский администратор. 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам 

освоения дисциплины: 
В ходе изучения дисциплины ставится задача формирования следующих 

общих компетенций (ОК): 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 
Коды ОК, 

ПК, ЛР Умения Знания 

ОК 02, ОК 

04, ОК 05, 

ОК 09 

- читать и переводить 

профессионально-

ориентированную литературу, в 

том числе профессиональную 

медицинскую документацию; 

- общаться (устно и письменно) 

на иностранном языке на 

профессиональные темы; 

- заполнять необходимую 

документацию, используя 

извлеченную и общепринятую 

профессиональную информацию; 

- основные приемы и методы 

работы с иноязычными текстами; 

 правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

- лексический минимум, 

относящийся 

к описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

 грамматический минимум, 

необходимый для чтения и перевода 

со словарем иностранных текстов 

профессиональной направленности; 

- особенности переводов текстов 

профессиональной направленности 
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1.4.  Количество часов, отведенное на освоение программы учебной 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 54 часов, в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 36 часов; 

- самостоятельная работа - 6 часов 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  

2.1. Тематическое планирование дисциплины (модуля): 
 

Вид учебной работы Обьем часов 

2.1.1. Максимальная учебная нагрузка 

(всего) 

54 

2.1.2. Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка (всего) 

42 

В том числе  

Практические занятия 42 

2.1.3. Самостоятельная работа 

обучающего (всего) 

12 

В том числе:  

Внеаудиторная самостоятельная работа  

Итоговая аттестацияв форме  Зачет с оценкой 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.02 

Иностранный язык в профессиональной деятельности: 
 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, 

лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся. 

Объем 

часов 

Коды компетенций 

и личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Введение   

Тема 1.1. 
Иностранный язык в 

профессиональном 

медицинском 

образовании. 

Содержание учебного материала 
 ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09  
Практическое занятие: Лингвостилистические особенности профессионально 

ориентированных медицинских текстов и 

профессиональной документации на английском 

языке. 

Основные принципы использования 

специализированных 

1. медицинских словарей. Техника перевода 

текстов профессиональной направленности. 

2 

 Самостоятельная работа 
Составление устного высказывания на тему 

«Иностранный язык в моей жизни и профессии». 

2  

Тема 1.2. Содержание учебного материала 

 

 ОК 02, ОК 04, 
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Страны изучаемого 

языка 
Практическое занятие:  

Лексический материал по теме «Страны 

изучаемого языка» 

Чтение, перевод и анализ текстов 

«Великобритания», «Соединенные Штаты 

Америки». Выполнение коммуникативных 

упражнений по тексту. Аудирование 

монологической речи по теме. 

Грамматический материал: глагол to be в 

настоящем, прошедшем и будущем времени. 

Схемы повествовательного и вопросительного 

предложения. Выполнение лексико-

грамматических упражнений. 

2 ОК 05, ОК 09.  

Тема 1.3. 
Моя будущая 

профессия 

Содержание учебного материала 

 

 ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09 

Практическое занятие:  
Лексический материал по теме «Моя будущая 

профессия». Чтение, перевод и анализ текста. 

Выполнение коммуникативных упражнений по 

тексту. 

Грамматический материал: Глагол to have в 

настоящем, прошедшем и будущем времени. 

Выполнение лексико-грамматических 

упражнений. 

2 

 Самостоятельная работа 

 

2  

Раздел 2. Анатомия и физиология человека 

Тема 2.1. 
Анатомия и 

физиология человека: 

внутренние органы 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09  
Практическое занятие:  

Лексический материал по теме «Внутренние 

органы». 

Чтение, перевод и анализ текста. Выполнение 

коммуникативных упражнений по тексту, 

развитие навыка устной речи и аудирования. 

Грамматический материал: Понятие артикля в 

английском языке. 

2 

Тема 2.2. 
Кровь. Состав крови. 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09 Практическое занятие Лексический материал 

по теме «Кровь. Состав крови» 2 

Тема 2.3. Анатомия и Содержание учебного материала 

 
 

ОК 02, ОК 04, 
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физиология 

сердечно-сосудистой 

системы. 

Практическое занятие:  

Лексический материал по теме «Сердечно-

сосудистая система: строение и функции, 

анатомия и физиология сердца» (артерия, аорта, 

вена, предсердие, желудочек, хорда, 

кровообращение и т.д.). Чтение и перевод 

профессионально ориентированного текста. 

Выполнение лексико-грамматических заданий 

по тексту. Вопросноответная работа по тексту. 

Развитие навыков устной речи по теме. 

Грамматический материал: Количественные 

числительные. 

2 

ОК 05, ОК 09 

 2 Тема 2.4. 
Анатомия и 

физиология скелетно-

мышечной системы 

Содержание учебного материала 

 

 ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09 

Практическое занятие:  
Лексический материал по теме «Анатомия и 

физиология скелетно-мышечной системы» 

(скелет человека, типы мышц, мышечная 

система, кость, суставы и т.д.). 

Чтение и перевод профессионально 

ориентированных текстов «Скелет человека», «Мышечная система», выполнение 

коммуникативных упражнений. Вопросно-

ответная работа по тексту. Развитие навыков 

устной речи по теме. 

2 

Самостоятельная работа 
Грамматический материал: Порядковые 

числительные. Чтение дат в английском языке. 

2  

Тема 2.5. 
Анатомия и 

физиология нервной 

системы 

Содержание учебного материал  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09 

Практическое занятие:  

Лексический материал по теме «Анатомия и 

физиология нервной системы» (отделы нервной 

системы, функции нервной системы, 

центральная нервная система, головной мозг, 

нейроны и т.д.). Чтение и перевод 

профессионально ориентированного текста, 

выполнение коммуникативных упражнений. 

Вопросно-ответная работа по тексту. Развитие 

навыков устной речи по теме. 

1. Грамматический материал: Степени 

сравнения прилагательных и наречий. 

2 

Раздел 3. Больничная служба 

Тема 3.1. 
Названия 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09 
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специальностей 

медицинского 

персонала и их 

обязанностей 

Практическое занятие 

Лексический материал по теме «Названия 

медицинских профессий» Чтение и перевод 

профессионально ориентированного текста, 

выполнение коммуникативных упражнений. 

Беседа по теме. 

Отработка грамматических навыков по теме. 

Коммуникативная грамматика - Present Simple / 

Present Continuous (образование 

утвердительной, отрицательной и 

вопросительной формы, правила употребления). 

2 

 Самостоятельная работа 

 

2  

Тема 3.2. 
Больничная служба. 

Отделения 

стационара и их 

функции. 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09 
Практическое занятие 

Лексический материал по теме 

(кардиологическое, почечное, инфекционное, 

неврологическое, акушерское и т.д., основное 

оборудование отделений). 

Чтение и перевод профессионально 

ориентированного текста, выполнение 

коммуникативных упражнений. Беседа по теме, 

описание специализации отделений, описание 

нахождения отделений больницы. Составление 

диалогов «Как пройти в ...у» с использованием 

предлогов. Грамматический материал: предлоги 

места, движения и направления. Отработка 

грамматических навыков по теме. 

2 

Тема 3.3. 
Больничная палата 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09 

Практическое занятие 

Лексический материал по теме «Больничная палата» 

(послеоперационная, реанимационная, палата 

инфекционного отделения и т.д., названия 

оборудования палаты, предметов ухода за 

больным в палате. 

Чтение и перевод профессионально 

ориентированного текста, выполнение 

коммуникативных упражнений. Беседа по теме, 

сравнение оборудования палат по картинкам. 

Грамматический материал: конструкции there is / 

there are. Выполнение лексико-грамматических 

заданий по теме (задания на соответствие, 

подстановочные упражнения и т.д.). 

2 

Тема 3.4. 
Процедура 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09 
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госпитализации. 

Карта пациента. 
Практическое занятие 

Лексический материал по теме «Процедура 

госпитализации. Карта пациента» 

Чтение и перевод профессионально 

ориентированного текста, выполнение 

коммуникативных упражнений. Беседа по теме, 

описание регистрации пациента и первичного 

осмотра в приёмном покое, регистрационной 

карточка и истории болезни. Развитие навыков 

устной речи по теме. 

Грамматический материал: Past Simple / Past 

Continuous  

4 

Раздел 4. Первая помощь 

Тема 4.1. 
Оказание первой 

помощи при ушибах 

и кровотечениях 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09 

Практическое занятие 

Лексический материал по теме «Оказание 

первой помощи при ушибах и кровотечениях». 

Чтение и перевод профессионально 

ориентированного текста, выполнение 

коммуникативных упражнений. Беседа по теме. 

Составление алгоритма оказания первой помощи 

при ушибах, кровотечениях. 

Грамматический материал: модальный глагол 

«can» и его эквиваленты 

4 

Тема 4.2. 
Виды переломов. 

Оказание первой 

помощи. 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09 
Практическое занятие 

Лексический материал по теме «Виды 

переломов. Оказание первой помощи». 

Чтение и перевод профессионально 

ориентированного текста, выполнение 

коммуникативных упражнений. Беседа о мерах 

по оказанию первой помощи при переломах, 

правилах иммобилизации. Составление 

алгоритма оказания первой помощи при 

переломах. Грамматический материал: 

Модальный глагол «may» 

4 

Тема 4.3. 
Оказание первой 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09 
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помощи при 

отравлениях 

Практическое занятие 

Лексический материал по теме «Отравления». 

Чтение и перевод профессионально 

ориентированного текста, выполнение 

коммуникативных упражнений. Беседа о видах 

отравлений, симптомах отравлений, оказании 

первой помощи при отравлении. Составление 

алгоритма оказания первой помощи при 

отравлениях. 

Грамматический материал: способы выражения 

вероятности в английском языке. 

 

4 

 Самостоятельная работа 

 

2  

Тема 4.4. 
Оказание первой 

помощи при шоке, 

обмороке 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09 

Практическое занятие 

Лексический материал по теме «Оказание 

первой помощи при шоке, обмороке». 

Чтение и перевод профессионально 

ориентированного текста, выполнение 

коммуникативных упражнений. Беседа по теме. 

Составление алгоритма оказания первой помощи 

при обмороке. 

Грамматический материал: способы выражения 

совета в английском языке (should, shouldn 't, 

would, would better, it would be a good idea to). 

2 

 Самостоятельная работа 

 

2  

Тема 4.5. 
Оказание первой 

помощи при ожогах 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09 
Практическое занятие 

Лексический материал по теме «Оказание 

первой помощи при ожогах». 

Чтение и перевод профессионально 

ориентированного текста, выполнение 

коммуникативных упражнений. Беседа по теме. 

Составление алгоритма оказания первой помощи 

при обмороке. 

Грамматический материал: модальные глаголы 

долженствования (must, have to). 

2 

 Максимальная учебная нагрузка (всего 

часов) 

54  

 Обязательная аудиторная учебная нагрузка 

(всего часов) 
42 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия кабинета «История России» 

для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и 

индивидуальной консультаций, а также для проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

Оборудование учебного кабинета: 

•рабочее место преподавателя; 

•посадочные места по количеству студентов; 

•наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов). 

Технические средства обучения: •персональный компьютер (ноутбук) с 

лицензионным программным обеспечением; 

•мультимедиапроектор;  

•интерактивная доска (экран). 

3.2. Информационное обеспечение программы дисциплины (модуля) 

3.2.1. Основная литература 

1. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык (A2–B2) : учебник и практикум 

для среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2025. — 412 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-09154-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/560706 

2. Английский язык в сестринском деле (B2) : учебник для среднего 

профессионального образования / под редакцией В. Р. Вебера, 

Г. И. Чувакова. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 388 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15900-4. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/567838 

3. Аитов, В. Ф.  Английский язык (А1-В1+): учебник для среднего 

профессионального образования / В. Ф. Аитов, В. М. Аитова, С. В. Кади. — 13-

е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 234 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08943-1. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/562662 

 

3.2.2. Дополнительная литература 

1. Чиронова, И. И.  Английский язык для медиаспециальностей (B1-B2): 

учебник для среднего профессионального образования / И. И. Чиронова, 

Е. В. Кузьмина. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 471 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10502-5. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/565602 

 

 

3.2.3. Перечень Интернет-ресурсов, необходимых для освоения 

https://urait.ru/bcode/560706
https://urait.ru/bcode/567838
https://urait.ru/bcode/562662
https://urait.ru/bcode/565602
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дисциплины (модуля) 

 

1. ЛИЦЕНЗИОННЫЙ ДОГОВОР № 10016/23П на предоставление 

доступа к цифровому образовательному ресурсу IPRsmart от 18.01.2023 г. 

(www.iprbookshop.ru) 

2. ЛИЦЕНЗИОННЫЙ ДОГОВОР № 6654 на оказание услуг по 

предоставлению доступа к «Образовательной платформе ЮРАЙТ» от 

25.06.2024 г. (https://urait.ru/) 

3. ЛИЦЕНЗИОННЫЙ ДОГОВОР на предоставление права 

использования программного обеспечения ЭБС «Лань» от 03.02.2025г. ( 

4. Договор о сотрудничестве с НГПУ от 21.07.2016г. МЭБ 

(Межвузовская электронная библиотека) НГПУ. (https://icdlib.nspu.ru/) 

(бессрочно, доступ по IPадресам) 

5. Лицензионный договор SCIENCE INDEX № SIO - 4655/2025 от 

018.03.2025г. ООО НАУЧНАЯ ЭЛЕКТРОННАЯ БИБЛИОТЕКА 

eLIBRARY.RU.   
6. Договор № 140/24-гп от 29.03.2024о подключении Центра удаленного 

доступа к объектам электронного фонда Президентской библиотеки 
посредством использования информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет. (prlib.ru). 

3.2.4. Перечень информационных технологий  

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине 

необходимо использование следующего программного обеспечения и 

информационных справочных систем: 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине 

необходима следующая материально-техническая база: 
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4. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

(модуля) Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения комбинированных занятий, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных и 

исследовательских заданий. 

Для дисциплин общеобразовательного цикла: 

Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

Обучающийся должен знать  

правила работы в информационных системах и 

информационнотелекоммуни кационной сети «Интернет» 

- Письменная проверка 

- Устный опрос 

Тестирование 

законодательство Российской Федерации в сфере охраны 

здоровья, нормативные правовые акты, и иные 

документы, определяющие деятельность медицинских 

организаций и медицинских работников 

- Письменная проверка 

- Устный опрос 

Тестирование  

порядки оказания медицинской помощи, клинические 

рекомендации, (протоколы лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, стандарты медицинской 

помощи 

- Письменная проверка 

- Устный опрос 

Тестирование  

организация медицинской помощи в медицинских 

организациях, оказывающих медицинскую помощь 

амбулаторно, в том числе на дому при вызове 

медицинского работникадеятельности 

- Письменная проверка 

- Устный опрос 

Тестирование 

Обучающийся должен уметь:  

использовать в профессиональной деятельности 

информационные системы и информационно - 

телекоммуникационную сеть «Интернет»; 

- Наблюдение за выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

Оценка выполнения 

практического задания  

обеспечивать внутренний контроль качества и 

безопасности медицинской деятельности в пределах 

должностных обязанностей 

 

- Наблюдение за выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

Оценка выполнения 

практического задания 

- организовывать профессиональную деятельность в 

соответствии с требованиями менеджмента качества 

работать с персональными данными пациентов и 

сведениями, составляющими врачебную тайну 

 

- Наблюдение за выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

Оценка выполнения 

практического задания 
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Для учебных дисциплин общепрофессионального цикла и учебных дисциплин 

профессиональных модулей (профессионального цикла) 

 
Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Знания: 

- основные приемы и методы 

работы с иноязычными 

текстами; 

- правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы; 

- лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной 

деятельности; 

- грамматический минимум, 

необходимый для чтения и 

перевода со словарем 

иностранных текстов 

профессиональной 

направленности; 

- особенности переводов текстов 

профессиональной 

направленности 

«Отлично» - теоретическое 

содержание программы освоено 

полностью, без пробелов, умения 

сформированы, все предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, качество их выполнения 

оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, некоторые 

умения сформированы недостаточно, 

все предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

некоторые виды заданий выполнены 

с ошибками. 

«Удовлетворительно» -

теоретическое содержание курса 

освоено частично, но пробелы не 

носят существенного характера, 

необходимые умения в основном 

сформированы, большинство 

предусмотренных программой 

обучения учебных заданий 

выполнено, некоторые из 

выполненных заданий содержат 

ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса не 

освоено, умения не сформированы, 

выполненные учебные задания 

содержат грубые ошибки. 

- устный опрос, 

- тестирование, 

- разноуровневые 

задания, 

- оценка 

монологической и 

диалогической речи, 

- оценка работы с 

текстами (чтение, 

перевод, пересказ) 

разных стилей 

Промежуточная 

аттестация в форме 

дифференцированног о 

зачета 

умения: 

- читать и переводить 

профессионально-

ориентированную литературу, в 

том числе профессиональную 

медицинскую документацию; 

- общаться (устно и 

письменно) на иностранном 

языке на профессиональные 

темы; 

- заполнять необходимую 

документацию, используя 

извлеченную и общепринятую 

профессиональную 

информацию. 

 


