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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

1.1 Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной 

программы 

 Дисциплина «Практикум решения планиметрических и стереометрических задач» 

относится к обязательной части блока (Б1.8.01.06.) учебного плана основной 

образовательной программы подготовки бакалавров направления 44.03.05 – 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), профили «Математика» и 

«Дополнительное образование», изучается в 9 семестре. Для освоения дисциплины 

«Практикум решения планиметрических и стереометрических задач» студенты используют 

знания, умения и навыки, сформированные на предыдущем уровне образования. 

 

1.2.  Цель освоения дисциплины (модуля) 

                 Целью освоения дисциплины «Практикум решения планиметрических и 

стереометрических задач» является формирование современной личности, развитие 

предметных компетенций студента посредством повышения уровня формирования 

готовности к использованию полученных результатов освоения дисциплины в 

профессиональной деятельности. 

 

1.3  Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 
 

Достижение цели освоения дисциплины (модуля) обеспечивается через 

формирование следующих компетенций: ПК-1, ПК-3. 

Таблица 1 

Код и наименование 

компетенции 

 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенций (для ОП ВО 

по ФГОС 3++) 

Показатели достижения 

компетенций (знать, уметь, 

владеть) 

   

ПК-1 Способен осваивать и 

использовать 

теоретические знания и 

практические умения и 

навыки в предметной 

области при решении 

профессиональных задач.  

 

 

ПК-1.1. Знает структуру, 

состав и дидактические 

единицы предметной 

области (преподаваемого 

предмета).  

ПК-1.2. Умеет 

осуществлять отбор 

учебного содержания для 

его реализации в различных 

формах обучения в 

соответствии с 

требованиями ФГОС ОО. 

Знать: роль и место 

математики в общей картине 

научного знания; 

структуру, состав и 

дидактические единицы 

содержания школьного курса 

математики. 

Уметь: осуществлять отбор 

учебного содержания для 

его реализации в различных 

формах обучения в 

соответствии с 

современными 

требованиями к 

образованию. 

Владеть: действием 

проектирования различных 

форм учебных занятий; 



навыком применения 

различных методов, 

приемов и технологий в 

обучении математике 

ПК-3 Способен 

формировать развивающую 

образовательную среду для 

достижения личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов обучения 

средствами преподаваемых 

учебных предметов 

ПК-3.1. Владеет 

способами интеграции 

учебных предметов для 

организации 

развивающей учебной 

деятельности 

(исследовательской, 

проектной, групповой и 

др.) 

Знать: характеристику 

личностных, предметных и 

метапредметных 

результатов в контексте 

обучения математике; 

особенности интеграции 

учебных предметов для 

организации разных 

способов учебной 

деятельности 

Уметь: оказывать 

педагогическую поддержку 

обучающимся в зависимости 

от их образовательных 

результатов; 

организовывать учебный 

процесс с использованием 

возможностей 

образовательной среды для 

развития интереса к 

предмету в рамках урочной и 

внеурочной деятельности 

Владеть: навыками 

организации и проведения 

занятий с использованием 

возможностей 

образовательной среды для 

достижения 

образовательных 

результатов и обеспечения 

качества учебно-

воспитательного процесса 

средствами математики. 

 

 

 

 

 

 

1.4 Объём дисциплины (модуля) 
 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 8 ЗЕ (288 академ. часов) 

                                                                                                                                         Таблица 2 

Вид учебной работы Количество академических 

часов 

очно заочно 



4.1. Объем контактной работы обучающихся с 

преподавателем 
36 4+6=10 

4.1.1. аудиторная работа 36 36 

в том числе:   

лекции 12 4 

практические занятия, семинары, в том числе  

практическая подготовка  
24 

 

            6    

лабораторные занятия   

4.1.2. внеаудиторная работа   

в том числе:   

индивидуальная работа обучающихся с 

преподавателем  
 

 

курсовое проектирование / работа   

групповые, индивидуальные консультации и иные 

виды учебной деятельности, предусматривающие 

групповую или индивидуальную работу 

обучающихся с преподавателем 

 

 

4.2. Объем самостоятельной работы 

обучающихся 
           81 

   125 

в том числе часов, выделенных на подготовку к 

экзамену 

          27 

контроль 

(зач. и экз) 

9 

 36+81+27=144 10+125+9=144 

 

 

             2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

2.1. Тематическое планирование дисциплины (модуля): 
 

Таблица 3 

№ 

п/п 

 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 

(модуля) 

 

 

 

Общая 

трудоёмкость в 

акад.часах 

Трудоёмкость по видам учебных занятий 

(в акад.часах) 

Лекции Практ. 

занятия 

 Сам. 

работа 

Очно Заочно Очно Заочно Очно Заочно   Очно Заочн. 

 9 

cем 

Практикум решения 

планиметрических и 

стереометрических 

задач 

144/4 144/4 12 4 24 6 -

-

- 

- 81 125 

 Подготовка к 

экзамену 

27                         

 

 

 Итого:    27 144/4 1

12 

      4 2

24 

       6      81      125 

 

 

 

 



 

2.2 Содержание разделов дисциплины (модуля): 
Таблица 4 

№ 

п/п 
Наименование темы 

(раздела) дисциплины 

Содержание дисциплины  

(дидактические единицы) 

(для педагогических профилей наполняется с учетом 

ФГОС основного общего и среднего общего образования) 

 

 

 

 

1 

 

 

 Практикум решения 

планиметрических задач 

 Признаки равенства и подобия треугольников. Решение 

треугольников (Сумма углов треугольника. Неравенство 

треугольников. Теорема Пифагора. Теорема синусов и 

теорема косинусов). Площадь треугольника. 

Многоугольники. (параллелограмм, его виды. Площадь 

параллелограмма. Трапеция. Средняя линия трапеции. 

Площадь трапеции. Правильные многоугольники) 

Окружность (Касательная к окружности и ее свойства. 

Центральный и вписанный угол. Длина окружности. 

Площадь круга. Окружность, описанная около 

треугольника. Окружность, вписанная в треугольник. 

Комбинация окружностей, описанных и вписанных в 

треугольник) Векторы  

2 Практикум решения 

стереометрических задач. 

 

 

 

 

Многогранники. (Призма. Пирамида). Тела вращения. 

Прямой круговой конус. Шар и сфера. Комбинация тел 

1. Аксиомы    стереометрии, параллельные прямые в 

пространстве, признак параллельности прямых. 

Существование плоскости, параллельной данной 

плоскости, свойства параллельных плоскостей. 

2.  Перпендикулярность прямых в пространстве, признак 

перпендикулярности прямой и плоскости. Перпендикуляр 

и наклонная, что называется перпендикуляром, 

наклонной, проекцией наклонной на плоскость. Теорема о 

трех перпендикулярах. 

3.  Призма, прямая призма, параллелепипед, 

прямоугольный параллелепипеды.   

4. Пирамида, усеченная пирамида, правильная пирамида. 

Цилиндр, конус, шар, их поверхности и объемы.  

 

 

                        

       3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

3.1. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

обучающихся 
Таблица 5 

№ 

п/п 

Наименование раздела дисциплины Вид самостоятельной работы 

обучающихся 

1.  Практикум решения планиметрических 

задач 

Подготовка к устному опросу. Освоение 

теоретического материала. Подготовка к 



практическим занятиям. Подготовка к 

текущему контролю 

2.    

Практикум решения стереометрических 

задач. 

 

Подготовка к устному опросу. Освоение 

теоретического материала. Подготовка 

к практическим занятиям. Подготовка к 

текущему контролю 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение программы 

дисциплины (модуля) 

 

3.2.1. Основная и дополнительная литература 
Таблица 6 

№ 

п/

п 

 Виды литературы 

Автор, название литературы, 

город, издательство, год. 
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1 2 3 4 5 6 7 

 Основная литература 

1 Краснощекова, В. П. 

Элементарная математика. 

Арифметика. Алгебра. 

Тригонометрия : учебное пособие. 

Направление подготовки – 050100 

«Педагогическое образование». 

Профили – «Математика. 

Информатика», «Технология» / В. 

П. Краснощекова, И. В. Мусихина, 

И. С. Цай. — Пермь : Пермский 

государственный гуманитарно-

педагогический университет, 2014. 

— 132 c. — ISBN 978-5-86218-

689-8. — Текст : электронный //  

114/192 50  Цифровой 

образовател

ьный ресурс 

IPR SMART 

: [сайт]. — 

URL: 

https://www.

iprbookshop.

ru/32115.ht

ml   

100% 

2 Чулков, П. В. Практические 

занятия по элементарной 

математике : учебное пособие / П. 

В. Чулков. — Москва : Прометей, 

2012. — 102 c. — ISBN 978-5-

4263-0121-4. — Текст : 

электронный //  

114/192 50  Цифровой 

образовательн

ый ресурс IPR 

SMART : 

[сайт]. — URL: 

https://www.ipr

bookshop.ru/18

603.html  

100% 

https://www.iprbookshop.ru/32115.html
https://www.iprbookshop.ru/32115.html
https://www.iprbookshop.ru/32115.html
https://www.iprbookshop.ru/32115.html
https://www.iprbookshop.ru/18603.html
https://www.iprbookshop.ru/18603.html
https://www.iprbookshop.ru/18603.html


3 Любецкий, В. А.  Элементарная 

математика с точки зрения 

высшей. Основные понятия : 

учебник для среднего 

профессионального образования / 

В. А. Любецкий. — 3-е изд. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2026. — 537 с. — 

(Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-

12055-4. — Текст : электронный //  

   Образовательн

ая платформа 

Юрайт [сайт]. 

— URL: 

https://urait.ru/b

code/586876  

 

 Дополнительная литература 

4 Любецкий, В. А.  Элементарная 

математика с точки зрения 

высшей. Основные понятия : 

учебник для среднего 

профессионального образования / 

В. А. Любецкий. — 3-е изд. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2025. — 537 с. — 

(Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-

12055-4. — Текст : электронный //  

   Образовательн

ая платформа 

Юрайт [сайт]. 

— URL: 

https://urait.ru/b

code/565255   

 

5 Богомолов, Н. В.  Математика. 

Углубленный уровень. 10—11 

классы : учебник для среднего 

общего образования / 

Н. В. Богомолов, 

П. И. Самойленко. — 6-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2026. — 

400 с. — (Общеобразовательный 

цикл). — ISBN 978-5-534-21435-2. 

— Текст : электронный //  

   Образовательн

ая платформа 

Юрайт [сайт]. 

— URL: 

https://urait.ru/b

code/599023 

 

6 Антонов, В. И. Элементарная и 

высшая математика : учебное 

пособие для вузов / В. И. Антонов, 

Ф. И. Копелевич. — 3-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2026. 

— 136 с. — ISBN 978-5-507-

54685-5. — Текст : электронный //  

 

 

   Лань : 

электронно-

библиотечная 

система. — 

URL: 

https://e.lanbook

.com/book/5102

96   

 

 

 

https://urait.ru/bcode/586876
https://urait.ru/bcode/586876
https://urait.ru/bcode/565255
https://urait.ru/bcode/565255
https://urait.ru/bcode/599023
https://urait.ru/bcode/599023
https://e.lanbook.com/book/510296
https://e.lanbook.com/book/510296
https://e.lanbook.com/book/510296


3.2.2. Интернет-ресурсы 

 
1. Цифровой образовательный ресурс IPR SMART (www.iprbookshop.ru)   

2. Образовательная платформа «ЮРАЙТ» (https://urait.ru/)   

3. Электронно-библиотечная система «Лань» (https://e.lanbook.com/    

4. МЭБ (Межвузовская электронная библиотека) НГПУ (https://icdlib.nspu.ru/)   

5. НАУЧНАЯ ЭЛЕКТРОННАЯ БИБЛИОТЕКА eLIBRARY.RU 

(https://www.elibrary.ru/) 

6. Национальная электронная библиотека РФ- https://rusneb.ru 
 

3.3. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине необходима 

следующая материально-техническая база: 

Таблица 7 

 

Помещения для 

осуществления 

образовательного 

процесса 

Перечень основного 

оборудования (с указанием 

кол-ва посадочных мест) 

Адрес 

(местоположение) 

Аудитория для проведения лекционных занятий 

2-21  50-60 мест 

Компьютер, экран, проектор, 

ноутбук 

Ул. Ляпидевского 9А 

Аудитории для проведения практических занятий, контроля успеваемости 

5-17 25-30 мест Ул. Ляпидевского 9А 

Помещения для самостоятельной работы 

5-17 25-30 мест Ул. Ляпидевского 9А 

5-10 25-30 мест Ул. Ляпидевского 9А 

 

    Приводится описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса, включая помещения для самостоятельной работы, по 

дисциплине в соответствии с требованием ФГОС с указанием конкретного оборудования 

(например, экран, мулътимедиапроектор, компьютеры, интерактивная доска, телевизор 

и т.д.). 

В случае реализации ОП с использованием дистанционных образовательных технологий 

указывается электронная платформа и наличие необходимых ресурсов. 

 

 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ / модуля                                         

4.1. ХАРАКТЕРИСТИКА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины / модуля осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических и лабораторных занятий, 

контрольных работ, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, 

проектов, исследований и т.д. 
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Таблица 8 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) с 

контролируемым 

содержанием 

Код и 

наименование 

проверяемых 

компетенций 

Оценочные средства 

текущий контроль промежуточная 

аттестация 

1.  Практикум решения 

планиметрических 

задач 

 ПК-1. Оценка результатов 

выполнения аудиторных и 

домашних самостоятельных 

и контрольных работ, 

тестовых заданий,  

посещения практических и 

лекционных занятий,  

активность на практических 

занятиях. 

Вопросы для 

подготовки к 

экзамену  

2. Практикум решения 

стереометрических 

задач 

 

 

 ПК-1,  Оценка результатов 

выполнения аудиторных и 

домашних самостоятельных 

и контрольных работ, 

тестовых заданий,  

посещения практических и 

лекционных занятий,  

активность на практических 

занятиях. 

Вопросы 

подготовки к 

экзамену 

 

 

4.2. Оценочные средства для проведения текущего контроля успеваемости 

4.2.1. Наименование оценочного средства: тест 

Методические материалы: приводятся вопросы и/или типовые задания, критерии 

оценки. 

                         Примерные вопросы для тестирования  

1.  

                      Критерии оценивания результатов тестирования 

Таблица 9 

 

Уровень освоения Критерии Баллы 

Максимальный 

уровень  

Выполнены правильно все задания теста (тест зачтен)  2 

 

Средний уровень Выполнено правильно больше половины заданий (тест 

зачтен)  

1 

 

Минимальный 

уровень 

Выполнено правильно меньше половины заданий (тест не 

зачтен) 

0 

 

 

 

4.2.1. Наименование оценочного средства: практико-ориентированное задание 

практико-ориентированное задания различного уровня (репродуктивного, 

реконструктивного, творческого). 

 Практико-ориентированное задание предполагает решение профессиональной 

задачи, позволяющей выявить уровень сформированности профессионально значимых 

знаний, умений и навыков по дисциплине. Различают задачи и задания: 

а) репродуктивного уровня, позволяющие оценивать и заданий диагностировать 

знание фактического материала (базовые понятия, алгоритмы, факты) и умение правильно  

использовать специальные термины и понятия, узнавание объектов изучения рамках 

определенного раздела дисциплины; 



 б) реконструктивного уровня, позволяющие оценивать и диагностировать умения 

синтезировать, анализировать, обобщать фактический и теоретический материал 

формулированием конкретных выводов. установлением причинно-следственных связей; 

 в) творческого уровня, позволяющие оценивать и диагностировать умения, 

интегрировать знания различных областей, аргументировать собственную точку зрения  

 

                     Примерные практико-ориентированные задания 

Методические материалы: приводятся вопросы и/или типовые задания, критерии 

оценки. 

Задание 1. Наклонная крыша установлена на трех вертикальных опорах, основания 

которых расположены  на одной прямой.. Средняя опора стоит посередине между малой и 

большой опорами. Высота малой опоры 2,5м, высота средней опоры 2,65 м. Найти высоту 

большей опоры. 

 
Задание 2. На автомобильной шине с помощью специальной маркировки указаны ее 

размеры. Например, 265/60R18.Второе число означает отношение высоты профиля шины 

H к ширине шины в процентах. Буква означает конструкцию шины (R-радикальный тип), а 

последнее число означает диаметр обода колеса  

d в дюймах. На автомобиль «Лада-Калина завод устанавливает шины с   маркировкой 

185/60R14. Найти диаметр колеса В этого  автомобиля. В одном дюйме 25,4 мм. Ответ дайте 

в см. с округлением до целого.   

 
Задача 4..У двух садоводов одинаковые прямоугольные участки размером 24 м ∙ 30 м с  
общей границей. Садоводы выкопали общий круглый пруд площадью 140 кв. м причем 

граница участков прошла точно через центр пруда. Какова площадь оставшейся части 

участка каждого садовода?  

 
Задача 4. Пол комнаты, имеющей форму прямоугольника со сторонами 7 м и 9 м, требуется 

покрыть паркетом из прямоугольных дощечек со сторонами 10 см и 20 см. Сколько 

потребуется таких дощечек?  

Задача5.Сколько потребуется кафельных плиток размером 20 см на 20 см, чтобы 

облицевать ими стену, имеющую форму прямоугольника со сторонами 3,4 м и 4, 8 м? 

 Задача 6. Картинка имеет форму прямоугольника со сторонами 19см и 32 см  Ее наклеили 

на лист белой бумаги площадью 1080 см2. Вокруг картинки получились белые поля 

одинаковой ширины. Какова ширина полей?  



 
 

Критерии оценивания результатов выполнения практико-ориентированного 

задания 

Таблица 10 

Уровень освоения Критерии Баллы 

Максимальный 

уровень  

Задание выполнено правильно: выводы аргументированы, 

основаны на знании материала, владении категориальным 

аппаратом 

3 

Средний уровень Задание выполнено в целом правильно: но допущены ошибки 

в аргументации, обнаружено поверхностное владение 

терминологическим аппаратом 

2 

Минимальный 

уровень 

Задание выполнено с ошибками в формулировке тезисов и 

аргументации, обнаружено слабое владение 

терминологическим аппаратом 

1 

Минимальный 

уровень не 

достигнут 

Задание не выполнено или выполнено с серьёзными 

ошибками  

0 

 

 

 

4.2.2. Наименование оценочного средства: доклад/сообщение 

 

Темы докладов: 

 

1.Комбинация многогранников и тел вращения. 

2. Геометрические преобразования. 

3. Великие ученые математики. 

Критерии и шкалы оценивания доклада/сообщения (в форме презентации): 

Таблица 11 

Уровень освоения Критерии Баллы 

Максимальный 

уровень  

– продемонстрировано умение выступать перед 

аудиторией; 

– содержание выступления даёт полную информацию о 

теме; 

– продемонстрировано умение выделять ключевые идеи; 

– умение самостоятельно делать выводы, использовать 

актуальную научную литературу; 

– высокая степень информативности, компактность 

слайдов 

3 

Средний уровень – продемонстрирована общая ориентация в материале; 

– достаточно полная информация о теме; 

– продемонстрировано умение выделять ключевые идеи, но 

нет самостоятельных выводов; 

– невысокая степень информативности слайдов; 

– ошибки в структуре доклада; 

2 



– недостаточное использование научной литературы 

Минимальный 

уровень 

– продемонстрирована слабая (с фактическими ошибками) 

ориентация в материале; 

– ошибки в структуре доклада; 

 – научная литература не привлечена 

1 

Минимальный 

уровень не 

достигнут 

– выступление не содержит достаточной информации по 

теме; 

– продемонстрировано неумение выделять ключевые идеи; 

– неумение самостоятельно делать выводы, использовать 

актуальную научную литературу. 

0 

 

 

4.2.3. Наименование оценочного средства: контрольная работа 

Контрольная работа – средство проверки умений применять полученные знания для 

решения задач определенного типа по теме или разделу 

Критерии оценивания результатов контрольной работы 

Таблица 12 

Балл 

(интервал 

баллов) 

Уровень освоения Критерии оценивания уровня освоения 

компетенций* 

10 Максимальный 

уровень 

(интервал) 

Контрольная работа оформлена в соответствии с 

предъявляемыми требованиями, содержит 1-2 

мелких ошибки; ответы студента правильные, 

четкие, содержат 1-2 неточности 

[6-8] Средний 

уровень 

(интервал) 

Контрольная работа содержит одну 

принципиальную или 3 или более недочетов; 

ответы студента правильные, но их 

формулирование затруднено и требует наводящих 

вопросов от преподавателя 

[3-5] Минимальный 

уровень 

(интервал) 

Контрольная работа оформлена в соответствии с 

предъявляемыми требованиями, неполное 

раскрытие темы в теоретической части и/или в 

практической части контрольной работы; 

ответы студенты формально правильны, но 

поверхностны, плохо сформулированы, содержат 

более одной принципиальной ошибки 

Менее 3 Минимальный уровень 

(интервал) не 

достигнут. 

Контрольная работа содержит более одной 

принципиальной ошибки моделей решения задачи; 

контрольная работа оформлена не в 

соответствии с предъявляемыми требованиями; 

ответы студента путанные, нечеткие, содержат 

множество ошибок, или ответов нет совсем; 

несоответствие варианту. 

 

Примерные темы индивидуальных заданий   

1 Найти площадь круга, описанного около правильного треугольника со стороной 4√3 см. 

2.  Доказать, что сумма катетов прямоугольного треугольника равна сумме диаметров 

вписанной и описанной окружностей. 



3. Найти расстояние между скрещивающимися диагоналями смежных граней куба, длина 

ребра которого равна 𝑎.   

4.В правильную четырехугольную пирамиду вписан куб так, что четыре его вершины 

находятся на боковых ребрах пирамиды, а остальные четыре находятся в плоскости ее 

основания. Найти ребро куба, если в пирамиде сторона основания равна 𝒂, а высота равна  

𝒉. 

 Задания для типовых контрольных работ 

Планиметрия 

1. Точка H лежит на стороне АО треугольника АОМ. Известно, что АН=4, ОН=12, 

А=30, АМН=АОМ. Найдите площадь треугольника АНМ. 

2. В треугольнике АВС сторона АВ равна 10, а угол А – тупой. Найдите медиану ВМ, 

если АС=20, а площадь треугольника АВС равна 96. 

3. В остроугольном треугольнике АВС 
29

25
sin BCA , 

2

2
sin BAC , 29BC . 

Найдите площадь треугольника АВС. 

4. Длина основания треугольника равна 36 см. Прямая, параллельная основанию, делит 

площадь треугольника пополам, Найти длину отрезка этой прямой, заключенного 

между сторонами треугольника. 

5. В параллелограмме ABCD проведена высота СН к стороне AD. Косинус угла А 

равен 
5

5
 , а сторона АВ равна 52 . Прямая ВН делит диагональ АС в отношении 

3:5, считая от вершины А. Найдите площадь параллелограмма ABCD. 

6. В трапеции ABCD с основаниями АВ и CD диагонали АС и BD равны 18 и 16 

соответственно. На диагонали АС как на диаметре построена окружность, 

пересекающая прямую АВ в точке К. Найдите длину АК, если известно, что САВ 

в два раза меньше ABD. 

7. В трапеции ABCD с основаниями АВ и CD диагонали АС и BD равны 12 и 10 

соответственно. Найдите площадь трапеции, если САВ в два раза меньше ABD. 

8. Две окружности, радиус одной из которых вдвое больше радиуса другой, касаются 

друг друга в точке С. К этим окружностям проведена общая внешняя касательная, 

касающаяся этих окружностей в точках А и В. Найдите сумму АС+СВ, если радиус 

меньшей окружности равен  223  . 

9. Из точки А, не лежащей на окружности, проведены к ней касательная и секущая. 

Расстояние от точки А до наиболее удаленной от нее точки пересечения секущей с 



окружностью равно 32 см. Найдите расстояние от точки А до точки касания 

касательной, если радиус окружности равен 13 см, а секущая удалена от центра 

окружности на 5 см. 

                                                    Стереометрия 

1. Дан прямоугольник АВСD и точка S не лежит в его плоскости. Построить линейный 

угол двугранного угла с ребром DС, если: 

а) прямая SB перпендикулярна плоскости АВС;  

б) О - точка пересечения диагоналей, прямая SО перпендикулярна плоскости АВС. 

2. Дана пирамида SАВС. Найти величину двугранного угла с ребром АС, если прямая 

ВS перпендикулярна плоскости АВС, АВ=ВС=10см, ВS=АС=12см. 

3. Ребро куба ABCDA1B1C1D1 равно 3 . Найдите расстояние от вершины С до 

плоскости BDC1. 

4. Основание пирамиды – прямоугольный треугольник с катетами 6 и 8. Все 

двугранные углы при основании пирамиды равны 60. Найдите площадь боковой 

поверхности пирамиды. 

5. В основании пирамиды лежит прямоугольный треугольник с катетами 6 и 36 . 

Боковые рёбра пирамиды наклонены к плоскости основания под углом 30 

Вычислите объем пирамиды. 

6. Высота цилиндра равна 80, а радиус основания 26. В окружность основания вписан 

остроугольный треугольник АВС такой, что ВС=20, а АВ=АС. Отрезки АА1 и ВВ1 – 

образующие цилиндра. Найдите котангенс угла между плоскостью СВВ1 и 

плоскостью ВА1С. 

7. Угол между образующими СА и СВ конуса равен 60, высота конуса равна 7,5, а 

длина отрезка АВ равна 
3

25
. Найдите расстояние от центра основания конуса до 

плоскости АВС. 

8. В правильной четырёхугольной пирамиде SABCD, все рёбра которой равны 1, 

найти расстояние между прямыми SA и BC. 

9. В правильной шестиугольной призме 𝐴…𝐹1, все ребра которой равны 1, найдите 

расстояние от точки A до плоскости DE𝐹1. 

10. В правильной четырёхугольной призме A…𝐷1стороны основания равны 1, а 

боковые рёбра равны 3. На ребре 𝐴𝐴1отмечены точка Е так, что 𝐴𝐸:ЕА1=2∶1. 

Найдите угол между плоскостями 𝐴BC и BED1. 



 

 

Примерная тематика рефератов и сообщений 

Рефераты 

1. Координатный и векторный методы при доказательстве теорем. 

2. Открытия великих математиков в разных областях наук (математика и физика, 

математика и химия и т.п.). 

3. Задачи практического содержания в курсе алгебры (планиметрии). 

4. Алгебраические способы решения геометрических задач. 

5. Геометрические способы решения алгебраических задач. 

6. Именные теоремы геометрии. 

7. Метод вспомогательной окружности в задачах. 

8. Вневписанная окружность в задачах. 

9. Касательная в задачах планиметрии и стереометрии. 

10. Задачи элементарной математики в олимпиадах школьников. 

Сообщения 

1. Метод интервалов на прямой, окружности, плоскости.  

2. Задача одна – решения разные (в алгебре, в геометрии). 

3. Различные способы нахождения площадей поверхностей и объемов тел. 

4. Правильные многоугольники (многогранники) в задачах. 

5. Метод площадей в задачах. 

 4.3. Оценочные средства для промежуточной аттестации 

 
Представлено в приложении №1. 

 

                   Автор(ы) рабочей программы дисциплины (модуля): 
  

            Доцент                                                 _________________ Манаева Д.Х.. 
                                                                      (подпись) 

           СОГЛАСОВАНО: 

Директор библиотеки                   __________________ Арсагиреева Т.А. 
                                              

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации по дисциплине  

Практикум решения планиметрических и стереометрических задач 

Направление подготовки 

44.03.05 - ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(с двумя профилями подготовки) 

Профили подготовки «Математика» и «Дополнительное образование» 

Форма обучения: очная и заочная 

Год приема: 2026 

 

1. Характеристика оценочной процедуры: 

Семестр - _9__ 

Форма аттестации –экзамен 

2.Оценочные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, навыков и (или) 

опыта деятельности  
 

2.1 Вопросы для подготовки к промежуточной аттестации. 

 

Признаки равенства и подобия треугольников.  

Решение треугольников (Сумма углов треугольника.  

Неравенство треугольников. Теорема Пифагора.  

Теорема синусов и теорема косинусов).  

Площадь треугольника.  

Многоугольники. (параллелограмм, его виды. Площадь параллелограмма.)  

Трапеция. Средняя линия трапеции. 

Площадь трапеции. Правильные многоугольники) 

  Окружность (Касательная к окружности и ее свойства. Центральный и вписанный угол)          

Длина окружности. Площадь круга. Окружность, описанная около треугольника. 

Окружность, вписанная в треугольник. Комбинация окружностей, описанных и вписанных 

в треугольник) Векторы 

. 

 

         9-семестр (12 ч. лекции, 24 ч. практич.  занятия, 81 ч. с/р.),  

 
Форма отчетности -экзамен 

                             Вопросы для зачета по дисциплине:  

                                   Планиметрия 

Вопросы к экзамену: 
1.Параллельные прямые, основные свойство параллельных прямых. Что такое теорема, 

аксиома, доказательство. 

2.Смежные углы, сумма смежных углов, вертикальные углы, внутренние        односторонние 

углы, внутренние накрест лежащие углы, внешний угол, теорема о внешнем угле 

треугольника 

3.Три   признаки   равенства   треугольников, равнобедренный треугольник, его свойства, 

теорема. 
4.Что   называется   высотой, биссектрисой, медианой треугольника 

5. Чему равна сумма углов треугольника. 



6. Окружность, определение. Что является центром описанной окружности, вписанной 

окружности.   

7. Что   называется   четырехугольником, свойства. 

 8. Параллелограмм, прямоугольник, треугольник, ромб, трапеция, и их свойства, площади 

этих фигур.    

  9. Декартово координаты на плоскости, деление отрезка пополам, расстояние между двумя 

точками 

  10. Уравнение окружности, уравнение прямой,  

координаты точек пересечения прямых, расположение прямой относительно системы 

координат. 

   11.Три признака подобия треугольников. 

  12.Что такое коэффициент подобия, чему равно отношение площадей подобных фигур. 

  13. Вписанный угол, центральный угол, свойства.  

  14. Теорема синусов,  

  15. Теорема косинусов. 

  16. Многоугольники, выпуклый многоугольник, 

  17.Чему равна сумма выпуклого n-угольника, какой многоугольник называют 

правильным. 

  18. Четырехугольник. Виды четырехугольников. 

  19Окружность. Вписанные и описанные многоугольники.  

  20 Углы, связанные с окружностью. Свойства касательных к окружности.  

  22. Площади фигур. Площадь треугольника и четырехугольника. 

Координатный, векторный и координатно-векторные методы решения планиметрических 

задач.  

                                                          Стереометрия 

   26. Изображение пространственных фигур на плоскости. Параллельная проекция. 

   27.Методы построения сечений многогранника плоскостью. Вычисление площади 

сечения многогранника. 

  28.  Вычисление углов: между скрещивающимися прямыми, между прямой и плоскостью, 

между плоскостями. 

  29. Приемы нахождения расстояний между скрещивающимися прямыми. Расстояние от 

точки до плоскости. 

 30. Многогранники. Виды многогранников. Площадь поверхности и объем. 

 31. Тела вращения. Виды тел вращения. Площадь поверхности и объем. 

 32. Комбинации многогранников и тел вращения 

 33.  Длина окружности, площадь круга. 

  34. Аксиомы    стереометрии, параллельные прямые в пространстве, признак 

параллельности прямых.  

 35.Существование плоскости, параллельной данной плоскости, свойства параллельных 

плоскостей. 

 36. Перпендикулярность прямых в пространстве, признак перпендикулярности прямой и 

плоскости.  



  37. Перпендикуляр и наклонная, что называется перпендикуляром, наклонной, проекцией 

наклонной на плоскость.  

 38. Теорема о трех перпендикулярах. 

 39 Призма, прямая призма, параллелепипед, прямоугольный параллелепипеды.   

 40. Пирамида, усеченная пирамида 

 41. Правильная пирамида, объем пирамиды. 

 42. Цилиндр, конус, площади поверхности 

 43. Шар, поверхность и объем шара. 

 44.Комбинации многогранников и тел вращения. 

 

 

 

 Вариант-1 

1. Окружность,  

2. Решить задачу: Сторона правильного треугольника равна 73√3. Найти радиус 

окружности, описанной  около этого треугольника. 

3. Решить задачу. Сторона основания ABC правильной треугольной пирамиды PABC 

равна 6, а ребро AP=√28. Точка N делит высоту PO - пополам. Найти угол OAN. 

4 Объем шара. 

Вариант-2. 

1. Цилиндр, конус, площади поверхности Шар, поверхность и объем шара. 

2.Шар, поверхность и объем шара. 

3. Решить задачу: 

Дан прямоугольный параллелепипед ABC A1 B1 C1 D1 , в котором диагональ A1C=13. Найти 

длину ребра BC, если A1B1=3 и DD1=12 

4. Цилиндр, конус, площади поверхности 

 

Вариант-1 

1. Окружность,  

2. Решить задачу: Сторона правильного треугольника равна 73√3. Найти радиус 

окружности, описанной  около этого треугольника. 

3. Решить задачу. Сторона основания ABC правильной треугольной пирамиды PABC 

равна 6, а ребро AP=√28. Точка N делит высоту PO - пополам. Найти угол OAN. 

4 Объем шара. 

Вариант-2. 

1. Цилиндр, конус, площади поверхности Шар, поверхность и объем шара. 

2.Шар, поверхность и объем шара. 

3. Решить задачу: 

Дан прямоугольный параллелепипед ABC A1 B1 C1 D1 , в котором диагональ A1C=13. Найти 

длину ребра BC, если A1B1=3 и DD1=12 

4. Цилиндр, конус, площади поверхности 

 

Вопросы к зачету, экзамену. 

1.Многогранники. (Призма. Пирамида). 



2. Тела вращения.  

3.Прямой круговой конус. 

4. Шар и сфера. Комбинация тел 

5. Аксиомы    стереометрии, параллельные прямые в пространстве, признак параллельности 

прямых. Существование плоскости, параллельной данной плоскости, свойства 

параллельных плоскостей. 

6.  Перпендикулярность прямых в пространстве, признак перпендикулярности прямой и 

плоскости. Перпендикуляр и наклонная, что называется перпендикуляром, наклонной, 

проекцией наклонной на плоскость. Теорема о трех перпендикулярах. 

7.  Призма, прямая призма, параллелепипед, прямоугольный параллелепипеды.   

8. Пирамида, усеченная пирамида, правильная пирамида. Цилиндр, конус, шар, их 

поверхности и объемы.  

 

 

 

3.Критерии и шкала оценивания устного ответа обучающегося на экзамене 

(зачете) 

            Максимальное количество баллов на экзамене (зачете) – 30, из них:  

1. Ответ на первый вопрос, содержащийся в билете – 15 баллов. 

2. Ответ на второй практический вопрос, содержащийся в билете – 15 баллов.  

Таблица 13 

№ 

n/n 

Характеристика ответа Баллы 

 

1. У студента обнаруживается систематическое и глубокое знание 

программного материала по дисциплине, умеет свободно 

ориентироваться в вопросе. Ответ полный и правильный на основании 

изученного материала. Выдвинутые положения аргументированы и 

иллюстрированы примерами. Материал изложен в определенной 

логической последовательности, осознанно, литературным языком, с 

использованием современных научных терминов; ответ 

самостоятельный. Студент уверенно отвечает на дополнительные 

вопросы. 

13-15 

2. У студента обнаруживается полное знание учебного материала, 

демонстрирует систематический характер знаний по дисциплине. Ответ 

полный и правильный, подтвержден примерами; но их обоснование не 

аргументировано, отсутствует собственная точка зрения. Материал 

изложен в определенной логической последовательности, при этом 

допущены 2-3 несущественные погрешности, исправленные по 

требованию экзаменатора. Студент испытывает незначительные 

трудности в ответах на дополнительные вопросы. Материал изложен 

осознанно, самостоятельно, с использованием современных научных 

терминов, литературным языком. 

10-12 

3 У студента обнаруживается знание основного программного материала 

по дисциплине, но допускает погрешности в ответе. Ответ недостаточно 

логически выстроен, самостоятелен. Основные понятия употреблены 

правильно, но обнаруживается недостаточное раскрытие 

теоретического материала. Выдвигаемые положения недостаточно 

аргументированы и не подтверждены примерами; ответ носит 

преимущественно описательный характер. Студент испытывает 

7-9 



достаточные трудности в ответах на вопросы. Научная терминология 

используется недостаточно. 

4. У студента обнаруживаются пробелы в знаниях основного учебного 

материала по дисциплине. При ответе обнаружено непонимание 

студентом основного содержания теоретического материала или 

допущен ряд существенных ошибок, которые студент не может 

исправить при наводящих вопросах экзаменатора, затрудняется в 

ответах на вопросы. Студент подменил научное обоснование проблем 

рассуждением бытового плана. Ответ носит поверхностный характер; 

наблюдаются неточности в использовании научной терминологии. 

6 и менее 

 

                               Расчет итоговой рейтинговой оценки 

Таблица 14 

 

До 50 баллов включительно «неудовлетворительно» 

От 51 до 70 баллов «удовлетворительно» 

От 71 до 85 баллов «хорошо» 

От 86 до 100 баллов «отлично» 

 

 

4.Уровни сформированности компетенций по итогам освоения дисциплины 

 (модуля) 

 

Таблица 15 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

(ИДК) 

Уровни освоения компетенций 

«отлично» «хорошо» «удовлетворитель

но» 

«неудовлетворите

льно» 

Баллы в 

соответствии с 

рейтинг-планом 

дисциплины 

86-100 71-85 51-70 Менее 51 

 «зачтено» «не зачтено» 

Код и наименование формируемой компетенции 

ПК-1,  
 Способен осваивать 

и использовать 

теоретические знания 

и практические 

умения и навыки в 

предметной области 

при решении 

профессиональных 

задач 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Критерий 1 

Знает свойства и 

признаки 

основных 

понятий и 

объектов, 

фундаментальны

е понятия и 

законы высшей 

математики, 

методы их 

доказательства, 

возможные 

сферы их связи и 

приложения в 

других областях 

математического 

знания и 

Критерий1 

Знает свойства 

и признаки 

основных 

понятий и 

объектов, 

фундаментальн

ые понятия и 

законы высшей 

математики, 

методы их 

доказательства, 

возможные 

сферы их связи 

и приложения в 

других областях 

математическог

о знания и 

Критерий 1 

Знает свойства и 

признаки 

основных понятий 

и объектов, 

фундаментальные 

понятия и законы 

высшей 

математики, 

методы их 

доказательства, 

возможные сферы 

их связи и 

приложения в 

других областях 

математического 

знания и 

дисциплинах 

Критерий 1 

Не знает свойства 

и признаки 

основных понятий 

и объектов, 

фундаментальные 

понятия и законы 

высшей 

математики, 

методы их 

доказательства, 

возможные сферы 

их связи и 

приложения в 

других областях 

математического 

знания и 

дисциплинах 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК-3  

Способен 

формировать 

развивающую 

образовательную 

среду для достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов обучения 

средствами 

преподаваемых 

учебных предметов 

дисциплинах 

естественнонауч

ного содержания 

(правильно 

выполнены 

задания более 

90% и более 75% 

самостоятельной 

работы) 

 

дисциплинах 

естественнонау

чного 

содержания 

(правильно 

выполнены 

более 80% 

заданий и более 

50% 

самостоятельно

й работы) 

естественнонаучно

го содержания 

(правильно 

выполнены более 

60% заданий и 

имеются верно 

выполненные 

задания 

самостоятельной 

работы) 

естественнонаучно

го содержания 

(правильно 

выполнены менее 

60% заданий 

самостоятельной 

работы) 

 

Критерий  1 

Умеет 

использовать 

теоремы и 

формулы при 

решении задач и 

доказательстве 

математических 

фактов; 

осуществлять 

поиск наиболее 

рационального 

решения 

работать с 

научной, научно-

популярной и 

справочной 

литературой 

(правильно 

выполнены 

задания более 

90% и более 

75% 

самостоятельной 

работы) 

Критерий 1 
Умеет 

использовать 

теоремы и 

формулы при 

решении задач 

и 

доказательстве 

математических 

фактов; 

осуществлять 

поиск наиболее 

рационального 

решения 

работать с 

научной, 

научно-

популярной и 

справочной 

литературой 

(правильно 

выполнены 

более 80% 

заданий и более 

50% 

самостоятельно

й работы) 

Критерий 1 

Умеет 

использовать 

теоремы и 

формулы при 

решении задач и 

доказательстве 

математических 

фактов; 

осуществлять 

поиск наиболее 

рационального 

решения 

работать с 

научной, научно-

популярной и 

справочной 

литературой 

(правильно 

выполнены более 

60% заданий и 

имеются верно 

выполненные 

задания 

самостоятельной 

работы) 

Критерий 1 

Не умеет 

использовать 

теоремы и 

формулы при 

решении задач и 

доказательстве 

математических 

фактов; 

осуществлять 

поиск наиболее 

рационального 

решения 

работать с 

научной, научно-

популярной и 

справочной 

литературой 

(правильно 

выполнены менее 

60% заданий 

самостоятельной 

работы) 

 

Критерий 2 
Владеет 

методами 

доказательства 

утверждений и 

основными 

методами 

решения задач 

элементарной 

математики, 

современным 

аппаратом 

математики для 

Критерий 2 

Владеет 

методами 

доказательства 

утверждений и 

основными 

методами 

решения задач 

элементарной 

математики, 

современным 

аппаратом 

математики для 

Критерий 2  

Владеет методами 

доказательства 

утверждений и 

основными 

методами решения 

задач 

элементарной 

математики, 

современным 

аппаратом 

математики для 

решения 

Критерий 2 

Не владеет 

методами 

доказательства 

утверждений и 

основными 

методами решения 

задач 

элементарной 

математики, 

современным 

аппаратом 

математики для 



решения 

прикладных 

задач 

(правильно 

выполнены 

задания более 

90% и более 75% 

самостоятельной 

работы) 

решения 

прикладных 

задач 

(правильно 

выполнены 

более 80% 

заданий и более 

50% 

самостоятельно

й работы) 

прикладных задач 

(правильно 

выполнены более 

60% заданий и 

имеются верно 

выполненные 

задания 

самостоятельной 

работы) 

решения 

прикладных задач 

(правильно 

выполнены менее 

60% заданий 

самостоятельной 

работы) 

 

 

1.Рейтинг-план изучения дисциплины 

Таблица 16 

 

 

I 

 

БАЗОВАЯ ЧАСТЬ РЕЙТИНГОВОЙ СИСТЕМЫ 

 

Виды 

контрол

я 

 

 

Контрольные мероприятия 

Мин. 

кол-во 

баллов 

на 

занятиях 

Макс. 

кол-во 

баллов 

на 

занятиях 

Текущи

й 

контрол

ь № 1 

 

Многоугольники 
0 10 

Текущи

й 

контрол

ь № 2 

Окружность 

 
0 10 

Векторы 

 

 

1. Рубежный контроль: контрольная работа №1 
0 10 

Текущи

й 

контрол

ь №3 

 

Многогранники 
 

0 

 

10 

Текущи

й 

контрол

ь №4 

Тела вращения 

0 10 
Объемы фигур 

 

Рубежный контроль: контрольная работа №2  

 

0 10 

 

Допуск к промежуточной аттестации 

 

Мин 36 

 

II 

 
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ РЕЙТИНГОВОЙ СИСТЕМЫ 

Мин. Макс. 

 

1 

Поощрительные баллы 0-10 10 

Подготовка доклада с презентацией по дисциплине 0-1 1 

Посещаемость лекций (100%) 0-2 2 



Участие в работе круглого стола, студенческой 

конференции 

0-2 2 

Соц.-личностный рейтинг 0-3 3 

Участие в общественной, культурно-массовой и 

спортивной работе 

0-2 2 

 

2 

 

Штрафные баллы 

 

0-3 

 

3 

Пропуск учебных 

лекций 

 

за пропуск лекции снимается 

балльная стоимость лекции 

(2:8=0,25) 

0,25 х N 

(N – количество 

пропущенных лекций 

Несвоевременное 

выполнение 

контрольной 

(аттестационной) 

работы №1 

минус 5% от максимального 

балла 

- 0,5 

Несвоевременное 

выполнение 

контрольной 

(аттестационной) 

работы №2 

минус 5% от максимального 

балла 

 

- 0,5 

 

III 

 

ИТОГОВЫЙ КОНТРОЛЬ 

 

0-30 

 

30 

Форма 

итогового 

контроля: 

Зачет (экзамен) 

 

0-30 30 

 

ИТОГО БАЛЛОВ ЗА СЕМЕСТР: 
0-100 

 

 

                                                                                                            

 

 

 

                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

                                                                                                             

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                                                                                                            Приложение 2 

                                   

                                         ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

                                  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

         _Практикум решения планиметрических и стереометрических 

задач____________ 

(наименование дисциплины / модуля) 

Направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки) 

Профили «Математика» и «Дополнительное образование» 

(год набора 2026, форма обучения очная, заочная) 

на 2026 / 2027 учебный год 

 

В рабочую программу дисциплины / модуля вносятся следующие изменения: 

 

№ 

n/n 

Раздел рабочей 

программы (пункт) 

Краткая характеристика 

вносимых изменений 

Основание для 

внесения 

изменений 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 



    

 

 

 

 


