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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ / МОДУЛЯ 

 

1.1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина Б1. О.09.12 «Профилактика нарушений речи и голоса» относится к 

дисциплинам обязательной части Блока Б.1 Дисциплина изучается студентами очной, заочной 

формы обучения на 6 семестре. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е. 

Для успешного освоения настоящей дисциплины обучающиеся должны освоить 

дисциплины в рамках общеобразовательной школы.  

Знания, умения и опыт практической деятельности, приобретенные при освоении 

настоящей дисциплины необходимы для успешного освоения дисциплин «Ринолалия», 

«Дислалия», «Заикание», для прохождения учебной и производственной практики, а также для 

подготовки к сдаче государственного экзамена. 

1.2. Цель освоения дисциплины (модуля) 

Целью изучения дисциплины является формирование у студентов представления о 

нарушениях голоса, методах профилактики, воспитания правильного голосоведения и 

коррекции голосовых нарушений 

Задачи:  

-Формирование представлений об акустических параметрах голоса, механизмах 

голосообразования, этапах развития голоса на протяжении жизни человека;  

-Знакомство с историей развития и становления фониатрии и фонопедагогики как 

самостоятельных наук, изучающих закономерности развития голосовой функции в условиях 

нормы и при патологии, разрабатывающих систему медицинских, психотерапевтических и 

педагогических воздействий, обеспечивающих коррекцию нарушений голоса;  

-Овладение студентами совокупностью знаний о причинах, механизмах и структуре 

нарушений голоса;  

-Формирование представлений и практических навыков осуществления изучения лиц 

разного возраста с нарушениями голоса; 

 -Формирование представлений о содержании и методических приемах коррекционно-

педагогической работы, направленной на преодоление нарушений голоса различной 

этиологии 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 

ПК-1; ПК-3 

Таблица 1 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенций, 

которые формирует дисциплина 

(модуль) 

Планируемые результаты 

обучения  

Профессиональные компетенции 

ПК - 1 - Способен 

реализовывать 

программы коррекции 

нарушений развития, 

образования, психолого-

педагогической 

реабилитации и 

социальной адаптации 

лиц с ОВЗ в 

образовательных 

ПК 1.1 - Демонстрирует 

обучающимся нормативные 

образцы устной и письменной̆ речи, 

и обеспечивает правильное 

воспроизведение предлагаемых 

образцов 

ПК 1.2 - Участвует в реализации 

образовательно -коррекционных 

программ на основе личностно-

ориентированного и 

Знать: 

содержание и технологии 

проведения логопедических 

занятий; современные 

педагогические технологии 

реализации 

деятельностного, 

компетентностного, 

индивидуально-

дифференцированного 



 
 

организациях, а также в 

организациях 

здравоохранения и 

социальной защиты. 

индивидуально-

дифференцированного подходов; 

ПК 1.3- Планирует и проводит 

уроки, групповые (подгрупповые) и 

индивидуальные занятия с учетом 

особых образовательных и 

социально- коммуникативных 

потребностей, индивидуальных 

особенностей ̆лиц с нарушениями 

речи  

ПК – 1.4 Выбирает и применяет 

технологии коррекции нарушений 

речи, формирования полноценной̆ 

речевой деятельности с учетом 

особых образовательных и 

социально-коммуникативных 

потребностей,̆ 20 индивидуальных 

особенностей ̆лиц с нарушениями 

речи. 

ПК – 1.5 Применяет методы и 

приемы, способствующие развитию 

у обучающихся с нарушениями речи 

познавательной активности, 

самостоятельности, 

инициативности, творческих 

способностей.̆ 

ПК 1.6 Соотносит образовательные 

достижения лиц с нарушениями 

речи с планируемыми результатами 

обучения, воспитания, коррекции 

нарушений развития, психолого-

педагогической реабилитации. 

ПК – 1.7 Разрабатывает 

рекомендации по корректировке 

организации, содержания и 

технологии реализации программ 

образования и (или) оказания 

логопедической̆ помощи с учетом 

результатов текущего и 

периодического контроля 

результатов их освоения, 

мониторинга, результатов их 

реализации. 

подходов с учетом 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушениями речи; способы 

оценки результатов 

освоения образовательных 

программ и (или) программ 

логопедической помощи 

лицами с нарушениями 

речи; нормы современного 

русского литературного 

языка;  

уметь:  
разрабатывать и 

реализовывать 

индивидуальный 

образовательный маршрут 

обучающегося с 

нарушениями речи с учетом 

его возраста, 

индивидуальных 

возможностей; 

осуществлять непрерывный 

образовательный процесс в 

соответствии с 

образовательной 

программой, программами 

логопедической помощи; 

использовать содержание, 

формы, методы и средства 

текущего контроля и 

мониторинга, позволяющие 

оценить уровень освоения 

лицами с нарушениями речи 

образовательных программ 

и (или) программ 

логопедической помощи, 

определять дальнейшие 

траектории образования с 

учетом особых 

образовательных и 

социально-

коммуникативных 

потребностей, 

индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушениями речи; 

анализировать 

эффективность реализации 

образовательных программ 

и (или) программ 



 
 

логопедической помощи, а 

также их компонентов с 

учетом особых 

образовательных и 

социально-

коммуникативных 

потребностей, 

индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушениями речи; 

корректировать содержание 

образовательных программ 

и (или) программ 

логопедической помощи, 

планов уроков (занятий), 

фондов оценочных средств 

по результатам анализа их 

реализации;  

владеть:  

современными 

образовательными, 

коррекционно-

развивающими, 

логопедическими 

технологиями, в том числе 

информационно - 

коммуникационными; 

логопедическими 

технологиями реализации 

коррекционно-развивающей 

направленности 

образовательного процесса с 

учетом особых 

образовательных 

потребностей, 

индивидуальных 

особенностей различных 

категорий детей с 

нарушениями речи; 

грамотной, четкой, 

выразительной, 

орфоэпически правильной 

устной речью 

ПК-3. Способен 

проводить 

психолого-

педагогическое 

изучение особенностей 

психофизического 

развития, 

образовательных 

возможностей, 

ПК – 3.1 Анализирует 

документацию лиц с нарушениями 

речи, предоставленную 

организациями здравоохранения, 

социальной̆ защиты, образования, 

культуры, спорта, 

правоохранительными органами.  

ПК – 3.2 Выбирает и реализует 

методики для диагностики 

знать: закономерности и 

этапы речевого развития, 

языковые нормы, варианты 

их нарушения; структуру 

речевых нарушений, 

клиникопедагогическую и 

психолого - педагогическую 

классификации, научные 

представления об особых 



 
 

потребностей и 

достижений лиц с ОВЗ 

состояния речи у детей̆, подростков 

и взрослых с учетом их 

индивидуальных особенностей̆, 

методики логопедического 

обследования.  

ПК – 3.3 Осуществляет анализ и 

оценку результатов диагностики 

нарушений речи, логопедического 

обследования с учетом данных 

комплексного психолого-медико-

педагогического обследования, 

структуры речевого нарушения, 

актуального состояния речи и 

неречевых процессов.  

ПК - 3.4 Формулирует выводы и 

заключение по результатам 

диагностики состояния речи, 

логопедического обследования.  

ПК - 3.5 Демонстрирует знание 

алгоритма организации и 

содержания психолого-

педагогического обследования 

детей̆, подростков и взрослых с 

нарушениями речи.  

ПК – 3.6 Описывает результаты 

психолого-педагогического 

обследования детей̆, подростков и 

взрослых с нарушениями речи. 

образовательных и 

социальнокоммуникативных 

потребностях, обучающихся 

с нарушениями речи, 

диапазоне различий внутри 

категории и выделяемых 

групп; методы выявления 

нарушений речи, их 

отличительные 

особенности, область 

применения;  

уметь:  
планировать и проводить 

мероприятия по 

обследованию состояния 

речевой функции, 

коммуникации и неречевых 

процессов у детей и 

взрослых с учетом 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей; 

интерпретировать 

результаты диагностики 

нарушений речи, 

логопедического 

обследования с учетом 

данных комплексного 

обследования; составлять 

логопедическое заключение, 

отражающее результаты 

логопедического 

обследования и 

комплексной диагностики, 

рекомендации по 

организации 

логопедической помощи, по 

построению 

индивидуального 

образовательного маршрута, 

программы реабилитации 

лиц с нарушениями речи; 

владеть: 
 современными 

технологиями диагностики 

нарушений речевой 

функции у детей, 

подростков и взрослых, а 

также изучения 

особенностей общего и 

речевого развития лиц с 

нарушениями речи с учетом 



 
 

их возраста и 

индивидуальных 

особенностей, требующих 

учета при организации 

коррекционно-

педагогического 

сопровождения; 

технологиями обследования 

состояния речевой функции 

лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, 

относящихся к другим 

нозологическим категориям 

и группам помимо 

нарушений речи (лица с 

нарушениями опорно-

двигательного аппарата, 

расстройствами 

аутистического спектра и 

др.) 

 

1.2. Объем дисциплины (модуля) 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 2 з.е. (72.)  

Таблица 2 

Вид учебной работы 

 
Количество академ. 

часов 
Очно Заочно 

4.1. Объем контактной работы обучающихся с преподавателем 72 72 

4.1.1. аудиторная работа 24 8 

в том числе:   

лекции 8 4 

практические занятия, семинары, в том числе практическая 

подготовка 

16 4 

лабораторные занятия -  

4.1.2. внеаудиторная работа   

в том числе:   

индивидуальная работа обучающихся с преподавателем - - 

курсовое проектирование/работа - - 

групповые, индивидуальные консультации и иные виды 

учебной деятельности, предусматривающие групповую или 

индивидуальную работу обучающихся с преподавателем 

- - 

4.2. Объем самостоятельной работы обучающихся 48          60 

4.3 Объем контрольной  работы обучающихся - - 

в том числе часов, выделенных на подготовку к зачету - 4 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

2.1. Тематическое планирование дисциплины (модуля): 

Таблица 3 

№ 

п/

п 

 

Наименование 

темы (раздела) 

дисциплины 

(модуля) 

 

Общая 

трудоёмкос

ть в 

акад.часах 

Трудоёмкость по видам учебных занятий (в 

акад.часах) 

Лекции Практ. 

занятия 

Контр. 

работа 

Сам. 

работа 

Очн

о 

Заочн

о 

Очн

о 

Заоч

но 

Очн

о 

Заоч

но 

Очн

о 

Заоч

но 

Очн

о 

Зао

чн

о 

1.  Исторический 

аспект проблемы 

изучения и 

коррекции 

голосовых 

нарушений. 

9 11 1 1 2  - - 6 10 

2.  Анатомо-

физиологические 

основы 

голосообразовани

я. Онтогенез 

голосовой 

функции. 

7 11 1 1 2  - - 4 10 

3.  Комплексный 

подход в 

исследовании 

голосовой 

функции 

9 11 1 1 2  - - 6 10 

4.  Классификация 

нарушений 

голоса 

7 11 1 1 2  - - 4 10 

5. Функциональные 

голосовые 

расстройства. 

Содержание 

фонопедической 

работы при 

функциональных 

нарушениях 

голоса 

7 11 1 - 2 1 - - 4 10 

6. Органические 

нарушения 

голоса. Этапы и 

содержание 

коррекционных 

мероприятий 

9 7 1 - 2 1 - - 6 6 

7.  Восстановление 

голосовой 

функции после 

резекций ( 

13 3 1  2 1 -  10 2 



 
 

удаления) 

гортани 

8 Нарушения 

голоса у детей. 

Профилактика 

голосовых 

расстройств 

11 3 1  2 1 -  8 2 

 ИТОГО: 72 68 8 4 16 4 - - 48 60 

 

Лабораторные занятия не предусмотрены учебным планом. Содержание разделов 

дисциплины (модуля): 

 

№ 

п/п 

Наименование темы (раздела) 

дисциплины 

Содержание дисциплины 

1. Исторический аспект проблемы 

изучения и коррекции голосовых 

нарушений. 

Современные представления о фонопедии 

как науке. Роль голоса в жизни человека. 

Значение трудов отечественных и 

зарубежных ученых (Е.Н.Малютина, 

М.Ф.Фомичева, Ф.Ф.Заседателева, 

И.Максимова, К.Вильсона и др.) в развитии 

фониатрии и становлении фонопедии как 

науки. Обзорный анализ современных 

исследований по проблеме нарушений и 

коррекции голосовых расстройств 

(Ф.А.Ивановской, А.Т.Рябченко, 

Е.С.Алмазовой, Е.В.Лавровой, О.С.Орловой 

и др.) 

2.  Анатомо-физиологические основы 

голосообразования. Онтогенез 

голосовой функции. 

Акустические параметры голоса. Волновая 

теория распространения звука. Значение 

дыхания в голосообразовании. Особенности 

фонационного дыхания. Типы дыхания. 

Понятие «дыхательная опора». Способы 

подачи звука. Теории голосообразования. 

Акустические характеристики голоса 

(определение высоты и диапазона, силы, 

тембра). Явление резонанса и роль 

резонаторов в создании возвратного 

импеданса как защитного механизма 

голосового аппарата. Особенности строения 

голосового аппарата и стадии формирования 

голосовой функции у детей (по 

О.С.Орловой). Периоды развития голоса в 

исследованиях Е.В.Лавровой. Понятие 

мутации, изменения состояния голосового 

аппарата и акустических характеристик 

голоса на разных этапах мутации 

3. Комплексный подход в 

исследовании голосовой функции 

Клинико-педагогические методы 

обследования состояния голосовой функции. 

Основные виды инструментального 

исследования. Психолого-педагогическое 

обследование детей и взрослых. Алгоритм 



 
 

диагностической деятельности логопеда. 

Подбор, систематизация, приемы 

предъявления речевого материала при 

обследовании голоса лиц разных возрастных 

категорий. 

4. Классификация нарушений голоса Клинический подход к определению 

патологического состояния в классификациях 

голосовых нарушений (с учетом степени 

выраженности, уровня поражения 

фонаторного аппарата, этиологии и 

патогенеза нарушений). Характер изменений 

в нервно-мышечном аппарате гортани и 

особенности протекания нарушений голоса. 

Место голосовых нарушений в структуре 

речевых нарушений. 

5. Функциональные голосовые 

расстройства. Содержание 

фонопедической работы при 

функциональных нарушениях 

голоса 

Классификация функциональных нарушений 

голоса с учетом этиологического фактора. 

Клиническая картина состояния и 

акустические признаки голоса при патологии 

мышечного тонуса фонаторного аппарата. 

Фонастения как профессиональное 

нарушение голоса. Особенности дефекта 

голоса при функциональной (психогенной) 

афонии. Основные направления 

комплексного медикопсихолого-

педагогического воздействия при 

функциональных нарушениях голоса. Этапы 

и содержание фонопедической работы. 

6. Органические нарушения голоса. 

Этапы и содержание 

коррекционных мероприятий 

Этиопатогенез периферических парезов и 

параличей гортани, характеристика 

голосовой патологии. Содержание 

коррекционно – педагогической работы. 

Формы хронических ларингитов, 

клиническая картина патологии голосового 

аппарата. Цели задачи фонопедии при 

хронических ларингитах 

7.  Восстановление голосовой 

функции после резекций ( 

удаления) гортани 

Голосовые нарушения при новообразованиях 

гортани, структура дефекта. Становление 

голоса после хирургических вмешательств на 

гортани. Пути восстановления голосовой 

функции после удаления гортани. Пластико-

хирургические методы восстановления 

голоса. Механизм образования пищеводного 

голоса . 

8. Нарушения голоса у детей. 

Профилактика голосовых 

расстройств 

Органические и функциональные нарушения 

голоса у детей. Принципы и содержание 

логопедической работы по формированию 

голоса у детей. Приемы формирования голоса 

у детей с речевыми нарушениями в структуре 

логопедического занятия. Профессиональные 

требования к голосу лиц речевых и 

вокальных профессий. Основы гигиены 



 
 

голоса. Превентивные мероприятия для 

сохранения физиологической нормы голоса и 

расширения функциональных возможностей 

голосового аппарата. Методические 

рекомендации по охране голоса детей 

 

         3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

3.1. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся 

Таблица 5 

№ 

п/п 

Наименование раздела дисциплины Вид самостоятельной работы 

обучающихся 

1. Исторический аспект проблемы изучения 

и коррекции голосовых нарушений. 

1. Сообщение на тему: «Исторический 

аспект проблемы изучения и коррекции 

голосовых нарушений.)» 

2.  Анатомо-физиологические основы 

голосообразования. Онтогенез голосовой 

функции. 

1. Обзор статей по теме занятия.  

2. Сообщение на тему: «Анатомо-

физиологические основы 

голосообразования. Онтогенез 

голосовой функции. 

3.  Комплексный подход в исследовании 

голосовой функции 

1. Обзор статей по теме занятия.  

2. Сообщение на тему: Комплексный 

подход в исследовании голосовой 

функции.» 

4.  Классификация нарушений голоса Сообщение на тему: «Классификация 

нарушений голоса 

5. Функциональные голосовые 

расстройства. Содержание 

фонопедической работы при 

функциональных нарушениях голоса 

Сообщение на тему: «Функциональные 

голосовые расстройства. Содержание 

фонопедической работы при 

функциональных нарушениях голоса» 

6. Органические нарушения голоса. Этапы 

и содержание коррекционных 

мероприятий 

Сообщение на тему: «Органические 

нарушения голоса. Этапы и содержание 

коррекционных мероприятий.» 

7.  Восстановление голосовой функции 

после резекций ( удаления) гортани 

Сообщение на тему: «Восстановление 

голосовой функции после резекций ( 

удаления) гортани.» 

8. Нарушения голоса у детей. 

Профилактика голосовых расстройств 

Сообщение на тему: «Нарушения голоса 

у детей. Профилактика голосовых 

расстройств» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

3.2 Учебно-методическое и информационное обеспечение программы 

дисциплины (модуля) 

3.2.1. Основная и дополнительная литература 
Таблица 6. 

Виды 

литера

туры 

Автор, название литературы, 
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о
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1 2 3 4 5 6 7 

 Основная литература 

1. Лалаева, Р. И. Логопедия в 

таблицах и схемах: учебное пособие 

/ Р. И. Лалаева, Л. Г. Парамонова, С. 

Н. Шаховская. — Москва: 

ПАРАДИГМА, 2012. — 216 c. — 

ISBN 978-5-4214-0003-5. — Текст : 

электронный // Цифровой 

образовательный ресурс  

72 33 - IPR 

SMART: 

[сайт]. — 

URL: 

https://ww

w.iprbook

shop.ru/13

024.html 

 

100% 

2. Бабина, Г. В. Практикум по 

дисциплине Логопедия. Раздел 

Дизартрия: учебно-методическое 

пособие / Г. В. Бабина, Л. И. 

Белякова, Р. Е. Идес. — Москва: 

Прометей, 2012. — 104 c. — ISBN 

978-5-7042-2352-8. — Текст : 

электронный // Цифровой 

образовательный ресурс  

72 33 -- 

- 

IPR 

SMART: 

[сайт]. — 

URL: 

https://ww

w.iprbook

shop.ru/18

600.html  

100% 

3. Лаврова, Е. В. Логопедия. Основы 

фонопедии: учебное пособие / Е. В. 

Лаврова. — 2-е изд. — Москва: 

Изд-во В. Секачев, 2019. — 183 c. 

— ISBN 978-5-4481-0464-0. — 

Текст : электронный //  

72 33 - Цифровой 

образоват

ельный 

ресурс 

IPR 

SMART: 

[сайт]. — 

URL: 

https://ww

w.iprbook

shop.ru/90

108.html    

100% 

 Дополнительная литература 

https://www.iprbookshop.ru/13024.html
https://www.iprbookshop.ru/13024.html
https://www.iprbookshop.ru/13024.html
https://www.iprbookshop.ru/13024.html
https://www.iprbookshop.ru/18600.html
https://www.iprbookshop.ru/18600.html
https://www.iprbookshop.ru/18600.html
https://www.iprbookshop.ru/18600.html
https://www.iprbookshop.ru/90108.html
https://www.iprbookshop.ru/90108.html
https://www.iprbookshop.ru/90108.html
https://www.iprbookshop.ru/90108.html


 
 

1. Филатова, Ю. О. Ритм речи и 

движений у детей: теоретические и 

прикладные проблемы логопедии: 

монография / Ю. О. Филатова. — 2-

е изд. — Москва: Московский 

педагогический государственный 

университет, 2024. — 218 c. — 

ISBN 978-5-7042-2396-2. — Текст: 

электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR 

SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/146248.ht

ml 

72 33 - Текст: 

электронн

ый // 

Цифровой 

образоват

ельный 

ресурс 

IPR 

SMART: 

[сайт]. — 

URL: 

https://ww

w.iprbook

shop.ru/14

6248.html   

100% 

2. Коржова, Г. М. Основы логопедии с 

историей логопедии (в помощь и 

организации самостоятельной 

работы студентов): учебное пособие 

/ Г. М. Коржова, Г. С. Оразаева. — 

Алматы: Нур-Принт, 2014. — 96 c. 

— Текст: электронный // Цифровой 

образовательный ресурс  

 

72 33 - IPR 

SMART: 

[сайт]. — 

URL:https

://www.ipr

bookshop.

ru/69160.h

tml  

100% 

3. Прилепко, Ю. В. Логопедия. 

Дислалия: учебное пособие / Ю. В. 

Прилепко, О. Д. Сальникова. — 

Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 

115 c. — ISBN 978-5-4486-0128-6. 

— Текст: электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR 

SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/70769.ht

ml 

 

72 33 - IPR 

SMART: 

[сайт]. — 

URL: 

https://ww

w.iprbook

shop.ru/70

769.html  

100% 

 

3.2.2. Интернет-ресурсы 

 

1. Цифровой образовательный ресурс «IPR SMART». https://www.iprbookshop.ru  

2. Образовательная платформа «Юрайт». https://urait.ru/  

3. Электронно-библиотечная система «Лань». https://e.lanbook.com/  

4. МЭБ (межвузовская электронная библиотека) НГПУ. https://icdli-:nspu.ru/  

5. Научная электронная библиотека ELIBRARY.RU. https://www.elibrary.ru/  

6. Режим доступа: https://cyberleninka.ru/ - неограниченный доступ    

 

3.3. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине необходима следующая 

материально-техническая база: 

 

 

 

https://www.iprbookshop.ru/146248.html
https://www.iprbookshop.ru/146248.html
https://www.iprbookshop.ru/146248.html
https://www.iprbookshop.ru/146248.html
https://www.iprbookshop.ru/69160.html
https://www.iprbookshop.ru/69160.html
https://www.iprbookshop.ru/69160.html
https://www.iprbookshop.ru/69160.html
https://www.iprbookshop.ru/69160.html
https://www.iprbookshop.ru/70769.html
https://www.iprbookshop.ru/70769.html
https://www.iprbookshop.ru/70769.html
https://www.iprbookshop.ru/70769.html
https://www.iprbookshop.ru/70769.html
https://www.iprbookshop.ru/70769.html
https://urait.ru/
https://e.lanbook.com/
https://icdlib.nspu.ru/
https://www.elibrary.ru/


 
 

Таблица 7 

Помещения для 

осуществления 

образовательного 

процесса 

Перечень основного 

оборудования (с указанием 

кол-ва посадочных мест) 

Адрес (местоположение) 

Аудитория для проведения лекционных занятий 

Учебная аудитория 1-03 для 

проведения занятий 

лекционного типа 

Аудиторная доска, (столы 

ученические, стулья 

ученические) на 66 посадочных 

мест, компьютер- 1, проектор -1, 

интерактивная доска- 1 

г. Грозный,  

ул. Субры Кишиевой, № 

33, корпус 2  

Аудитории для проведения практических занятий, контроля успеваемости 

Учебная аудитория 2-10 для 

проведения семинарского 

типа  

Аудиторная доска, учебная 

мебель (столы ученические, 

стулья ученические) на 25 

посадочных мест 

г. Грозный,  

ул. Субры Кишиевой, № 

33, корпус 2 

Помещения для самостоятельной работы 

Помещение для 

самостоятельной работы 

обучающихся  

(ауд., 2-04) 

Аудиторная доска, (столы 

ученические, стулья 

ученические) на 23 посадочных 

мест, компьютер с выходом в 

интернет – 1. 

г. Грозный,  

ул. Субры Кишиевой, № 

33, корпус 2 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ / 

МОДУЛЯ 

 

4.1.  ХАРАКТЕРИСТИКА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины / модуля осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических и лабораторных занятий, контрольных 

работ, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований 

и т.д. 

Таблица 8 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) с 

контролируемым 

содержанием 

Код и 

наименование 

проверяемых 

компетенций 

Оценочные средства 

текущий 

контроль 

промежуточная 

аттестация 

1. Исторический аспект 

проблемы изучения и 

коррекции голосовых 

нарушений. 

ПК – 1, ПК-3 Подготовка 

докладов-

презентаций 

Тесты для 

промежуточной 

аттестации  

2.  Анатомо-

физиологические 

основы 

голосообразования. 

ПК – 1, ПК-3 Подготовка к 

занятию по теме. 

Чтение учебника, 

лекций, решение 

Тесты для 

промежуточной 

аттестации 



 
 

Онтогенез голосовой 

функции. 

задач и тестов.  

Использование 

информационных 

ресурсов 

3.  Комплексный подход в 

исследовании голосовой 

функции 

ПК – 1, ПК-3 Подготовка 

докладов-

презентаций 

Тесты для 

промежуточной 

аттестации 

4.  Классификация 

нарушений голоса 

ПК – 1, ПК-3 Подготовка к 

занятию по теме. 

Чтение учебника, 

лекций, решение 

задач и тестов.  

Использование 

информационных 

ресурсов 

Тесты для 

промежуточной 

аттестации 

5. Функциональные 

голосовые расстройства. 

Содержание 

фонопедической работы 

при функциональных 

нарушениях голоса 

ПК – 1, ПК-3 Подготовка к 

занятию по теме. 

Чтение учебника, 

лекций, решение 

задач и тестов.  

Использование 

информационных 

ресурсов 

Тесты для 

промежуточной 

аттестации 

6. Органические нарушения 

голоса. Этапы и 

содержание 

коррекционных 

мероприятий 

ПК – 1, ПК-3 Подготовка 

докладов-

презентаций 

Тесты для 

промежуточной 

аттестации 

7.  Восстановление 

голосовой функции после 

резекций ( удаления) 

гортани 

ПК – 1, ПК-3 Подготовка 

докладов-

презентаций 

Тесты для 

промежуточной 

аттестации  

8. Нарушения голоса у 

детей. Профилактика 

голосовых расстройств 

ПК – 1, ПК-3 Подготовка к 

занятию по теме. 

Чтение учебника, 

лекций, решение 

задач и тестов.  

Использование 

информационных 

ресурсов 

Тесты для 

промежуточной 

аттестации 

 

       4.2. Оценочные средства для проведения текущего контроля успеваемости 

4.2.1. Тесты для зачета по дисциплине «Профилактика нарушений речи и голоса» 

I: 

S: Какое мероприятие наиболее эффективно для первичной профилактики дислалий у 

детей? 

+: Своевременное устранение анатомических дефектов артикуляционного аппарата 

(уздечки, прикуса) 
-: Проведение логопедического массажа при уже сформированном нарушении 

-: Использование медикаментозной терапии для стимуляции речевых зон коры 

 

I: 



 
 

 

S: Что из перечисленного относится к профилактике нарушений голоса у взрослых 

голосоречевых профессий? 

+: Соблюдение голосового режима, избегание форсированного крика и перенапряжения 

связок 
-: Регулярное употребление ледяных напитков для закаливания горла 

-: Постоянное использование шепотной речи для щажения связок 

 

I: 

S: Какой метод профилактики заикания наиболее важен в раннем детском возрасте (2–4 

года)? 

+: Создание спокойной эмоциональной атмосферы, исключение психотравмирующих 

ситуаций 
-: Регулярное заучивание длинных стихотворений для тренировки речи 

-: Принуждение ребенка говорить быстро, чтобы развить беглость 

 

I: 

S: Для профилактики ринолалии после операции уранопластики необходимо: 

+: Проведение ранней послеоперационной логопедической работы по активации небно-

глоточного смыкания 
-: Полный речевой покой в течение года после операции 

-: Исключение всех артикуляционных упражнений до подросткового возраста 

 

I: 

S: Какое утверждение о профилактике дизартрии является верным? 

+: Ранняя профилактика перинатальных поражений ЦНС (здоровый образ жизни 

беременной, ведение родов) снижает риск дизартрии 
-: Дизартрия неизбежна при любых неврологических нарушениях, профилактика невозможна 

-: Основной метод профилактики дизартрии – массаж языка с первого месяца жизни 

I: 

S: Что рекомендуется для профилактики фонастении (функционального нарушения 

голоса) у педагогов? 

+: Обучение рациональной голосовой технике (диафрагмальное дыхание, резонирование) 
-: Ежедневное пение громких песен в течение часа для тренировки голоса 

-: Постоянное ношение шарфа даже в теплом помещении 

 

I: 

S: Профилактика алалии (моторной и сенсорной) включает в первую очередь: 

+: Раннее выявление и коррекцию факторов риска (гипоксия плода, родовые травмы, 

нейроинфекции) 
-: Обучение чтению с 6 месяцев для стимуляции речевых зон 

-: Прием ноотропных препаратов всем детям до года 

 

I: 

S: Какое мероприятие важно для профилактики тахилалии (патологически ускоренной 

речи) у детей? 

+: Формирование нормального темпа речи через образец взрослого и игровые упражнения 

на ритм 
-: Поощрение быстрой речи как признака интеллекта 

-: Запрет на любые речевые паузы 

 

I: 



 
 

S: Для профилактики брадилалии (замедленной речи) у дошкольников эффективно: 

+: Развитие динамического праксиса, ритмических способностей, использование 

подвижных речевых игр 
-: Постоянное торопление ребенка фразами «говори быстрее» 

-: Изоляция ребенка от сверстников с нормальным темпом речи 

 

I: 

S: Что из перечисленного является профилактикой нарушений письменной речи 

(дислексии, дисграфии)? 

+: Развитие фонематического слуха и навыков звукового анализа в дошкольном возрасте 
-: Обучение письму прописными буквами с двух лет 

-: Игнорирование логопедических проблем до школы, так как «перерастет» 

 

I: 

S: Какая мера профилактики нарушений голоса у детей наиболее актуальна? 

+: Обучение правильному голосовому режиму (не кричать, не подражать грубым голосам) 
-: Ежедневное пение на высоких нотах для развития диапазона 

-: Употребление мороженого в больших количествах для закаливания 

 

I: 

S: Профилактика рецидивов заикания у подростков и взрослых включает: 

+: Психологическую поддержку, аутотренинг, плавную речь, избегание стрессовых 

ситуаций 
-: Постоянное использование ускорителей темпа речи 

-: Намеренное вызывание запинок для их преодоления методом «парадоксальной интенции» без 

подготовки 

 

I: 

S: Какое утверждение о профилактике нарушений голоса при ОРВИ верно? 

+: Щадящий голосовой режим, теплое питье, увлажнение воздуха, исключение 

раздражающей пищи 
-: Продолжение интенсивных голосовых нагрузок для «разработки» связок 

-: Полное молчание в течение всего заболевания (абсолютный покой) 

 

I: 

S: Что из перечисленного относится к вторичной профилактике дислалий? 

+: Раннее выявление нарушений звукопроизношения (до 4–5 лет) и проведение 

артикуляционной гимнастики 
-: Хирургическая коррекция уздечки языка в любом возрасте без логопедического обследования 

-: Ожидание спонтанного исправления дефекта до 7 лет 

 

I: 

S: Какое направление работы важно для профилактики голосовых нарушений у детей-

логопатов с дизартрией? 

+: Развитие силы и модуляции голоса, дыхательные упражнения, фонопедические игры 
-: Форсирование громкости криком, чтобы «прорвать» голос 

-: Исключение любых голосовых упражнений, так как голос «сам восстановится» 

 

I: 

S: Профилактика мутационных нарушений голоса у мальчиков в период полового 

созревания включает: 

+: Информирование о физиологии мутации, щадящий режим, исключение форсированного 



 
 

пения 
-: Поощрение пения в высоком фальцете для сохранения детского голоса 

-: Интенсивные голосовые тренировки для ускорения мутации 

 

I: 

S: Какой фактор является ключевым в профилактике нарушений речи при раннем 

органическом поражении мозга? 

+: Ранняя комплексная абилитация (логопедическая, психологическая, 

нейропсихологическая) 
-: Медикаментозная терапия без логопедического вмешательства 

-: Ожидание спонтанной компенсации до школьного возраста 

 

I: 

S: Какое действие способствует профилактике нарушений голоса? 

+: Регулярное увлажнение воздуха в помещении 
-: Частое откашливание и прочищение горла с усилием 

-: Курение и употребление алкоголя 

 

I: 

S: Профилактика нарушений речи у детей с расщелиной неба (до уранопластики) 

включает: 

+: Использование обтуратора, проведение артикуляционной гимнастики и дыхательных 

упражнений 
-: Полное ограничение речи до операции 

-: Занятия с логопедом только после пластики 

 

I: 

S: Какая мера важна для профилактики заикания у детей с темпо-ритмическими 

нарушениями? 

+: Развитие чувства ритма через музыку, логоритмику, спокойные игры с речевым 

сопровождением 
-: Ускорение речи с помощью чтения скороговорок на максимальной скорости 

-: Прерывание ребенка и исправление каждой запинки 

 

I: 

S: Что относится к профилактике нарушений голоса у пожилых людей (пресбифонии)? 

+: Голосовая гимнастика, поддержание гидратации, своевременное лечение 

респираторных заболеваний 
-: Полный отказ от голосовой активности 

-: Увеличение громкости речи за счет напряжения шейных мышц 

 

I: 

S: Профилактика дисграфии на почве нарушения языкового анализа и синтеза 

предполагает в дошкольном возрасте: 

+: Формирование навыков звуко-буквенного анализа, деления слов на слоги, составления 

предложений 
-: Обучение письму целых слов без предварительного анализа 

-: Исключение фонематических упражнений как слишком сложных 

 

I: 

S: Какое утверждение о профилактике речевых нарушений у недоношенных детей верно? 

+: Ранняя сенсорная стимуляция, выхаживание по методу кенгуру, тактильный контакт, 



 
 

голос матери 
-: Изоляция от звуков для защиты нервной системы 

-: Начало логопедических занятий только после выписки из реанимации (в 1 год) 

 

I: 

S: Для профилактики профессиональных нарушений голоса у экскурсоводов 

рекомендуется: 

+: Использование портативного усилителя голоса в шумных условиях 
-: Говорить максимально громко, перекрикивая шум, чтобы тренировать связки 

-: Пить ледяную воду перед экскурсией для «бодрости» голоса 

 

I: 

S: Что из перечисленного является профилактикой нарушений тембра голоса при 

хроническом ларингите? 

+: Своевременное лечение ларингита, голосовой покой в острый период, ингаляции 
-: Продолжение работы голосом «через боль» 

-: Употребление острой и горячей пищи для «прогревания» 

 

I: 

S: Профилактика нарушений речи при ДЦП (дизартрии) должна начинаться: 

+: С первых месяцев жизни (рефлексозапрещающие позиции, массаж, стимуляция 

гуления) 
-: Только после постановки диагноза ДЦП в 1–2 года 

-: Не ранее 3 лет, когда ребенок начнет говорить 

 

I: 

S: Какое мероприятие эффективно для профилактики нарушений голоса у детей? 

+: Обучение спокойной интонации без крика 
-: Имитация низких грубых голосов животных для развития диапазона 

-: Ежедневное пение на предельно высоких нотах 

 

I: 

S: Профилактика речевых нарушений у детей с тугоухостью включает: 

+: Раннее слухопротезирование и начало занятий по развитию слухового восприятия и 

речи 
-: Ожидание, когда ребенок «дорастет» и начнет слышать самостоятельно 

-: Исключение визуальной опоры на артикуляцию, только аудирование 

 

I: 

S: Что важно в профилактике нарушений голоса при гастроэзофагеальном рефлюксе 

(ГЭРБ)? 

+: Лечение основного заболевания, диета, приподнятое изголовье кровати, отказ от еды 

перед сном 
-: Употребление кофе и шоколада для тонуса голосовых складок 

-: Интенсивные вокальные упражнения сразу после еды 

 

I: 

S: Какое утверждение о профилактике нарушений чтения (дислексии) в дошкольном 

возрасте верно? 

+: Развитие фонематического восприятия, зрительно-пространственных функций, 

слоговой структуры слова 



 
 

-: Раннее обучение чтению по глобальному методу без звуко-буквенного анализа 

-: Ограничение речевого общения с ребенком для концентрации на чтении 

 

Критерии оценивания результатов тестирования 

Таблица 9 

Уровень освоения Критерии Баллы 

Максимальный 

уровень  

Зачтено выставляется по следующим параметрам: 

присутствие на лекциях (не менее 70 %), работа на 

семинарских занятиях (выступить с сообщением не менее 

трех раз, принимать участие в дискуссиях), выполнение 

самостоятельной работы и дидактических тестов по темам 

разделов дисциплины. 

2 

 

Средний уровень Зачтено выставляется по следующим параметрам: 

присутствие на лекциях (не менее 50 %), работа на 

семинарских занятиях (выступить с сообщением не менее 

трех раз, принимать участие в дискуссиях), выполнение 

самостоятельной работы и дидактических тестов по темам 

разделов дисциплины 

1 

 

Минимальный 

уровень 

Не зачтено - студент не посещает лекции, семинарские 

занятия, не выполняет своевременно самостоятельную 

работу, дидактические тесты по разделам, не ответил на 

вопросы зачетного теста (выполнил правильно менее 75 % 

заданий) 

 

0 

 

 

Обязательным условием допуска студента к итоговой аттестации является 

удовлетворительное или успешное прохождение промежуточной аттестации в течение 

семестра.  

 

4.2.1. Задания по проверке практических навыков по дисциплине (практико-

ориентированное задание) 

 

Задача 1 (первичная профилактика дислалий) 

В детский сад пришел ребенок 3 лет с физиологической уздечкой языка (укорочена, но 

не до кончика). Воспитатели жалуются, что ребенок плохо высовывает язык, не может 

облизать губы. Мама просит совета: резать уздечку или подождать? Что должен ответить 

логопед с позиции профилактики нарушений звукопроизношения? 

Решение логопеда: 

1. Провести оценку подвижности языка: может ли ребенок поднять язык к альвеолам, 

щелкать, облизывать губы. 

2. В возрасте 3 лет при физиологической уздечке без выраженного ограничения 

подвижности (ребенок произносит звуки раннего онтогенеза) – 

рекомендовать логопедическую миофункциональную гимнастику (упражнения 

«Лошадка», «Маляр», «Вкусное варенье»). 

3. Если через 6 месяцев динамики нет и появляются нарушения [р], [л], [ш], [ж] – 

направить к стоматологу для решения о пластике. 

4. Профилактический вывод: раннее выявление функциональных ограничений и 

тренировка мышц языка позволяют избежать хирургического вмешательства в 80% 

случаев. 



 
 

Задача 2 (профилактика нарушений голоса у педагога) 

Учитель начальных классов, 28 лет, жалуется на быструю утомляемость голоса к концу 

рабочего дня, осиплость, ощущение «комка» в горле. Курит 5 лет. На ларингоскопии – узелки 

голосовых складок. Составьте план профилактических мероприятий для данного педагога 

(вторичная профилактика и предотвращение рецидивов). 

План: 

1. Голосовой режим: ограничение речевой нагрузки на 2 недели, исключение шепота 

(вреднее крика), запрет на курение. 

2. Гигиена голоса: увлажнение воздуха в классе, теплое питье (не менее 1,5 л/сут), 

исключение кофе и газировок. 

3. Обучение фонационному дыханию: диафрагмальный тип, упражнения на опоре. 

4. Фонопедические упражнения (по методу Стрельниковой или В. Емельянова) для 

смыкания краев складок. 

5. Контроль логопеда и фониатра каждые 3 месяца. 

6. Профилактика рецидивов: использование портативного микрофона на уроках, отказ 

от курения, ежедневная голосовая разминка. 

 

Задача 3 (профилактика заикания у ребенка раннего возраста) 

Мальчик 2 года 8 месяцев. На фоне испуга (громкий лай собаки) стал запинаться на 

первом слоге: «м-м-мама», «д-д-дай». Родители паникуют, начинают одергивать: «Говори 

спокойно!», «Подумай сначала!». Какие рекомендации по профилактике заикания должен 

дать логопед? 

Рекомендации: 

1. Исключить фиксацию внимания на запинках – не поправлять, не торопить, не 

завершать за ребенка фразы. 

2. Создать щадящий речевой режим на 1–2 недели: больше молчаливых игр (рисование, 

конструктор), чтение взрослым без требования повторять. 

3. Нормализовать режим сна и бодрствования, убрать телевизор и гаджеты за 1 час до сна. 

4. Использовать плавную речь: взрослый говорит медленно, напевно, ребенок 

непроизвольно подстраивается. 

5. Если запинки длятся более 3 недель – обратиться к логопеду для логоритмики. 

Профилактическая цель: не допустить перехода физиологических итераций в 

логоневроз. 

Задача 4 (профилактика дисграфии у дошкольника) 

В подготовительной группе (6 лет) логопед выявил: у ребенка фонематическое 

недоразвитие (смешивает [с]-[ш], [з]-[ж], не выделяет первый и последний звук). Родители 

говорят: «Он еще маленький, в школе научится». Докажите родителям необходимость 

профилактики нарушений письма. 

Аргументы логопеда: 

 Без сформированного фонематического слуха ребенок неизбежно будет делать ошибки 

на письме (замены букв, пропуски, перестановки). 

 Профилактика дисграфии должна начинаться за 1–2 года до школы. 

 Конкретный план на 6 месяцев: 

o Игры на различение звуков (подними красный флажок на [с], синий – на [ш]). 

o Звуковой анализ слов из 3–4 звуков (мак, сок, утка). 



 
 

o Графические диктанты, штриховки для развития мелкой моторики. 

 Прогноз: без коррекции – 90% риск школьной дисграфии; при своевременной 

профилактике – 90% успешного овладения письмом. 

 

Задача 5 (профилактика ринолалии после уранопластики) 

Ребенку 1,5 года проведена уранопластика (закрытие твердого неба). Через 2 недели 

после операции мама замечает, что ребенок по-прежнему говорит «в нос» (мама – «няня»). 

Она в панике: операция не помогла? Каков план профилактики, открытой ринолалии? 

Ответ логопеда: 

1. Объяснить: сразу после операции небно-глоточное смыкание еще не сформировано из-

за отека и гипотонуса мышц. 

2. Профилактические мероприятия: 

o С 3–4 недели после операции – пассивная гимнастика неба (поглаживание по 

средней линии, легкий массаж нёбной занавески шпателем). 

o С 2 месяцев – активные упражнения: «Подуй на ватку», «Надуй щеки», 

«Покашляй с открытым ртом». 

o Логопедический обтуратор (по показаниям) до формирования рефлекса 

смыкания. 

o Исключить кормление через трубочку (слабо тренирует мышцы), перейти на 

ложку с густой пищей. 

3. Контроль: фониатр + логопед каждые 2 месяца. При отсутствии смыкания к 3 годам – 

повторная операция (фаррингопластика). 

 

Задача 6 (профилактика нарушений голоса у детей в период мутации) 

Мальчик 13 лет, поет в хоре. Голос стал «ломаться», появляются фистулы 

(непроизвольные высокие звуки), быстрая утомляемость. Руководитель хора требует 

продолжать занятия в полную силу. Какие профилактические меры должен рекомендовать 

логопед-фонопед? 

Рекомендации: 

1. Щадящий режим: ограничить пение до 15–20 минут в день, исключить 

форсированное звучание и высокие ноты. 

2. Запретить: крик, пение в холодном помещении, употребление острой/холодной пищи. 

3. Полезно: спокойная речь, дыхательная гимнастика, плавание, полноценный сон. 

4. Объяснить руководителю хора: мутация длится 6–12 месяцев, перегрузка ведет к 

узелкам и стойкой фонастении. 

5. Альтернатива: временный перевод в группу сольфеджио или игра на инструменте. 

Цель профилактики – сохранить здоровый голос на всю жизнь. 

 

Задача 7 (вторичная профилактика алалии в раннем возрасте) 

Ребенок 2 лет. Факторы риска: гипоксия в родах, задержка психомоторного развития 

(сесть в 9 мес, ходить в 1,5 года). Речь: лепетные слова («би-би», «ав-ав»), нет фразы, 

пассивный словарь более 50 слов. Родители надеются, что «заговорит сам к трем годам». Что 

включает профилактика перехода задержки речевого развития в моторную алалию? 

Программа ранней профилактики: 

1. Медицинский этап: невролог – ноотропы, массаж, физиотерапия. 



 
 

2. Логопедический этап (с 2 лет): 

o Вызывание голосовых реакций (звукоподражания: «ууу» – самолет, «топ-топ»). 

o Развитие импрессивной речи (понимание инструкций, показ картинок). 

o Артикуляционная гимнастика (пассивная и активная). 

o Логоритмика (ритм, дыхание). 

3. Родителям: исключить гаджеты, много разговаривать с ребенком, комментировать 

действия, не заставлять повторять (чтобы не вызвать речевой негативизм). 

Прогноз: при начале занятий до 2,5 лет в 70% случаев удается избежать алалии и выйти 

на уровень задержки речевого развития с последующей компенсацией. 

Задача 8 (профилактика нарушений голоса при ГЭРБ) 

Пациентка, 45 лет, преподаватель вуза, страдает гастроэзофагеальным рефлюксом. 

Жалуется на утреннюю охриплость, першение, необходимость «прочищать» горло по утрам. 

Фониатр видит отек и гиперемию задней стенки глотки. Какие профилактические меры нужно 

включить в голосовой режим? 

Меры профилактики: 

1. Диета: исключить жирное, жареное, острое, кофе, шоколад, газировку, томаты. 

2. Режим приема пищи: последний прием за 3–4 часа до сна. 

3. Положение тела: спать с приподнятым изголовьем (15–20 см). 

4. Голосовой режим: утром после пробуждения – не говорить 30 минут, выпить теплой 

воды, сделать паровую ингаляцию (щелочную). 

5. Запрет на откашливание – заменять глотанием слюны или глотком воды (кашель 

травмирует связки). 

6. Лечение основного заболевания (ИПП по назначению гастроэнтеролога). 

Результат: через 2–3 месяца утренняя охриплость исчезает без дополнительной 

терапии. 

 

Задача 9 (профилактика речевых нарушений у недоношенного ребенка) 

Ребенок родился на 32 неделе, вес 1500 г. Выписан домой в 1,5 месяца. Врач-педиатр 

рекомендовал «раннюю сенсорную стимуляцию», но мама не понимает, что это такое и зачем. 

Составьте инструкцию для мамы по профилактике речевых нарушений. 

Инструкция (по возрастам): 

От 0 до 3 месяцев (скорректированный возраст): 

 Тактильный контакт: поглаживание, выкладывание на голый живот, массаж. 

 Слуховая стимуляция: тихая речь мамы, колыбельные, звуки шелеста, шума дождя (не 

резкие!). 

 Зрительная стимуляция: черно-белые картинки, лицо мамы. 

От 3 до 6 месяцев: 

 Гуление: подражать звукам ребенка («агу», «ууу»), стимулировать поворот головы на 

звук. 

 Артикуляционная гимнастика пассивная (круговые движения по губам, легкое 

постукивание). 

От 6 до 12 месяцев: 

 Лепет: повторять слоги (ма-ма, ба-ба), использовать игрушки со звуками. 

 Вербальные режимные моменты: комментировать кормление, купание, одевание. 



 
 

Чего избегать: криков, телевизора, перевозбуждения, долгого плача. 

Логопед осматривает в 6, 9, 12 месяцев скорректированного возраста. 

Задача 10 (профилактика дислексии в дошкольном возрасте) 

Логопед детского сада проводит скрининг в старшей группе (5 лет). У 30% детей 

выявлены трудности в различении звуков, бедный словарь, несформированность зрительно-

пространственных представлений (путают право-лево). Какие групповые профилактические 

занятия нужно организовать для предотвращения нарушений чтения? 

Программа профилактики дислексии (5–6 лет): 

Направление Упражнения Частота 

Фонематический слух 
«Хлопни на звук [с]», «Поймай первый 

звук», «Эхо» (повторение ритма) 
2 раза/нед 

Зрительно-

пространственные функции 

Графические диктанты, «Муха в клетке», 

лабиринты, штриховки 
1 раз/нед 

Слоговая структура 
Прохлопывание слов (мак, ко-ро-ва, са-

мо-лёт), игры с мячом 
2 раза/нед 

Словарь и грамматика 
Называние действий, антонимы, «Что без 

чего?» 
1 раз/нед 

Ритмические способности 
Танцы под музыку, повторение 

ритмических рисунков 
ежедневно 

Для родителей: памятка по развитию фонематического слуха дома («Испорченный 

телефон», «Назови звук»). 

Контроль: повторный скрининг через 6 месяцев. 

 

Критерии оценивания результатов выполнения практико-ориентированного 

задания 

Таблица 10 

Уровень освоения Критерии Баллы 

Максимальный 

уровень  

Задание выполнено правильно: выводы аргументированы, 

основаны на знании материала, владении категориальным 

аппаратом 

3 

Средний уровень Задание выполнено в целом правильно: но допущены 

ошибки в аргументации, обнаружено поверхностное 

владение терминологическим аппаратом 

2 

Минимальный 

уровень 

Задание выполнено с ошибками в формулировке тезисов и 

аргументации, обнаружено слабое владение 

терминологическим аппаратом 

1 

Минимальный 

уровень не 

достигнут 

Задание не выполнено или выполнено с серьёзными 

ошибками  

0 

 

 



 
 

4.2.2. Темы докладов и рефератов (в форме презентации): 

 

1. Акустические характеристика голоса (высота, сила, тембр). 

2. Значение дыхания для фонации. 

3. Механизм голосообразования. 

4. Типы голосоподачи. 

5. Методы исследования голосового аппарата и голосовой функции. 

6. Этапы развития голоса. 

7. Классификация нарушений голоса. 

8. Этиология и патогенез нарушений голоса. 

9. Органические нарушения голоса (виды, патогенез). 

10. Нарушения голоса при дизартрии (причины, клиническая картина нарушений голосового 

аппарата при парезах и параличах гортани). 

11. Механизмы и симптомы нарушений голоса при дизартрии. 

12. Система логопедической работы по восстановлению голоса у детей с дизартрией. 

13. Патологоанатомические изменения в гортани (виды, клиническая картина нарушений). 

14. Восстановление голоса после удаления опухоли. 

15. Методика восстановления голоса после резекции гортани. 

16. Нарушения голоса при хронических ларингитах (виды ларингитов, симптоматика). 

17. Система логопедической работы при хронических ларингитах. 

18. Нарушения голоса при ринолалии, ринофонии (механизм, симптоматика). 

19. Преодоление нарушений голоса при патологоанатомических изменениях в надставной 

трубе. 

Критерии и шкалы оценивания доклада/сообщения (в форме презентации): 

Таблица 11 

Уровень освоения Критерии Баллы 

Максимальный 

уровень  

– продемонстрировано умение выступать перед 

аудиторией; 

– содержание выступления даёт полную информацию о 

теме; 

– продемонстрировано умение выделять ключевые идеи; 

– умение самостоятельно делать выводы, использовать 

актуальную научную литературу; 

– высокая степень информативности, компактность 

слайдов 

3 

Средний уровень – продемонстрирована общая ориентация в материале; 

– достаточно полная информация о теме; 

– продемонстрировано умение выделять ключевые идеи, но 

нет самостоятельных выводов; 

– невысокая степень информативности слайдов; 

– ошибки в структуре доклада; 

– недостаточное использование научной литературы 

2 

Минимальный 

уровень 

– продемонстрирована слабая (с фактическими ошибками) 

ориентация в материале; 

– ошибки в структуре доклада; 

 – научная литература не привлечена 

1 

Минимальный 

уровень не 

достигнут 

– выступление не содержит достаточной информации по 

теме; 

– продемонстрировано неумение выделять ключевые идеи; 

0 



 
 

– неумение самостоятельно делать выводы, использовать 

актуальную научную литературу. 

 

4.2.3. Примерное задание для контрольной работы: 

 

1. Акустические характеристика голоса (высота, сила, тембр). 

2. Значение дыхания для фонации. 

3. Механизм голосообразования. 

4. Типы голосоподачи. 

5. Методы исследования голосового аппарата и голосовой функции. 

6. Этапы развития голоса. 

7. Классификация нарушений голоса. 

  

Критерии оценивания результатов контрольной работы 

 

                                                                                                                          Таблица 12 

Балл 

(интервал 

баллов) 

Уровень 

освоения 

Критерии оценивания уровня освоения 

компетенций* 

10 Максимальный 

уровень 

(интервал) 

Контрольная работа оформлена в соответствии с 

предъявляемыми требованиями, содержит 1-2 мелких 

ошибки; ответы студента правильные, четкие, содержат 

1-2 неточности 

[6-8] Средний 

уровень 

(интервал) 

Контрольная работа содержит одну принципиальную или 

3 или более недочетов; ответы студента правильные, но 

их формулирование затруднено и требует наводящих 

вопросов от преподавателя 

[3-5] Минимальный 

уровень 

(интервал) 

Контрольная работа оформлена в соответствии с 

предъявляемыми требованиями, неполное раскрытие 

темы в теоретической части и/или в практической части 

контрольной работы; ответы студенты формально 

правильны, но поверхностны, плохо сформулированы, 

содержат более одной принципиальной ошибки 

Менее 3 Минимальный 

уровень 

(интервал) не 

достигнут. 

Контрольная работа содержит более одной 

принципиальной ошибки моделей решения задачи; 

контрольная работа оформлена не в соответствии с 

предъявляемыми требованиями; ответы студента 

путанные, нечеткие, содержат множество ошибок, или 

ответов нет совсем; несоответствие варианту. 

 

4.3. Оценочные средства для промежуточной аттестации 

Представлено в приложении №1. 

Автор(ы) рабочей программы дисциплины (модуля): 
 

Старший преподаватель                 ____________________ Х.В. Габарова  

                                                                        (подпись) 

СОГЛАСОВАНО: 

Директор библиотеки                       __________________   Т.А. Арсагириева  

                                                                        (подпись) 

 

 



 
 

Приложение 1 

 

Оценочные средства  

для проведения промежуточной аттестации по дисциплине  

Профилактика нарушений речи и голоса 

Направление подготовки 

44.03.03 – СПЕЦИАЛЬНОЕ (ДЕФЕКТОЛОГИЧЕСКОЕ) ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Профиль подготовки __Логопедия____________ 

 

Форма обучения: очная, заочная 

 

Год приема: 2025 

 

1. Характеристика оценочной процедуры: 

Семестр - _6_ 

Форма аттестации – _зачет__ 

2. Оценочные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, навыков и 

(или) опыта деятельности 

    2.1. Тесты для промежуточной аттестации по дисциплине «Профилактика 

нарушений речи и голоса 

»: 

I: 

S: Какое мероприятие наиболее эффективно для первичной профилактики дислалий у 

детей? 

+: Своевременное устранение анатомических дефектов артикуляционного аппарата 

(уздечки, прикуса) 
-: Проведение логопедического массажа при уже сформированном нарушении 

-: Использование медикаментозной терапии для стимуляции речевых зон коры 

 

I: 

 

S: Что из перечисленного относится к профилактике нарушений голоса у взрослых 

голосоречевых профессий? 

+: Соблюдение голосового режима, избегание форсированного крика и перенапряжения 

связок 
-: Регулярное употребление ледяных напитков для закаливания горла 

-: Постоянное использование шепотной речи для щажения связок 

 

I: 

S: Какой метод профилактики заикания наиболее важен в раннем детском возрасте (2–4 

года)? 

+: Создание спокойной эмоциональной атмосферы, исключение психотравмирующих 

ситуаций 
-: Регулярное заучивание длинных стихотворений для тренировки речи 

-: Принуждение ребенка говорить быстро, чтобы развить беглость 

 

I: 

S: Для профилактики ринолалии после операции уранопластики необходимо: 

+: Проведение ранней послеоперационной логопедической работы по активации небно-

глоточного смыкания 



 
 

-: Полный речевой покой в течение года после операции 

-: Исключение всех артикуляционных упражнений до подросткового возраста 

 

I: 

S: Какое утверждение о профилактике дизартрии является верным? 

+: Ранняя профилактика перинатальных поражений ЦНС (здоровый образ жизни 

беременной, ведение родов) снижает риск дизартрии 
-: Дизартрия неизбежна при любых неврологических нарушениях, профилактика невозможна 

-: Основной метод профилактики дизартрии – массаж языка с первого месяца жизни 

I: 

S: Что рекомендуется для профилактики фонастении (функционального нарушения 

голоса) у педагогов? 

+: Обучение рациональной голосовой технике (диафрагмальное дыхание, резонирование) 
-: Ежедневное пение громких песен в течение часа для тренировки голоса 

-: Постоянное ношение шарфа даже в теплом помещении 

 

I: 

S: Профилактика алалии (моторной и сенсорной) включает в первую очередь: 

+: Раннее выявление и коррекцию факторов риска (гипоксия плода, родовые травмы, 

нейроинфекции) 
-: Обучение чтению с 6 месяцев для стимуляции речевых зон 

-: Прием ноотропных препаратов всем детям до года 

 

I: 

S: Какое мероприятие важно для профилактики тахилалии (патологически ускоренной 

речи) у детей? 

+: Формирование нормального темпа речи через образец взрослого и игровые упражнения 

на ритм 
-: Поощрение быстрой речи как признака интеллекта 

-: Запрет на любые речевые паузы 

 

I: 

S: Для профилактики брадилалии (замедленной речи) у дошкольников эффективно: 

+: Развитие динамического праксиса, ритмических способностей, использование 

подвижных речевых игр 
-: Постоянное торопление ребенка фразами «говори быстрее» 

-: Изоляция ребенка от сверстников с нормальным темпом речи 

 

I: 

S: Что из перечисленного является профилактикой нарушений письменной речи 

(дислексии, дисграфии)? 

+: Развитие фонематического слуха и навыков звукового анализа в дошкольном возрасте 
-: Обучение письму прописными буквами с двух лет 

-: Игнорирование логопедических проблем до школы, так как «перерастет» 

 

I: 

S: Какая мера профилактики нарушений голоса у детей наиболее актуальна? 

+: Обучение правильному голосовому режиму (не кричать, не подражать грубым голосам) 
-: Ежедневное пение на высоких нотах для развития диапазона 

-: Употребление мороженого в больших количествах для закаливания 

 

I: 



 
 

S: Профилактика рецидивов заикания у подростков и взрослых включает: 

+: Психологическую поддержку, аутотренинг, плавную речь, избегание стрессовых 

ситуаций 
-: Постоянное использование ускорителей темпа речи 

-: Намеренное вызывание запинок для их преодоления методом «парадоксальной интенции» без 

подготовки 

 

I: 

S: Какое утверждение о профилактике нарушений голоса при ОРВИ верно? 

+: Щадящий голосовой режим, теплое питье, увлажнение воздуха, исключение 

раздражающей пищи 
-: Продолжение интенсивных голосовых нагрузок для «разработки» связок 

-: Полное молчание в течение всего заболевания (абсолютный покой) 

 

I: 

S: Что из перечисленного относится к вторичной профилактике дислалий? 

+: Раннее выявление нарушений звукопроизношения (до 4–5 лет) и проведение 

артикуляционной гимнастики 
-: Хирургическая коррекция уздечки языка в любом возрасте без логопедического обследования 

-: Ожидание спонтанного исправления дефекта до 7 лет 

 

I: 

S: Какое направление работы важно для профилактики голосовых нарушений у детей-

логопатов с дизартрией? 

+: Развитие силы и модуляции голоса, дыхательные упражнения, фонопедические игры 
-: Форсирование громкости криком, чтобы «прорвать» голос 

-: Исключение любых голосовых упражнений, так как голос «сам восстановится» 

 

I: 

S: Профилактика мутационных нарушений голоса у мальчиков в период полового 

созревания включает: 

+: Информирование о физиологии мутации, щадящий режим, исключение форсированного 

пения 
-: Поощрение пения в высоком фальцете для сохранения детского голоса 

-: Интенсивные голосовые тренировки для ускорения мутации 

 

I: 

S: Какой фактор является ключевым в профилактике нарушений речи при раннем 

органическом поражении мозга? 

+: Ранняя комплексная абилитация (логопедическая, психологическая, 

нейропсихологическая) 
-: Медикаментозная терапия без логопедического вмешательства 

-: Ожидание спонтанной компенсации до школьного возраста 

 

I: 

S: Какое действие способствует профилактике нарушений голоса? 

+: Регулярное увлажнение воздуха в помещении 
-: Частое откашливание и прочищение горла с усилием 

-: Курение и употребление алкоголя 

 

I: 



 
 

S: Профилактика нарушений речи у детей с расщелиной неба (до уранопластики) 

включает: 

+: Использование обтуратора, проведение артикуляционной гимнастики и дыхательных 

упражнений 
-: Полное ограничение речи до операции 

-: Занятия с логопедом только после пластики 

 

I: 

S: Какая мера важна для профилактики заикания у детей с темпо-ритмическими 

нарушениями? 

+: Развитие чувства ритма через музыку, логоритмику, спокойные игры с речевым 

сопровождением 
-: Ускорение речи с помощью чтения скороговорок на максимальной скорости 

-: Прерывание ребенка и исправление каждой запинки 

 

I: 

S: Что относится к профилактике нарушений голоса у пожилых людей (пресбифонии)? 

+: Голосовая гимнастика, поддержание гидратации, своевременное лечение 

респираторных заболеваний 
-: Полный отказ от голосовой активности 

-: Увеличение громкости речи за счет напряжения шейных мышц 

 

I: 

S: Профилактика дисграфии на почве нарушения языкового анализа и синтеза 

предполагает в дошкольном возрасте: 

+: Формирование навыков звуко-буквенного анализа, деления слов на слоги, составления 

предложений 
-: Обучение письму целых слов без предварительного анализа 

-: Исключение фонематических упражнений как слишком сложных 

 

I: 

S: Какое утверждение о профилактике речевых нарушений у недоношенных детей верно? 

+: Ранняя сенсорная стимуляция, выхаживание по методу кенгуру, тактильный контакт, 

голос матери 
-: Изоляция от звуков для защиты нервной системы 

-: Начало логопедических занятий только после выписки из реанимации (в 1 год) 

 

I: 

S: Для профилактики профессиональных нарушений голоса у экскурсоводов 

рекомендуется: 

+: Использование портативного усилителя голоса в шумных условиях 
-: Говорить максимально громко, перекрикивая шум, чтобы тренировать связки 

-: Пить ледяную воду перед экскурсией для «бодрости» голоса 

 

I: 

S: Что из перечисленного является профилактикой нарушений тембра голоса при 

хроническом ларингите? 

+: Своевременное лечение ларингита, голосовой покой в острый период, ингаляции 
-: Продолжение работы голосом «через боль» 

-: Употребление острой и горячей пищи для «прогревания» 

 

I: 



 
 

S: Профилактика нарушений речи при ДЦП (дизартрии) должна начинаться: 

+: С первых месяцев жизни (рефлексозапрещающие позиции, массаж, стимуляция 

гуления) 
-: Только после постановки диагноза ДЦП в 1–2 года 

-: Не ранее 3 лет, когда ребенок начнет говорить 

 

I: 

S: Какое мероприятие эффективно для профилактики нарушений голоса у детей? 

+: Обучение спокойной интонации без крика 
-: Имитация низких грубых голосов животных для развития диапазона 

-: Ежедневное пение на предельно высоких нотах 

 

I: 

S: Профилактика речевых нарушений у детей с тугоухостью включает: 

+: Раннее слухопротезирование и начало занятий по развитию слухового восприятия и 

речи 
-: Ожидание, когда ребенок «дорастет» и начнет слышать самостоятельно 

-: Исключение визуальной опоры на артикуляцию, только аудирование 

 

I: 

S: Что важно в профилактике нарушений голоса при гастроэзофагеальном рефлюксе 

(ГЭРБ)? 

+: Лечение основного заболевания, диета, приподнятое изголовье кровати, отказ от еды 

перед сном 
-: Употребление кофе и шоколада для тонуса голосовых складок 

-: Интенсивные вокальные упражнения сразу после еды 

 

I: 

S: Какое утверждение о профилактике нарушений чтения (дислексии) в дошкольном 

возрасте верно? 

+: Развитие фонематического восприятия, зрительно-пространственных функций, 

слоговой структуры слова 
-: Раннее обучение чтению по глобальному методу без звуко-буквенного анализа 

-: Ограничение речевого общения с ребенком для концентрации на чтении 

 

3. Критерии и шкала оценивания устного ответа, обучающегося на экзамене 

(зачете) 

Максимальное количество баллов на экзамене (зачете) – 30, из них:  

1. Ответ на первый вопрос, содержащийся в билете – 15 баллов. 

2. Ответ на второй вопрос, содержащийся в билете – 15 баллов.  

  



 
 

Таблица 13 

 

№ 

n/n 

Характеристика ответа Баллы 

 

1. Студент должен:  

- продемонстрировать глубокое и прочное усвоение знаний 

программного материала; - 

 исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно 

изложить теоретический материал;  

- правильно формулировать определения; 

 - продемонстрировать умения самостоятельной работы с литературой;  

- уметь сделать выводы по излагаемому материалу 

13-15 

2. Студент должен:  

- продемонстрировать достаточно полное знание программного 

материала;  

- продемонстрировать знание основных теоретических понятий; 

достаточно последовательно, грамотно и логически стройно излагать 

материал;  

- продемонстрировать умение ориентироваться в литературе; - 

 уметь сделать достаточно обоснованные выводы по излагаемому 

материалу. 

10-12 

3 Студент должен:  

- продемонстрировать общее знание изучаемого материала;  

- показать общее владение понятийным аппаратом дисциплины;  

- уметь строить ответ в соответствии со структурой излагаемого 

вопроса;  

- знать основную рекомендуемую программой учебную литературу 

7-9 

4. Студент демонстрирует:  

- незнание значительной части программного материала;  

- не владение понятийным аппаратом дисциплины;  

- существенные ошибки при изложении учебного материала;  

- неумение строить ответ в соответствии со структурой излагаемого 

вопроса;  

- неумение делать выводы по излагаемому материалу 

6 и менее 

 

Расчет итоговой рейтинговой оценки 

Таблица 14 

 

До 50 баллов включительно «неудовлетворительно» 

От 51 до 70 баллов «удовлетворительно» 

От 71 до 85 баллов «хорошо» 

От 86 до 100 баллов «отлично» 

 

  



 
 

4. Уровни сформированности компетенций по итогам освоения дисциплины 

(модуля) 

Таблица 15 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

(ИДК) 

Уровни сформированности компетенций 

«отлично» «хорошо» «удовлетворитель

но» 

«неудовлетворител

ьно» 

 86-100 71-85 51-70 Менее 51 

 «зачтено» «не зачтено» 

Код и наименование формируемой компетенции 

ПК - 1 - 

Способен 

реализовыват

ь программы 

коррекции 

нарушений 

развития, 

образования, 

психолого- 

педагогическ

ой 

реабилитации 

и социальной 

адаптации 

лиц с ОВЗ в 

образователь

ных 

организациях

, а также в 

организациях 

здравоохране

ния и 

социальной 

защиты 

Знает  

содержание и 

технологии 

проведения 

логопедических 

занятий; 

современные 

педагогические 

технологии 

реализации 

деятельностного, 

компетентностног

о, индивидуально-

дифференцирован

ного подходов с 

учетом 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей лиц 

с нарушениями 

речи; способы 

оценки 

результатов 

освоения 

образовательных 

программ и (или) 

программ 

логопедической 

помощи лицами с 

нарушениями 

речи; нормы 

современного 

русского 

литературного 

языка;  

Знает  

содержание и 

технологии 

проведения 

логопедических 

занятий; 

современные 

педагогические 

технологии 

реализации 

деятельностного

, 

компетентностн

ого, 

индивидуально-

дифференциров

анного подходов 

с учетом 

возрастных и 

индивидуальны

х особенностей 

лиц с 

нарушениями 

речи; способы 

оценки 

результатов 

освоения 

образовательны

х программ и 

(или) программ 

логопедической 

помощи лицами 

с нарушениями 

речи; нормы 

современного 

русского 

литературного 

языка;  

Знает  

содержание и 

технологии 

проведения 

логопедических 

занятий; 

современные 

педагогические 

технологии 

реализации 

деятельностного, 

компетентностного

, индивидуально-

дифференцированн

ого подходов с 

учетом возрастных 

и индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушениями 

речи; способы 

оценки результатов 

освоения 

образовательных 

программ и (или) 

программ 

логопедической 

помощи лицами с 

нарушениями 

речи; нормы 

современного 

русского 

литературного 

языка;  

Не знает  

содержание и 

технологии 

проведения 

логопедических 

занятий; 

современные 

педагогические 

технологии 

реализации 

деятельностного, 

компетентностного, 

индивидуально-

дифференцированно

го подходов с 

учетом возрастных 

и индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушениями речи; 

способы оценки 

результатов 

освоения 

образовательных 

программ и (или) 

программ 

логопедической 

помощи лицами с 

нарушениями речи; 

нормы 

современного 

русского 

литературного 

языка;  

Умеет  

разрабатывать и 

реализовывать 

индивидуальный 

Умеет  

разрабатывать и 

реализовывать 

индивидуальны

Умеет  

разрабатывать и 

реализовывать 

индивидуальный 

Не умеет  

разрабатывать и 

реализовывать 

индивидуальный 



 
 

образовательный 

маршрут 

обучающегося с 

нарушениями 

речи с учетом его 

возраста, 

индивидуальных 

возможностей; 

осуществлять 

непрерывный 

образовательный 

процесс в 

соответствии с 

образовательной 

программой, 

программами 

логопедической 

помощи; 

использовать 

содержание, 

формы, методы и 

средства 

текущего 

контроля и 

мониторинга, 

позволяющие 

оценить уровень 

освоения лицами 

с нарушениями 

речи 

образовательных 

программ и (или) 

программ 

логопедической 

помощи, 

определять 

дальнейшие 

траектории 

образования с 

учетом особых 

образовательных 

и социально-

коммуникативны

х потребностей, 

индивидуальных 

особенностей лиц 

с нарушениями 

речи; 

анализировать 

эффективность 

реализации 

образовательных 

й 

образовательны

й маршрут 

обучающегося с 

нарушениями 

речи с учетом 

его возраста, 

индивидуальны

х возможностей; 

осуществлять 

непрерывный 

образовательны

й процесс в 

соответствии с 

образовательной 

программой, 

программами 

логопедической 

помощи; 

использовать 

содержание, 

формы, методы 

и средства 

текущего 

контроля и 

мониторинга, 

позволяющие 

оценить уровень 

освоения 

лицами с 

нарушениями 

речи 

образовательны

х программ и 

(или) программ 

логопедической 

помощи, 

определять 

дальнейшие 

траектории 

образования с 

учетом особых 

образовательны

х и социально-

коммуникативн

ых 

потребностей, 

индивидуальны

х особенностей 

лиц с 

нарушениями 

речи; 

образовательный 

маршрут 

обучающегося с 

нарушениями речи 

с учетом его 

возраста, 

индивидуальных 

возможностей; 

осуществлять 

непрерывный 

образовательный 

процесс в 

соответствии с 

образовательной 

программой, 

программами 

логопедической 

помощи; 

использовать 

содержание, 

формы, методы и 

средства текущего 

контроля и 

мониторинга, 

позволяющие 

оценить уровень 

освоения лицами с 

нарушениями речи 

образовательных 

программ и (или) 

программ 

логопедической 

помощи, 

определять 

дальнейшие 

траектории 

образования с 

учетом особых 

образовательных и 

социально-

коммуникативных 

потребностей, 

индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушениями речи; 

анализировать 

эффективность 

реализации 

образовательных 

программ и (или) 

программ 

логопедической 

образовательный 

маршрут 

обучающегося с 

нарушениями речи с 

учетом его возраста, 

индивидуальных 

возможностей; 

осуществлять 

непрерывный 

образовательный 

процесс в 

соответствии с 

образовательной 

программой, 

программами 

логопедической 

помощи; 

использовать 

содержание, формы, 

методы и средства 

текущего контроля 

и мониторинга, 

позволяющие 

оценить уровень 

освоения лицами с 

нарушениями речи 

образовательных 

программ и (или) 

программ 

логопедической 

помощи, определять 

дальнейшие 

траектории 

образования с 

учетом особых 

образовательных и 

социально-

коммуникативных 

потребностей, 

индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушениями речи; 

анализировать 

эффективность 

реализации 

образовательных 

программ и (или) 

программ 

логопедической 

помощи, а также их 

компонентов с 

учетом особых 



 
 

программ и (или) 

программ 

логопедической 

помощи, а также 

их компонентов с 

учетом особых 

образовательных 

и социально-

коммуникативны

х потребностей, 

индивидуальных 

особенностей лиц 

с нарушениями 

речи; 

корректировать 

содержание 

образовательных 

программ и (или) 

программ 

логопедической 

помощи, планов 

уроков (занятий), 

фондов 

оценочных 

средств по 

результатам 

анализа их 

реализации;  

анализировать 

эффективность 

реализации 

образовательны

х программ и 

(или) программ 

логопедической 

помощи, а также 

их компонентов 

с учетом особых 

образовательны

х и социально-

коммуникативн

ых 

потребностей, 

индивидуальны

х особенностей 

лиц с 

нарушениями 

речи; 

корректировать 

содержание 

образовательны

х программ и 

(или) программ 

логопедической 

помощи, планов 

уроков 

(занятий), 

фондов 

оценочных 

средств по 

результатам 

анализа их 

реализации;  

помощи, а также 

их компонентов с 

учетом особых 

образовательных и 

социально-

коммуникативных 

потребностей, 

индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушениями речи; 

корректировать 

содержание 

образовательных 

программ и (или) 

программ 

логопедической 

помощи, планов 

уроков (занятий), 

фондов оценочных 

средств по 

результатам 

анализа их 

реализации;  

образовательных и 

социально-

коммуникативных 

потребностей, 

индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушениями речи; 

корректировать 

содержание 

образовательных 

программ и (или) 

программ 

логопедической 

помощи, планов 

уроков (занятий), 

фондов оценочных 

средств по 

результатам анализа 

их реализации;  

Владеет  

современными 

образовательным

и, коррекционно-

развивающими, 

логопедическими 

технологиями, в 

том числе 

информационно - 

коммуникационн

ыми; 

логопедическими 

технологиями 

реализации 

коррекционно-

развивающей 

направленности 

Владеет  

современными 

образовательны

ми, 

коррекционно-

развивающими, 

логопедическим

и технологиями, 

в том числе 

информационно 

- 

коммуникацион

ными; 

логопедическим

и технологиями 

реализации 

коррекционно-

Владеет  

современными 

образовательными, 

коррекционно-

развивающими, 

логопедическими 

технологиями, в 

том числе 

информационно - 

коммуникационны

ми; 

логопедическими 

технологиями 

реализации 

коррекционно-

развивающей 

направленности 

Не владеет  

современными 

образовательными, 

коррекционно-

развивающими, 

логопедическими 

технологиями, в том 

числе 

информационно - 

коммуникационным

и; логопедическими 

технологиями 

реализации 

коррекционно-

развивающей 

направленности 

образовательного 



 
 

образовательного 

процесса с учетом 

особых 

образовательных 

потребностей, 

индивидуальных 

особенностей 

различных 

категорий детей с 

нарушениями 

речи; грамотной, 

четкой, 

выразительной, 

орфоэпически 

правильной 

устной речью 

развивающей 

направленности 

образовательног

о процесса с 

учетом особых 

образовательных 

потребностей, 

индивидуальных 

особенностей 

различных 

категорий детей 

с нарушениями 

речи; грамотной, 

четкой, 

выразительной, 

орфоэпически 

правильной 

устной речью 

образовательного 

процесса с учетом 

особых 

образовательных 

потребностей, 

индивидуальных 

особенностей 

различных 

категорий детей с 

нарушениями речи; 

грамотной, четкой, 

выразительной, 

орфоэпически 

правильной устной 

речью 

процесса с учетом 

особых 

образовательных 

потребностей, 

индивидуальных 

особенностей 

различных 

категорий детей с 

нарушениями речи; 

грамотной, четкой, 

выразительной, 

орфоэпически 

правильной устной 

речью 

ПК-3. 

Способен 

проводить 

психолого-

педагогическ

ое 

изучение 

особенностей 

психофизичес

кого 

развития, 

образователь

ных 

возможносте

й, 

потребностей 

и достижений 

лиц с ОВЗ 

Знает  

закономерности и 

этапы речевого 

развития, 

языковые нормы, 

варианты их 

нарушения; 

структуру 

речевых 

нарушений, 

клиникопедагоги

ческую и 

психолого - 

педагогическую 

классификации, 

научные 

представления об 

особых 

образовательных 

и 

социальнокоммун

икативных 

потребностях, 

обучающихся с 

нарушениями 

речи, диапазоне 

различий внутри 

категории и 

выделяемых 

групп; методы 

выявления 

нарушений речи, 

их отличительные 

особенности, 

Знает  

закономерности 

и этапы речевого 

развития, 

языковые 

нормы, 

варианты их 

нарушения; 

структуру 

речевых 

нарушений, 

клиникопедагог

ическую и 

психолого - 

педагогическую 

классификации, 

научные 

представления 

об особых 

образовательны

х и 

социальнокомму

никативных 

потребностях, 

обучающихся с 

нарушениями 

речи, диапазоне 

различий внутри 

категории и 

выделяемых 

групп; методы 

выявления 

нарушений речи, 

их 

Знает  

закономерности и 

этапы речевого 

развития, языковые 

нормы, варианты 

их нарушения; 

структуру речевых 

нарушений, 

клиникопедагогиче

скую и психолого - 

педагогическую 

классификации, 

научные 

представления об 

особых 

образовательных и 

социальнокоммуни

кативных 

потребностях, 

обучающихся с 

нарушениями речи, 

диапазоне 

различий внутри 

категории и 

выделяемых групп; 

методы выявления 

нарушений речи, 

их отличительные 

особенности, 

область 

применения 

Не знает  

закономерности и 

этапы речевого 

развития, языковые 

нормы, варианты их 

нарушения; 

структуру речевых 

нарушений, 

клиникопедагогичес

кую и психолого - 

педагогическую 

классификации, 

научные 

представления об 

особых 

образовательных и 

социальнокоммуник

ативных 

потребностях, 

обучающихся с 

нарушениями речи, 

диапазоне различий 

внутри категории и 

выделяемых групп; 

методы выявления 

нарушений речи, их 

отличительные 

особенности, 

область применения 



 
 

область 

применения 

отличительные 

особенности, 

область 

применения 

Умеет 

планировать и 

проводить 

мероприятия по 

обследованию 

состояния речевой 

функции, 

коммуникации и 

неречевых 

процессов у детей 

и взрослых с 

учетом 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей; 

интерпретировать 

результаты 

диагностики 

нарушений речи, 

логопедического 

обследования с 

учетом данных 

комплексного 

обследования; 

составлять 

логопедическое 

заключение, 

отражающее 

результаты 

логопедического 

обследования и 

комплексной 

диагностики, 

рекомендации по 

организации 

логопедической 

помощи, по 

построению 

индивидуального 

образовательного 

маршрута, 

программы 

реабилитации лиц 

с нарушениями 

речи;  

Умеет 

планировать и 

проводить 

мероприятия по 

обследованию 

состояния 

речевой 

функции, 

коммуникации и 

неречевых 

процессов у 

детей и 

взрослых с 

учетом 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей; 

интерпретироват

ь результаты 

диагностики 

нарушений речи, 

логопедического 

обследования с 

учетом данных 

комплексного 

обследования; 

составлять 

логопедическое 

заключение, 

отражающее 

результаты 

логопедического 

обследования и 

комплексной 

диагностики, 

рекомендации 

по организации 

логопедической 

помощи, по 

построению 

индивидуальног

о 

образовательног

о маршрута, 

программы 

реабилитации 

лиц с 

нарушениями 

Умеет  

планировать и 

проводить 

мероприятия по 

обследованию 

состояния речевой 

функции, 

коммуникации и 

неречевых 

процессов у детей 

и взрослых с 

учетом возрастных 

и индивидуальных 

особенностей; 

интерпретировать 

результаты 

диагностики 

нарушений речи, 

логопедического 

обследования с 

учетом данных 

комплексного 

обследования; 

составлять 

логопедическое 

заключение, 

отражающее 

результаты 

логопедического 

обследования и 

комплексной 

диагностики, 

рекомендации по 

организации 

логопедической 

помощи, по 

построению 

индивидуального 

образовательного 

маршрута, 

программы 

реабилитации лиц 

с нарушениями 

речи;  

Не умеет   

планировать и 

проводить 

мероприятия по 

обследованию 

состояния речевой 

функции, 

коммуникации и 

неречевых 

процессов у детей и 

взрослых с учетом 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей; 

интерпретировать 

результаты 

диагностики 

нарушений речи, 

логопедического 

обследования с 

учетом данных 

комплексного 

обследования; 

составлять 

логопедическое 

заключение, 

отражающее 

результаты 

логопедического 

обследования и 

комплексной 

диагностики, 

рекомендации по 

организации 

логопедической 

помощи, по 

построению 

индивидуального 

образовательного 

маршрута, 

программы 

реабилитации лиц с 

нарушениями речи;  



 
 

речи;  

Владеет  

современными 

технологиями 

диагностики 

нарушений 

речевой функции 

у детей, 

подростков и 

взрослых, а также 

изучения 

особенностей 

общего и речевого 

развития лиц с 

нарушениями 

речи с учетом их 

возраста и 

индивидуальных 

особенностей, 

требующих учета 

при организации 

коррекционно-

педагогического 

сопровождения; 

технологиями 

обследования 

состояния речевой 

функции лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, 

относящихся к 

другим 

нозологическим 

категориям и 

группам помимо 

нарушений речи 

(лица с 

нарушениями 

опорно-

двигательного 

аппарата, 

расстройствами 

аутистического 

спектра и др.) 

Владеет  

современными 

технологиями 

диагностики 

нарушений 

речевой 

функции у 

детей, 

подростков и 

взрослых, а 

также изучения 

особенностей 

общего и 

речевого 

развития лиц с 

нарушениями 

речи с учетом 

их возраста и 

индивидуальны

х особенностей, 

требующих 

учета при 

организации 

коррекционно-

педагогического 

сопровождения; 

технологиями 

обследования 

состояния 

речевой 

функции лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, 

относящихся к 

другим 

нозологическим 

категориям и 

группам помимо 

нарушений речи 

(лица с 

нарушениями 

опорно-

двигательного 

аппарата, 

расстройствами 

аутистического 

спектра и др.) 

Владеет  

современными 

технологиями 

диагностики 

нарушений 

речевой функции у 

детей, подростков 

и взрослых, а 

также изучения 

особенностей 

общего и речевого 

развития лиц с 

нарушениями речи 

с учетом их 

возраста и 

индивидуальных 

особенностей, 

требующих учета 

при организации 

коррекционно-

педагогического 

сопровождения; 

технологиями 

обследования 

состояния речевой 

функции лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, 

относящихся к 

другим 

нозологическим 

категориям и 

группам помимо 

нарушений речи 

(лица с 

нарушениями 

опорно-

двигательного 

аппарата, 

расстройствами 

аутистического 

спектра и др.) 

Не владеет  

современными 

технологиями 

диагностики 

нарушений речевой 

функции у детей, 

подростков и 

взрослых, а также 

изучения 

особенностей 

общего и речевого 

развития лиц с 

нарушениями речи с 

учетом их возраста 

и индивидуальных 

особенностей, 

требующих учета 

при организации 

коррекционно-

педагогического 

сопровождения; 

технологиями 

обследования 

состояния речевой 

функции лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, 

относящихся к 

другим 

нозологическим 

категориям и 

группам помимо 

нарушений речи 

(лица с 

нарушениями 

опорно-

двигательного 

аппарата, 

расстройствами 

аутистического 

спектра и др.) 

    

 

 



 
 

5. Рейтинг-план изучения дисциплины 

Таблица 16 

 

I 

БАЗОВАЯ ЧАСТЬ РЕЙТИНГОВОЙ СИСТЕМЫ 

 

Виды 

контрол

я 

Контрольные мероприятия Мин. 

кол-во 

баллов 

на 

занятиях 

Макс. 

кол-во 

баллов 

на 

занятиях 

Текущи

й 

контрол

ь 

работы 

на 

практич

еских 

занятия

х 

Устный опрос/сообщение 

 

8 15 

Тестирование 

 

8 15 

Подготовка проекта-презентации 

8 30 

Промеж

уточная 

аттестац

ия 

Зачет  

  

Допуск к промежуточной аттестации Мин 36 

 

II 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ РЕЙТИНГОВОЙ 

СИСТЕМЫ 
Мин. Макс. 

 

1 

Поощрительные баллы 0-10 10 

Подготовка доклада с презентацией по дисциплине 0-1 1 

Посещаемость лекций (100%) 0-2 2 

Участие в работе круглого стола, студенческой 

конференции 

0-2 2 

Соц.-личностный рейтинг 0-3 3 

Участие в общественной, культурно-массовой и 

спортивной работе 

0-2 2 

 

2 

Штрафные баллы  

0-3 

 

3 

Пропуск учебных 

лекций 

 

за пропуск лекции снимается 

балльная стоимость лекции 

(2:8=0,25) 

0,25 х N 

(N – количество 

пропущенных лекций 

Несвоевременное 

выполнение 

контрольной 

(аттестационной) 

работы №1 

минус 5% от максимального 

балла 

- 0,5 

Несвоевременное 

выполнение 

контрольной 

(аттестационной) 

работы №2 

минус 5% от максимального 

балла 

 

- 0,5 



 
 

 

III 
ИТОГОВЫЙ КОНТРОЛЬ 

 

0-30 

 

30 

Форма 

итогового 

контроля: 

Зачет (экзамен) 

 

0-30 30 

ИТОГО БАЛЛОВ ЗА СЕМЕСТР: 0-100 

 

 

  



 
 

Приложение 2 

 

ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ / МОДУЛЯ 

Профилактика нарушений речи и голоса 

(наименование дисциплины / модуля) 

Направление подготовки __44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование______ 

Профиль ____ Логопедия__________ 

(год набора ___2025_____, форма обучения ___очная, заочная____________) 

на 2025___ / 2026___ учебный год 

 

В рабочую программу дисциплины / модуля вносятся следующие изменения: 

 
№ 

n/n 

Раздел рабочей 

программы (пункт) 

Краткая характеристика вносимых 

изменений 

Основание для 

внесения изменений 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 


