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Памятка для родителей 

Что такое «готовность к школе»?

личностная

интеллектуальная

социальная

Эмоционально-
волевая

Основные учебные 
действия

 
 

Что такое «готовность к школе»?

Умение управлять своими 
эмоциями

умение 

ориентироваться 
на логические, 

смысловые 
отношения в 

условиях задачи

отношение к 
самому себе в 

виде 
адекватной 
самооценки

способность 
воспринимать 
инструкцию и 

действовать по 
инструкции

Развитое воображение

Е.Е.Кравцова

 
" Пять типов готовности детей к школе и как 

взаимодействовать с ними " 

(по книге К.Н.Поливановой «Такие разные шестилетки») 



Типы готовности детей к школе

коммуникатор

дошкольник

почти ученик

ученик

школяр

 
 

 

Дошкольник: 



 
 

 Фактически ребенок не готов к школе. Иногда это сопровождается 

интеллектуальной пассивностью. Дети действуют непосредственно, 

руководствуются в своем поведении не заданием взрослого, не 

поставленной им целью, а собственным интересом.   

 Может иметь высокую интеллектуальную готовность, уметь читать, 

считать.  

 Стремится трансформировать задание взрослого в собственное, 

обогатив его деталями, превратив в своеобразную игру.  

 Схему школьной ситуации «ребенок – задание – взрослый» они 

превращают в игровую: «ребенок – игра – партнер».  

  Отсутствует общая готовность принять школьные организационные 

формы обучения 

Советы родителям: 

1) Давать ребенку возможность выговариваться, 



рассказывать свои фантазии, сюжеты. 

2) Оценивать действия, любую работу ребенка, в том 

числе и неудачную. 

3) Обосновывать свои оценочные суждения. 

 

Почти ученик: 

 
 Нарочитое поведение «взрослого» школьника 

 На занятиях заинтересовано работает, внимательно слушает, отвечает 

на вопросы, но как только взрослый обращается к другому, сразу же 

отвлекается. 

 Для понимания задания ему нужно присутствие взрослого рядом, хотя 

дальше может  действовать самостоятельно 

Советы родителям: 



 Проявлять внимание к ребенку, обязательно хвалить его 

за любую работу.  

 Развивать у ребенка умение задавать вопросы по 

содержанию задачи и поощрять за это.  

  Развивать критичность по отношению к действиям 

взрослых, чтобы помочь разделять суть изучаемого и 

внешнюю, необязательную его форму 

 

Псевдоученик или школяр: 

 

 Ребенок отдает взрослому инициативу, хочет получить от него 

формальные указания, как выполнить задание.  

 При получении задания становится исполнителем, очень 

чувствительным к негативной оценке. 



 Ситуация учения выглядит так: «исполнитель – требование – 

инструктор». Такое отношение к заданиям взрослого препятствует 

содержательным отношениям взрослого и ученика в учебной 

деятельности. 

 Обращения к взрослому у таких детей носят, как правило, формальный 

характер: отсутствует личный контакт, личностные отношения. На 

перемене и прогулке, а иногда и на уроке ребенок может стремиться 

установить дружеские отношения со взрослым. 

Советы родителям: 

1) Предложить ребенку занятия в кружке, студии или спортивной 

секции, что поможет ему осознать предметное содержание 

занятий, проявлять творческие способности. 

2) Побуждать ребенка к общению с разными людьми, 

высказыванию своего мнения, участию в обсуждениях. Это 

постепенно изменит схему взаимодействия «приказ- 

подчинение». 

 

Коммуникатор: 



 

 

 Ребенок мало играет со сверстниками, при любых осложнениях 

обращается за помощью к взрослому, он любит общаться со взрослыми 

 Часто жалуется, капризничает, может неожиданно заплакать 

 Не умеет работать самостоятельно 

 Если задание дается группе детей, то он почти никогда не 

возьмется за него сразу, требует дополнительных пояснений 

 Больше всего ребенка привлекает общение со взрослым, 

стремление быть в центре внимания, которое полностью подавляет у 

него интерес к изучаемому материалу, закрывает от него содержание 

изучаемого. 

Советы родителям: 

1) Проявлять терпимость к ребенку. Принимать его таким, каков 

он есть. Постараться уделять ему внимание.  

2)  Хвалить ребенка, если он сделал что-то. А еще стараться не 

замечать, если ребенок просто «выпендривается».  



3) Помнить, что главным средством взаимодействия с таким  

ребенком должна быть разумно дозированная похвала.  

4)  Помогать организовывать совместные игры со сверстниками, 

чтобы все участвовали в них. Внимание и уважение 

сверстников могут частично разрешить проблемы ребенка 

 

Ученик: 

 

 Может действовать, выполняя задание, вне зависимости от присутствия взрослого. 

Для ребенка главное – это задание, его содержание. 

 Способен слушать и слышать, может выполнять заданное. 

 Готов к сотрудничеству со взрослым. 

 Менее чувствителен к оценке своей работы взрослым. 



Советы родителям: 

1. 1) Способствовать участию ребенка в командных играх, 

обеспечивающих достижения результата только 

совместными усилиями. 

2. 2) Включать ребенка в совместные виды работы. 

3. 3) Поощрять высказывания своей точки зрения на задание, 

выбор наиболее оптимального решения 

4. 4) Поощрять за успехи в учебной деятельности. 

5. 5) Поощрять за участие в общешкольных мероприятиях и 

делах класса 

 

Рекомендации коррекции развития ребенка (по 

Е.Е.Кравцовой). 

Самое важное средство, используемое при коррекции психологической 

неподготовленности к школе: это игровая деятельность.   

 

1) Как можно помочь детям, которые не умеют ориентироваться на 

смысловые связи задачи, а усматривают в задаче лишь наличную, 

конкретную ситуацию? 

 

В играх с ребенком  использовать приемы, которые помогают ему 

увидеть условность в позиции взрослого (а позиция взрослого, учителя — 

это условная позиция) и условность самой ситуации в целом. Например, 

ответ на загадку дают не сразу, а лишь после определенного светового или 

звукового сигнала. Очередь для выступления определяется жребием и т.п. 

В сюжетно-ролевых играх задаются и проигрываются разнообразными 

взаимосвязанными ролями: врач — пациент, шофер — пассажир, учитель — 

ученик. Коррекцию можно проводить с детьми, которые умеют действовать 

по сюжету, с помощью взрослого могут относительно самостоятельно 

придумать сюжет. 

 



 

2) Развитию умения действовать по инструкции и выстраивать учебное 

действие способствуют игры с правилами 

 

Игра с правилами, в них есть два рода отношений — отношения с 

содержанием дополнительности, соревнования, противопоставления (как 

правило, это отношения между двумя командами) и отношения помощи, 

поддержки, совместного движения в общем направлении внутри команды 

(совместное рисование, сочинение сказок и т.д.). 

Такую коррекционную работу можно проводить лишь в том случае, 

если ребенок уже умеет играть в ролевые игры и общаться внутри игры со 

сверстниками. 

 

3) Коррекция  способности к адекватной самооценке. 

Надо учить его видеть других, показать возможность перехода с одной 

позиции на другую при рассмотрении одной и той же ситуации, помочь ему 

стать на позицию учителя. Тут могут помочь режиссерские игры. 

Что же нужно для режиссерской игры? Во-первых, мелкие игрушки 

или другой мелкий материал. Во-вторых, индивидуальное место. Это может 

быть просторная коробка, цветной лист бумаги, ящик, игровое поле от 

старого конструктора или мозаика. В-третьих, нужна особая позиция 

взрослого, где он не является непосредственным участником игры ребенка, а 

стимулирует игру через вопросы: «А что это у тебя такое?», «А куда поехала 

эта машина?», «А кто в ней сидит?», «А что тебе говорит эта кукла?» и т.п. 

Хорошим способом обучения режиссерской игре является игра-

драматизация. Она представляет собой разыгрывание с помощью мелких 

игрушек в индивидуальном пространстве заранее заданных сюжетов, сказок, 

 

 

 

 

 

 


