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Памятка для родителей 
 
 

Как приобщить ребенка к чтению? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



Самое главное правило: 

Читать самим! 
 

 

Кейсы из опыта родителей, стремящихся заинтересовать ребенка 

чтением 

 
 

  Показываем ребенку книгу, любимую нами в детстве. С увлечением 

рассказываем часть сюжета, предложив дальше почитать вместе (или 

почитать ему самому вслух). Если мы увлечены чтением, то и ребенку 

интересно. 

 

 Рассказываем ребенку о своих любимых в детстве книгах. 

 

 Вместе наводим порядок в домашней библиотеке. Расставляя книги по 

рубрикам поясняем ребенку о чем и для чего книги каждой из рубрик 

(энциклопедии и словари; научно-популярная литература;  

художественная литература). Рассказываем ребенку и о литературных 

жанрах (роман, поэзия, былины, сказки и т.д.). Рекомендуем ребенку 

книгу в сфере его интересов, не очень сложную, чтобы соответствовала 

возрасту ребенка, была хорошо оформлена. 

 

 Вместе с ребенком создаем маленькие книги, журналы. Например, 

сборники о животных, или по теме интересов ребенка. При этом вместе 

ищем подходящие иллюстрации или рисуем их. Мы сделали книгу о 



самом ребенке, собрав маленькие истории о его жизни!  После 

завершения этой книги, ребенок заинтересовался историями других 

членов семьи и мы делаем такие книжки о других членах семьи. 

Важно, что инициатива исходила от ребенка! 

 

 Проводим викторину/ квиз  по прочитанной ребенком книге, награждая 

его за правильные ответы возможностью выбрать в книжном магазине 

новую книгу. 

 

 Учим ребенка вести читательский дневник: в нем он делает 

иллюстрации к прочитанной книге, выписки интересных мыслей, свои 

соображения. 

 

 Вместе с ребенком составляем рассказы по картинкам из детских 

журналов, комиксов. 

 

 
 

 

Устанавливаем правила семьи по увлечению детей чтением 



 

 Учим малыша слушать и слышать: поем колыбельные, играем в 

потешки, рассказываем сказки 

 Покупаем яркие по оформлению и интересные по содержанию 

книги.  Оформляем библиотеку ребенка. 

 Не требуем от  малыша во время чтения все время сидеть рядом. 

Пусть он подходит и отходит. 

  Маленькому ребенку трудно воспринимать чтение всего текста 

сразу, поэтому пересказываем сюжет, обращая внимание малыша на 

картинки 

 Читаем малышу книжки-считалки, потешки, детские стихи с 

повторяющимися фразами, поощряя, заканчивать знакомые из них. Это 

поможет развитию речи и памяти. 



 Помним, что чтение для дошкольника – это, прежде всего, 

общение с родителями. Во время чтения беседуем с ребенком, задаем 

вопросы, размышляем вместе с ним. Обсуждаем прочитанное. 

 Сопровождаем чтение элементами театрализации и игры. 

 Сочиняем вместе с ребенком свои окончания произведений, 

истории и сказки, делаем по ним маленькие книжки, предлагаем создать 

рисунок по мотивам любимых книг 

 Знакомим  ребенка с библиотекой задолго до школы: 

располагающая атмосфера и возможность самому выбирать книгу будут 

способствовать воспитанию маленького читателя. 

 

Как беседоват ь с ребенком о прочит анном? 

 

 
 



Перед чтением делаем установку: «Слушая/читая попробуй понять, что тебе 

понравится в произведении больше всего».  

1) После прочтения важно обсудить впечатления ребенка: 

 

 что больше всего понравилось в произведении? 

 кто больше всех понравился? Что именно в герое понравилось? 

 нравится или не нравится тот или иной герой? 

2) обсуждаем поступки героев, их чувства и мысли, учим 

обнаруживать скрытые причины поступков:  

 Какие его действия тебе понравились больше всего? Чем 

они тебе понравились?  

 Какой герой не понравился? Почему?  Какие действия 

отрицательного героя тебе не понравились больше всего? 

  Что нужно сделать, чтобы отрицательный герой не смог 

победить положительного героя? 

3) Помогаем ребенку осознать свое собственное эмоциональное 

отношение к героям произведения 

4) Обращаем внимание на язык литературного 

произведения, какие приемы автор использовал, чтобы раскрыть 

характеры героев, вызвать у читателя определенные чувства 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 


