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1. Цель освоения дисциплины (модуля): 

Целью освоения дисциплины является ознакомление бакалавров с базовыми 

представлениями о системе категорий и методов клинической психологии, необходимых 

для решения типовых задач в различных областях профессиональной практики; 

формирование у обучающихся компетенций, состоящих в повышении адаптивных 

ресурсов человека, охране здоровья, диагностике, коррекции и реабилитации.  

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина Б1.В.01.09 «Клиническая психология детей и подростков» относится к 

базовой части подготовки бакалавров по направлению «Клиническая психология детей и 

подростков» направленность «Практическая возрастная психология». Дисциплина 

Клиническая психология детей и подростков» изучается на 4 курсе, в 8 семестре. 

3. Требования к результатам освоения дисциплины(модуля): Процесс изучения 

дисциплины направлен на формирование и развитие компетенций: ОПК-3, ОПК-6, ПК-1. 

 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен: 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенций, которые 

формирует дисциплина (модуль) 

 

Планируемые результаты 

обучения  

ОПК-3Способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1 Устанавливает позитивные 

взаимоотношения с обучающимися, 

создает благоприятный 

психологический климат в процессе 

организации совместной деятельности 

обучающихся  

ОПК-3.2 Соотносит виды адресной 

помощи с индивидуальными 

образовательными потребностями 

обучающихся  

ОПК-3.3 Объясняет особенности 

применения психолого- 

педагогических технологий (в том 

числе инклюзивных), необходимых 

для адресной работы с различными 

категориями обучающихся с особыми 

образовательными потребностями  

ОПК-3.4 Демонстрирует методы 

(первичного) выявления детей с 

особыми образовательными 

потребностями (дети с РАС, дети с 

синдромом дефицита внимания и 

гиперактивностью и др.)  

ОПК-3.5 Демонстрирует приемы 

Знать: способы организации 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в 

том числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных 

образовательных стандартов.  

Уметь: организовать совместную 

и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных 

образовательных стандартов 

Владеть: способами организации 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в 

том числе с особыми 



организации совместной и 

индивидуальной деятельности в 

соответствии с возрастными нормами 

их развития 

образовательным и 

потребностями, в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных 

образовательных стандартов 

ОПК-6 Способен 

использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том 

числе обучающихся 

с особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-6.1 Обосновывает применение 

конкретных психолого-

педагогических технологий, 

необходимых для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями  

ОПК-6.2 Демонстрирует современные 

технологии работы с 

информационными базами данных и 

иными информационными системами 

для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями  

ОПК-6.3 "Демонстрирует понимание 

документации специалистов 

(педагогов, дефектологов, логопедов и 

т.д.) и рекомендаций по 

использованию индивидуально- 

ориентированных образовательных 

технологий с учетом личностных и 

возрастных особенностей 

обучающихся в учебной деятельности 

и воспитании личности"  

ОПК-6.4 Демонстрирует умения 

проводить по известному алгоритму 

психологические занятия и тренинги с 

использованием современных 

психолого-педагогических 

технологий, необходимых для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями. 

Знать особенности применения 

конкретных психолого-

педагогических технологий, 

необходимых для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностям. 

Уметь применять конкретных 

психолого-педагогических 

технологий, необходимых для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностям. 

Владеть навыками 

использования конкретных 

психолого-педагогических 

технологий, необходимых для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностям 
 

ПК-1 Способен 

планировать и 

осуществлять 

психолого-

педагогическое 

сопровождение 

обучающихся по 

основным и 

дополнительным 

образовательным 

программам с учетом 

индивидуальных 

ПК-1.1 Планирует программы 

психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся по 

основным и дополнительным 

образовательным программам с 

учетом индивидуальных особенностей 

развития и особых образовательных 

потребностей.  

ПК-1.2 Демонстрирует навыки 

проведения программ и мероприятий 

по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся по 

Знать программы психолого-

педагогического сопровождения 

обучающихся по основным и 

дополнительным 

образовательным программам с 

учетом индивидуальных 

особенностей развития и особых 

образовательных потребностей. 

Уметь планировать программы 

психолого- педагогического 

сопровождения обучающихся по 

основным и дополнительным 



особенностей 

развития и особых 

образовательных 

потребностей 

основным и дополнительным 

образовательным программам с 

учетом индивидуальных особенностей 

развития и особых образовательных 

потребностей. 

образовательным программам с 

учетом индивидуальных 

особенностей развития и особых 

образовательных потребностей. 

Владеть психолого-

педагогическим 

сопровождением обучающихся 

по основным и дополнительным 

образовательным программам с 

учетом индивидуальных 

особенностей развития и особых 

образовательных потребностей 

 
 

4. Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет: 3 з.е. 108 ч 

 

5.Основные разделы дисциплины (модуля):  

1. Предмет и задачи клинической психологии  детского и подросткового возраста. 

2. Методы детской клинической психологии. 

3. Дизонтогенез: виды и классификации. 

4. Аномальное развитие детей и подростков и его виды. 

5. Нарушения психического развития детей и подростков.  Детская нейропсихология. 

6. Нарушения психического развития детей и подростков.  Детская патопсихология. 

7. Нарушения психического развития детей и подростков.  Детская психосоматика. 

8. Семья в контексте клинической психологии детей и подростков.   

9. Психологическая коррекция и психотерапия при нарушенном развитии. 

   

6.Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: зачет 

 

7. Авторы: Кагермазова Л.Ц. д. психол. н., профессор    ____________ 

 

Программа одобрена на заседании кафедры ПДП 

протокол № 9 от «27» 04 2023г. 

 

Заведующий кафедрой ПДП_________________Гадаборшева З.И. 

 
 


