
«Воспитание в семье ребенка с номофобией 
(зависимость от телефона)»



Что такое номофобия?

Номофобияи — страх (фобия) остаться без 

мобильного телефона или вдалеке от него



«Весь вред — от злоупотребления»



«Кто приучил?»



Чем опасна мобильная зависимость?



ПРИЧИНЫ ПРИВЯЗАННОСТИ …



Потребности ребенка…



Безопасность превыше всего



Борьба с лудоманией

Новые правила жизни



Гаджет не всегда зло



Профилактика


