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Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика    Подготовка к государственной итоговой аттестации

   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы Всего

Студентов Групп

Учебная практика

Производственная 

практика (по профилю 

специальности)

Производственная 

практика 

(преддипломная)

Подго-

товка

Прове-

дение

Всего 1 сем 2 сем ВсегоВсего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

нед.
час. обяз. 

уч. занятий
нед.

час. обяз. 

уч. занятий
нед.

час. обяз. 

уч. занятий
нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

39 1404 17 612 22 792 2 2 11 52 

39 1248 16 512 23 736 2 1 1 11 52 

33 1056 16 512 17 544 2 1 1 3 3 4 4 10 52 

21 672 12 384 9 288 2 1 1 4 4 4 4 4 4 4 2 2 43 

132 4380 61 2020 71 2360 8 4 4 3 5 7 4 3 8 2 34 199 8 4 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 14 15 17 18 19 20 23 26 27 28
1
2 54

3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 4 10 2106 702 1404 463 941 918 306
4
5 НО Начальное общее образование

6 *
7
8 ОО Основное общее образование

9 *
10
11 СО Среднее общее образование 4 10 2106 702 1404 463 941 918 306
12
13 БД Базовые дисциплины 3 6 1321 429 892 268 624 595 187

14 БД.01 Иностранный язык 2 195 78 117 39 78 85 34

15 БД.02 Математика 2 312 78 234 78 156 136 34

16 БД.03 Физическая культура 2 117 39 78 78 51 17

17 БД.04 Основы безопасности жизнедеятельности 2 66 22 44 44

18 БД.05 Информатика 2 195 78 117 39 78 85 34

19 БД.06 География 1 102 34 68 34 34 102 34

20 БД.07 Физика 2 178 61 117 39 78 68 17

21 БД.08 Химия 1 68 17 51 17 34 68 17

22 БД.09 Биология 2 88 22 66 22 44

23 *
24
25 ПД Профильные дисциплины 1 4 785 273 512 195 317 323 119

26 ПД.01 Русский язык 2 117 39 78 39 39 51 17

27 ПД.02 История 2 195 78 117 39 78 85 34

Индекс

Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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28 ПД.03 Обществознание 2 195 78 117 39 78 85 34

29 ПД.04 Литература 2 139 39 100 39 61 51 17

30 ПД.05 Родной язык 2 139 39 100 39 61 51 17

31 *
32
33 ПОО Предлагаемые ОО

34 *
35
36

37 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 15 31 2 2 5022 2046 2976 1323 1653
38

39 ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл
1 12 922 444 478 66 412

40 ОГСЭ.01 Основы философии 8 54 18 36 18 18

41 ОГСЭ.02 История 3 128 64 64 32 32

42 ОГСЭ.03
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
6 3-5 288 144 144 144

43 ОГСЭ.04 Физическая культура 3-8 372 186 186 186

44 ОГСЭ.05 Психология общения 5 80 32 48 16 32

45 *
46

47 ЕН
Математический и общий естественнонаучный 

учебный цикл
2 381 179 202 101 101

48 ЕН.01 Математика 3 128 64 64 32 32

49 ЕН.02
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
4 253 115 138 69 69

50 *
51
52 П Общепрофессиональный цикл 12 19 2 2 3719 1423 2296 1156 1140
53
54 ОП Общепрофессиональные дисциплины 6 7 1564 632 932 474 458

55 ОП.01 Анатомия 3 144 48 96 48 48

56 ОП.02 Физиология с основами биохимии 5 128 64 64 32 32

57 ОП.03
Гигиенические основы физической культуры и 

спорта
5 96 48 48 32 16

58 ОП.04
Основы врачебного контроля, лечебная 

физическая культура и массаж
7 120 48 72 36 36

59 ОП.05 Педагогика 4 184 92 92 46 46



60 ОП.06 Психология 4 138 46 92 46 46

61 ОП.07
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности
7 72 24 48 24 24

62 ОП.08 Менеджмент физической культуры и спорта 7 72 24 48 24 24

63 ОП.09 Основы антидопингового обеспечения 8 72 36 36 18 18

64 ОП.10 Основы биомеханики 6 68 34 34 17 17

65 ОП.11
Теория и история физической культуры и 

спорта
3 144 48 96 48 48

66 ОП.12
Базовые и новые виды физкультурно-

спортивной деятельности
4 207 69 138 69 69

67 ОП.13 Безопасность жизнедеятельности 6 119 51 68 34 34

68 *
69
70 ПМ Профессиональный цикл 6 12 2 2 2155 791 1364 682 682
71

72 ПМ.01

Организация и проведение спортивной 

подготовки и судейства спортивных 

соревнований в избранном виде спорта

2 6 1 1282 466 816 408 408

73

74 МДК.01.01
Осуществление спортивной подготовки в 

избранном виде спорта
78 3-6 1174 430 744 372 372

75 МДК.01.02
Организация судейства спортивных 

соревнований в избранном виде спорта
8 108 36 72 36 36

76 МДК*
77
78 УП.01.01 Учебная практика 6 РП час 108 108 нед

79 УП*
80
81 ПП.01.01 Производственная практика 6 РП час 144 144 нед

82 ПП*
83
84 ПM.01.ЭК Квалификационный экзамен

85 Всего часов с учетом практик 1534 1068
86

87 ПМ.02

Преподавание по дополнительным 

общеобразовательным программам в области 

физической культуры и спорта

2 2 1 297 99 198 99 99

88

89 МДК.02.01

Методика преподавания по дополнительным 

общеобразовательным программам в области 

физической культуры и спорта

56 6 297 99 198 99 99

3 час

4 час



90 МДК*
91
92 УП.02.01 Учебная практика 7 РП час 72 72 нед

93 УП*
94
95 ПП.02.01 Производственная практика 8 РП час 72 72 нед

96 ПП*
97
98 ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен

99 Всего часов с учетом практик 441 342
#

# ПМ.03

Методическое обеспечение спортивной 

подготовки и дополнительных 

общеобразовательных программ в области 

физической культуры и спорта

2 4 1 576 226 350 175 175

#

# МДК.03.01

Теоретические и прикладные аспекты 

методической работы в области физической 

культуры и спорта

78 56 6 576 226 350 175 175

# МДК*
#
# УП.03.01 Учебная практика 7 РП час 72 72 нед

# УП*
#
# ПП.03.01 Производственная практика 8 РП час 72 72 нед

# ПП*
#
# ПM.03.ЭК Квалификационный экзамен

# Всего часов с учетом практик 720 494
#
# ПМ*
#

#
Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
час 540 540 нед час

#
# Учебная практика час 252 252 нед час

#     Концентрированная час 252 252 нед час

#     Рассредоточенная час нед час
#

#
Производственная (по профилю специальности) 

практика
час 288 288 нед час

#     Концентрированная час 288 288 нед час

#     Рассредоточенная час нед час
#

2 час

2 час

2 час

2 час

15 

7 

7 

8 

8 



# ПДП
ПРИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
8 РП час 144 144 нед

#
# Государственная итоговая аттестация час 316 100 216 нед

#
Подготовка выпускной квалификационной 

работы
час 244 100 144 нед

# Защита выпускной квалификационной работы час 72 72 нед

# Подготовка к государственным экзаменам час нед

# Проведение государственных экзаменов час нед
#
#

#
#
#

#
#
# ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 19 31 12 2 7128 2748 4380 1786 2594 918 306
#

#

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 

КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 

ЦИКЛАМ)

19 31 12 2 7128 2748 4380 1786 2594 918 306

#
#

#

#

#

#

#

4 час

6 час

4 час

2 час

час

час

КОНСУЛЬТАЦИИ по О

          в т.ч. в период обучения по циклам

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП

          в т.ч. в период обучения по циклам

Экзамены (без учета физ. культуры)

Зачеты (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 2

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

Контрольные работы (без учета физ. культуры)
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29 30 31 32 33 34 37 40 41 42 43 44 45 46 47 48 51 54 55 56 57 58 59 60 61 62 65 68 69 70 71 72 73

36 54 36 54 32 54 32

612 221 391 1188 396 792 242 550

612 221 391 1188 396 792 242 550

408 136 272 726 242 484 132 352

51 17 34 110 44 66 22 44

102 34 68 176 44 132 44 88

34 34 66 22 44 44

66 22 44 44

51 17 34 110 44 66 22 44

68 34 34

51 17 34 110 44 66 22 44

51 17 34

88 22 66 22 44

204 85 119 462 154 308 110 198

34 17 17 66 22 44 22 22

51 17 34 110 44 66 22 44

Распределение по курсам и семестрам
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51 17 34 110 44 66 22 44

34 17 17 88 22 66 22 44

34 17 17 88 22 66 22 44

864 352 512 224 288 1242 506 736 322

256 128 128 32 96 184 92 92

128 64 64 32 32

64 32 32 32 92 46 46

64 32 32 32 92 46 46

128 64 64 32 32 253 115 138 69

128 64 64 32 32

253 115 138 69

480 160 320 160 160 805 299 506 253

288 96 192 96 96 529 207 322 161

144 48 96 48 48

184 92 92 46



138 46 92 46

144 48 96 48 48

207 69 138 69

192 64 128 64 64 276 92 184 92

192 64 128 64 64 276 92 184 92

192 64 128 64 64 276 92 184 92

нед нед нед нед

нед нед нед нед
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час час час
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612 221 391 1188 396 792 242 550 864 352 512 224 288 1242 506 736 322
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54 32 54 32 54 32

Распределение по курсам и семестрам

Курс 2 Курс 3 Курс 4
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23  нед 16  нед 17  нед 12  нед

в том числе

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

М
а
к
си

м
.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

М
а
к
си

м
.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

М
а
к
си

м
.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе



414 864 352 512 224 288 918 374 544 238 306 648 264 384 180 204

92 208 96 112 16 96 136 68 68 68 48 24 24 24

46 64 32 32 32 68 34 34 34

46 64 32 32 32 68 34 34 34 48 24 24 24

80 32 48 16 32

69

69

253 656 256 400 208 192 782 306 476 238 238 600 240 360 180 180

161 224 112 112 64 48 187 85 102 51 51 264 96 168 84 84

128 64 64 32 32

96 48 48 32 16

120 48 72 36 36

46



46

72 24 48 24 24

72 24 48 24 24

68 34 34 17 17

69

119 51 68 34 34

92 432 144 288 144 144 595 221 374 187 187 336 144 192 96 96

92 192 64 128 64 64 238 102 136 68 68 168 72 96 48 48

92 192 64 128 64 64 238 102 136 68 68 168 72 96 48 48

нед 108 нед 3 нед

нед 144 нед 4 нед

144 48 96 48 48 153 51 102 51 51

144 48 96 48 48 153 51 102 51 51

час час час

час час час



нед нед 72 нед 2

нед нед нед

96 32 64 32 32 204 68 136 68 68 168 72 96 48 48

96 32 64 32 32 204 68 136 68 68 168 72 96 48 48

нед нед 72 нед 2

нед нед нед

час нед час 252 нед час 144 нед

час нед час 108 нед час 144 нед

час нед час 108 нед час 144 нед

час нед час нед час нед

час нед час 144 нед час нед

час нед час 144 нед час нед

час нед час нед час нед

час час час

час час час

час час час

час час час

7 4 

3 4 

3 4 

4 

4 



нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

нед нед нед

414 864 352 512 224 288 918 374 544 238 306 648 264 384 180 204

414 864 352 512 224 288 918 374 544 238 306 648 264 384 180 204

час час час

час час час

час час час

час час час

час час час

час час час

2 3 2 3

4 4 5 4

1

2



К
у
р
с.

 

п
р
о
е
к
ти

р
.

Л
е
к
ц
и
и
, 

у
р
о
к
и

П
р
. 
за

н
я
ти

я

Л
а
б
. 

за
н
я
ти

я

С
е
м

и
н
а
р
. 

за
н
я
ти

я

К
у
р
с.

 

п
р
о
е
к
ти

р
.

121 124 125 126 127 128 129 130 131 132 135 138 335 338 339

54 32

Распределение по курсам и семестрам

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

12  нед 9  нед

в том числе

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

М
а
к
си

м
.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

Обяз. 

часть

ЦК

Обязательная 

учебная 

нагрузка

Вар. 

часть



69.89% 30.11%

486 198 288 135 153 2080 896

90 36 54 18 36 478

54 18 36 18 18 36

64

144

36 18 18 18 186

48

202

64

138

396 162 234 117 117 1400 896

72 36 36 18 18 636 296

48 48

64

48

72

37 55



37 55

48

48

72 36 36 18 18 36

34

42 54

138

68

324 126 198 99 99 764 600

216 72 144 72 72 516 300

108 36 72 36 36 444 300

108 36 72 36 36 72

нед 108

нед 144

98 100

98 100

час

час



нед 72

72 нед 2 72

108 54 54 27 27 150 200

108 54 54 27 27 150 200

нед 72

72 нед 2 72

час 144 нед

час нед

час нед

час нед

час 144 нед

час 144 нед

час нед

час

час

час

час

4 4 

4 

4 

4 

4 



144 нед 4 144

100 216 нед 6

100 144 нед 4 144

72 нед 2 72

нед

нед

486 198 288 135 153 3484 896

486 198 288 135 153 3484 896

час

час

час

час

час

час

3 2

4 5

1



№
Вид 

контроля

Наименование 

комплексного вида 

контроля

Семестр
[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 

дисциплины/МДК

1

2

3



3

4

5

6



6

7

8

9



9

10

11

12



12

13

14

15



16

15

17

18



19

20

18



[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 

дисциплины/МДК















  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.02

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04 

  ОГСЭ.05

  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  ОП.11

  ОП.12

  ОП.13

  МДК.01.01

  МДК.01.02

  УП.01.01

  ПП.01.01

  МДК.02.01

  ПП.02.01

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.02

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04 

  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

Индекс

ОК 1

ОК 2



  ОП.11

  ОП.12

  ОП.13

  МДК.01.01

  МДК.01.02

  УП.01.01

  ПП.01.01

  МДК.02.01

  УП.02.01

  ПП.02.01

  МДК.03.01

  УП.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04 

  ОГСЭ.05

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.08

  ОП.09

  ОП.10

  ОП.11

  ОП.12

  ОП.13

  МДК.01.01

  МДК.01.02

  УП.01.01

  ПП.01.01

  МДК.02.01

  УП.02.01

  ПП.02.01

  МДК.03.01

  УП.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.02

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.05

  ЕН.01

  ЕН.02

ОК 3

ОК 4



  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.12

  ОП.13

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  МДК.02.01

  ПП.02.01

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.02

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.05

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.12

  ОП.13

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  МДК.02.01

  ПП.02.01

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.02

  ОГСЭ.03

  ОП.03

ОК 5

ОК 6



  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.12

  ОП.13

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  МДК.02.01

  ПП.02.01

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.03

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.12

  ОП.13

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  МДК.02.01

  ПП.02.01

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.03

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.12

  ОП.13

  МДК.01.01

ОК 7

ОК 8



  УП.01.01

  ПП.01.01

  МДК.02.01

  ПП.02.01

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.03

  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.12

  ОП.13

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  МДК.02.01

  ПП.02.01

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.04 

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.12

  ОП.13

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  МДК.02.01

  ПП.02.01

  МДК.03.01

  ПП.03.01

ОК 9

ОК 10



  ОГСЭ.03

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.12

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04 

  ОГСЭ.05

  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.12

  ОП.13

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  ОГСЭ.04 

  ОГСЭ.05

  ОП.01

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.13

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

ОК 11

ПК 1.1

ПК 1.2



  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04 

  ОГСЭ.05

  ЕН.01

  ОП.01

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.13

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  ОГСЭ.05

  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.13

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  ОГСЭ.05

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.13

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

ПК 1.3

ПК 1.4

ПК 1.5



  ОГСЭ.05

  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.13

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  ОГСЭ.05

  ЕН.02

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.13

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  ОГСЭ.05

  ЕН.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.13

  МДК.01.01

  УП.01.01

  ПП.01.01

  ОГСЭ.03

ПК 1.6

ПК 1.7

ПК 1.8

ПК 1.9



  ОГСЭ.04 

  ОГСЭ.05

  ЕН.01

  ОП.01

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.13

  МДК.02.01

  ПП.02.01

  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.02

  ОГСЭ.05

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.13

  МДК.02.01

  ПП.02.01

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04 

  ОГСЭ.05

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.13

  МДК.02.01

  ПП.02.01

ПК 1.10

ПК 2.1

ПК 2.2



  ОГСЭ.05

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.13

  МДК.02.01

  ПП.02.01

  ОГСЭ.04 

  ОГСЭ.05

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.12

  ОП.13

  МДК.02.01

  ПП.02.01

  ОГСЭ.05

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.12

  ОП.13

  МДК.02.01

  ПП.02.01

  ОГСЭ.04 

  ОГСЭ.05

ПК 2.3

ПК 2.4

ПК 2.5



  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.09

  ОП.11

  ОП.12

  ОП.13

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.05

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.11

  ОП.12

  ОП.13

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.02

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.05

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.11

  ОП.12

  ОП.13

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.02

  ОГСЭ.03

ПК 2.6

ПК 2.7

ПК 3.1



  ОГСЭ.05

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.11

  ОП.12

  ОП.13

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОГСЭ.01

  ОГСЭ.03

  ОГСЭ.04 

  ОГСЭ.05

  ЕН.01

  ЕН.02

  ОП.01

  ОП.02

  ОП.03

  ОП.04

  ОП.05

  ОП.06

  ОП.07

  ОП.11

  ОП.12

  ОП.13

  МДК.03.01

  ПП.03.01

  ОП.02

  ОП.02

  ОП.02

ПК 3.2

ПК 3.3

ПК 3.4

ПК 3.5



Содержание

Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам

Основы философии

История

Иностранный язык в профессиональной деятельности

Физическая культура

Психология общения

Математика

Информационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Менеджмент физической культуры и спорта

Основы антидопингового обеспечения

Основы биомеханики

Теория и история физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Безопасность жизнедеятельности

Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта

Организация судейства спортивных соревнований в избранном виде спорта

Учебная практика

Производственная практика
Методика преподавания по дополнительным общеобразовательным программам в области физической культуры и 

спорта
Производственная практика

Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуры и спорта

Производственная практика

Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач 

профессиональной деятельности

Основы философии

История

Иностранный язык в профессиональной деятельности

Физическая культура

Математика

Информационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Менеджмент физической культуры и спорта

Основы антидопингового обеспечения

Основы биомеханики



Теория и история физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Безопасность жизнедеятельности

Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта

Организация судейства спортивных соревнований в избранном виде спорта

Учебная практика

Производственная практика
Методика преподавания по дополнительным общеобразовательным программам в области физической культуры и 

спорта
Учебная практика

Производственная практика

Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуры и спорта

Учебная практика

Производственная практика

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие

Основы философии

Иностранный язык в профессиональной деятельности

Физическая культура

Психология общения

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Менеджмент физической культуры и спорта

Основы антидопингового обеспечения

Основы биомеханики

Теория и история физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Безопасность жизнедеятельности

Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта

Организация судейства спортивных соревнований в избранном виде спорта

Учебная практика

Производственная практика
Методика преподавания по дополнительным общеобразовательным программам в области физической культуры и 

спорта
Учебная практика

Производственная практика

Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуры и спорта

Учебная практика

Производственная практика

Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами. 

Основы философии

История

Иностранный язык в профессиональной деятельности

Психология общения

Математика

Информационные технологии в профессиональной деятельности



Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Безопасность жизнедеятельности

Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта

Учебная практика

Производственная практика
Методика преподавания по дополнительным общеобразовательным программам в области физической культуры и 

спорта
Производственная практика

Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуры и спорта

Производственная практика

Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста

Основы философии

История

Иностранный язык в профессиональной деятельности

Психология общения

Информационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Безопасность жизнедеятельности

Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта

Учебная практика

Производственная практика
Методика преподавания по дополнительным общеобразовательным программам в области физической культуры и 

спорта
Производственная практика

Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуры и спорта

Производственная практика

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты антикоррупционного поведения

Основы философии

История

Иностранный язык в профессиональной деятельности

Гигиенические основы физической культуры и спорта



Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Безопасность жизнедеятельности

Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта

Учебная практика

Производственная практика
Методика преподавания по дополнительным общеобразовательным программам в области физической культуры и 

спорта
Производственная практика

Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуры и спорта

Производственная практика
Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях.
Иностранный язык в профессиональной деятельности

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Безопасность жизнедеятельности

Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта

Учебная практика

Производственная практика
Методика преподавания по дополнительным общеобразовательным программам в области физической культуры и 

спорта
Производственная практика

Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуры и спорта

Производственная практика

Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности

Иностранный язык в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Безопасность жизнедеятельности

Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта



Учебная практика

Производственная практика
Методика преподавания по дополнительным общеобразовательным программам в области физической культуры и 

спорта
Производственная практика

Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуры и спорта

Производственная практика

Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности

Иностранный язык в профессиональной деятельности

Математика

Информационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Безопасность жизнедеятельности

Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта

Учебная практика

Производственная практика
Методика преподавания по дополнительным общеобразовательным программам в области физической культуры и 

спорта
Производственная практика

Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуры и спорта

Производственная практика

Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках

Физическая культура

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Безопасность жизнедеятельности

Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта

Учебная практика

Производственная практика
Методика преподавания по дополнительным общеобразовательным программам в области физической культуры и 

спорта
Производственная практика

Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуры и спорта

Производственная практика



Использовать знания по финансовой грамотности, планировать предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере

Иностранный язык в профессиональной деятельности

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта

Учебная практика

Производственная практика

Планировать тренировочный процесс с занимающимися в избранном виде спорта.

Иностранный язык в профессиональной деятельности

Физическая культура

Психология общения

Математика

Информационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Безопасность жизнедеятельности

Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта

Учебная практика

Производственная практика

Проводить тренировочные занятия с занимающимися по основным разделам спортивной подготовки в избранном 

виде спорта.

Физическая культура

Психология общения

Анатомия

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Безопасность жизнедеятельности

Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта

Учебная практика

Производственная практика



Осуществлять контроль и учёт, оценивать процесс и результаты деятельности занимающихся на тренировочных 

занятиях и спортивных соревнованиях

Иностранный язык в профессиональной деятельности

Физическая культура

Психология общения

Математика

Анатомия

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Безопасность жизнедеятельности

Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта

Учебная практика

Производственная практика

Анализировать тренировочный процесс и соревновательную деятельность занимающихся в избранном виде 

спорта

Психология общения

Математика

Информационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Безопасность жизнедеятельности

Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта

Учебная практика

Производственная практика

Организовывать соревновательную деятельность занимающихся по избранному виду спорта

Психология общения

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Безопасность жизнедеятельности

Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта

Учебная практика

Производственная практика



Вести первичную учётно-отчётную документацию, обеспечивающую тренировочный процесс и соревновательную 

деятельность

Психология общения

Математика

Информационные технологии в профессиональной деятельности

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Безопасность жизнедеятельности

Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта

Учебная практика

Производственная практика

Проводить спортивный отбор и спортивную ориентацию

Психология общения

Информационные технологии в профессиональной деятельности

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Безопасность жизнедеятельности

Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта

Учебная практика

Производственная практика

Проводить мероприятия по антидопинговой подготовке спортсменов

Психология общения

Информационные технологии в профессиональной деятельности

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Безопасность жизнедеятельности

Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта

Учебная практика

Производственная практика

Осуществлять профессионально-спортивное совершенствование в избранном виде спорта

Иностранный язык в профессиональной деятельности



Физическая культура

Психология общения

Математика

Анатомия

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Безопасность жизнедеятельности
Методика преподавания по дополнительным общеобразовательным программам в области физической культуры и 

спорта
Производственная практика

Мотивировать население различных возрастных групп к участию в физкультурно-спортивной деятельности

Основы философии

История

Психология общения

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Безопасность жизнедеятельности
Методика преподавания по дополнительным общеобразовательным программам в области физической культуры и 

спорта
Производственная практика

Планировать учебные занятия по дополнительным общеобразовательным программам

Иностранный язык в профессиональной деятельности

Физическая культура

Психология общения

Информационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Безопасность жизнедеятельности
Методика преподавания по дополнительным общеобразовательным программам в области физической культуры и 

спорта
Производственная практика

Проводить и анализировать учебные занятия по дополнительным общеобразовательным программам



Психология общения

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Безопасность жизнедеятельности
Методика преподавания по дополнительным общеобразовательным программам в области физической культуры и 

спорта
Производственная практика

Организовывать досуговую деятельность учащихся в процессе реализации дополнительной общеобразовательной 

программы

Физическая культура

Психология общения

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Безопасность жизнедеятельности
Методика преподавания по дополнительным общеобразовательным программам в области физической культуры и 

спорта
Производственная практика

Проводить набор и отбор в секции, группы спортивной и оздоровительной направленности

Психология общения

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Безопасность жизнедеятельности
Методика преподавания по дополнительным общеобразовательным программам в области физической культуры и 

спорта
Производственная практика

Проводить мероприятия по обеспечению безопасности и профилактике травматизма

Физическая культура

Психология общения



Математика

Информационные технологии в профессиональной деятельности

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Основы антидопингового обеспечения

Теория и история физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Безопасность жизнедеятельности

Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуры и спорта

Производственная практика

Проводить мероприятия по укреплению и развитию материально-технической базы образовательной организации 

дополнительного образования

Психология общения

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Теория и история физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Безопасность жизнедеятельности

Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуры и спорта

Производственная практика

Анализировать физкультурно-спортивную работу в образовательной организации дополнительного образования

Основы философии

История

Иностранный язык в профессиональной деятельности

Психология общения

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Теория и история физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Безопасность жизнедеятельности

Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуры и спорта

Производственная практика

Разрабатывать методическое обеспечение спортивной подготовки и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ в области физической культуры и спорта

Основы философии

История

Иностранный язык в профессиональной деятельности



Психология общения

Информационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Теория и история физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Безопасность жизнедеятельности

Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуры и спорта

Производственная практика

Измерять и оценивать физическую и функциональную подготовленность занимающихся в циклах тренировки

Основы философии

Иностранный язык в профессиональной деятельности

Физическая культура

Психология общения

Математика

Информационные технологии в профессиональной деятельности

Анатомия

Физиология с основами биохимии

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура и массаж

Педагогика

Психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Теория и история физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Безопасность жизнедеятельности

Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуры и спорта

Производственная практика

Систематизировать передовой опыт спортивной подготовки на основе изучения профессиональной литературы, 

самоанализа и анализа деятельности тренеров

Физиология с основами биохимии

Оформлять методические материалы, в том числе с использованием информационных технологий

Физиология с основами биохимии

Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области физической культуры и спорта

Физиология с основами биохимии



ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 1.9

ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 2.7 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ПК 1.10 ПК 2.7

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ПК 1.10 ПК 2.7 ПК 3.1

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.9 ПК 2.1 ПК 2.7 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 2 ОК 3 ПК 1.9 ОК 10 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 2.5

ОК 1 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ПК 1.9 ПК 1.10 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

НО Начальное общее образование

ОО Основное общее образование

БД Базовые дисциплины

БД.01 Иностранный язык

БД.02 Математика

БД.03 Физическая культура

БД.04 Основы безопасности жизнедеятельности

БД.05 Информатика

БД.06 География

БД.07 Физика

БД.08 Химия

БД.09 Биология

ПД Профильные дисциплины

ПД.01 Русский язык

ПД.02 История

ПД.03 Обществознание

ПД.04 Литература

ПД.05 Родной язык

ПОО Предлагаемые ОО

ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.02 История

ОГСЭ.03 Иностранный язык в профессиональной деятельности

ОГСЭ.04 Физическая культура

ОГСЭ.05 Психология общения



ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.3 ПК 1.4

ПК 2.1 ПК 2.5 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ПК 1.1 ОК 4 ПК 1.3 ПК 1.6 ПК 1.9 ПК 2.5

ОК 1 ОК 2 ОК 9 ОК 4 ОК 5 ПК 1.1 ПК 1.4 ПК 1.6

ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 1.9

ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 2.7 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ПК 2.1 ОК 5 ПК 2.2 ПК 3.1 ОК 8

ПК 1.4 ПК 1.9 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1

ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.8 ПК 1.9 ПК 1.10

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 2.7 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 1.9

ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 2.7 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 1.9 ПК 1.10

ПК 2.6 ПК 2.7 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 1.9 ПК 1.10 ПК 2.2

ПК 2.7 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 1.9 ПК 1.10

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 2.7 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 1.9 ПК 1.10

ПК 2.5

ЕН
Математический и общий 

естественнонаучный учебный цикл

ЕН.01 Математика

ЕН.02
Информационные технологии в профессиональной 

деятельности

ОП Общепрофессиональные дисциплины

ОП.01 Анатомия

ОП.02 Физиология с основами биохимии

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.04
Основы врачебного контроля, лечебная физическая 

культура и массаж

ОП.05 Педагогика

ОП.06 Психология

ОП.07
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности

ОП.08 Менеджмент физической культуры и спорта

ОП.09 Основы антидопингового обеспечения



ОК 1 ОК 2 ОК 3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 1.9 ПК 1.10

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 2.7 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 2.7 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 1.9 ПК 1.10

ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 2.7 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8

ОК 1 ОК 2 ОК 3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ОК 2 ОК 3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ОП.10 Основы биомеханики

ОП.11 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.12
Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 

деятельности

ОП.13 Безопасность жизнедеятельности

ПМ Профессиональный цикл

ПМ.01

Организация и проведение спортивной 

подготовки и судейства спортивных 

соревнований в избранном виде спорта

МДК.01.01
Осуществление спортивной подготовки в избранном 

виде спорта

МДК.01.02
Организация судейства спортивных соревнований в 

избранном виде спорта

УП.01.01 Учебная практика

ПП.01.01 Производственная практика

ПМ.02

Преподавание по дополнительным 

общеобразовательным программам в 

области физической культуры и спорта

МДК.02.01

Методика преподавания по дополнительным 

общеобразовательным программам в области 

физической культуры и спорта

УП.02.01 Учебная практика

ПП.02.01 Производственная практика

ПМ.03

Методическое обеспечение спортивной 

подготовки и дополнительных 

общеобразовательных программ в 

области физической культуры и спорта



ПК 2.7 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 2.7 ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 2 ОК 3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8

ПК 2.7 ПК 3.1 ПК 3.2
ПП.03.01 Производственная практика

ПМ.03

Методическое обеспечение спортивной 

подготовки и дополнительных 

общеобразовательных программ в 

области физической культуры и спорта

МДК.03.01
Теоретические и прикладные аспекты методической 

работы в области физической культуры и спорта

УП.03.01 Учебная практика



ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.10 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ПК 3.1 ПК 3.2

ОК 9 ОК 11 ПК 1.1 ПК 1.3

ПК 3.2 ПК 2.1 ПК 2.3 ОК 1

ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8

ПК 2.7 ПК 3.1 ПК 3.2



ПК 1.6 ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 1.9

ОК 9 ПК 1.4 ПК 3.2

ПК 1.7 ПК 1.8 ПК 2.1 ПК 2.5

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.10 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ПК 3.5

ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 1.10 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.10 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5

ОК 9 ОК 10 ПК 1.1 ПК 1.2

ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 9 ОК 10 ПК 1.1 ПК 1.2

ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ОК 9 ОК 10 ПК 1.1 ПК 1.2

ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4



ОК 9 ОК 10 ПК 1.1 ПК 1.2

ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ОК 9 ОК 10 ПК 1.1 ПК 1.2

ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ОК 9 ОК 10 ПК 1.9 ПК 1.10

ОК 9 ОК 10 ПК 1.9 ПК 1.10

ОК 9 ОК 10 ПК 1.9 ПК 1.10

ОК 9 ОК 10 ПК 2.5 ПК 2.6



ОК 9 ОК 10 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 9 ОК 10 ПК 2.5 ПК 2.6



Индекс Наименование практики Сем. Часов Подгрупп
Форма 

аттестации

УП

УП.01.01 Учебная практика (ПМ.01) 6 3 108 - на студ. * на подгр. Зач

УП.02.01 Учебная практика (ПМ.02) 7 2 72 - на студ. * на подгр. Зач

УП.03.01 Учебная практика (ПМ.03) 7 2 72 - на студ. * на подгр. Зач

ПП

ПП.01.01 Производственная практика (ПМ.01) 6 4 144 - на студ. * на подгр. ДифЗач

ПП.02.01 Производственная практика (ПМ.02) 8 2 72 - на студ. * на подгр. Зач

ПП.03.01 Производственная практика (ПМ.03) 8 2 72 - на студ. * на подгр. Зач

ПДП

*

Недель Руководство, час.

Учебная практика

Производственная практика (по профилю специальности)

Производственная практика (преддипломная)



ЦК

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

Норма на контроль, час.

Учебная практика

Производственная практика (по профилю специальности)

Производственная практика (преддипломная)



Вид работ

Руководство * на студ. - на подгр.

Рецензирование * на студ. - на подгр.

Нормоконтроль * на студ. - на подгр.

Консультации по

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

* на студ. - на подгр.

Председатель ГАК * на студ. - на подгр.

Члены ГАК

1 * на студ. - на подгр.

2 * на студ. - на подгр.

3 * на студ. - на подгр.

4 * на студ. - на подгр.

5 * на студ. - на подгр.

6 * на студ. - на подгр.

7 * на студ. - на подгр.

8 * на студ. - на подгр.

9 * на студ. - на подгр.

10 * на студ. - на подгр.

Председатель ГАК * на студ. - на подгр.

Члены ГАК

1 * на студ. - на подгр.

2 * на студ. - на подгр.

3 * на студ. - на подгр.

4 * на студ. - на подгр.

5 * на студ. - на подгр.

6 * на студ. - на подгр.

7 * на студ. - на подгр.

8 * на студ. - на подгр.

9 * на студ. - на подгр.

10 * на студ. - на подгр.

Часов

Выпускная квалификационная работа

Государственный экзамен



ЦКЧасов

Выпускная квалификационная работа

Государственный экзамен



№



Наименование



Согласовано

Пояснения



Согласовано

Пояснения



Код



 Наименование ЦК


