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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.07 Правовое обеспечение профессиональной деятельности» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина ОП.07 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

является обязательной частью общепрофессионального цикла ОПОП в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 49.02.03 Спорт. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05, ОК 06, ОК 10. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код ПК, 

ОК 
Умения Знания 

ПК 1.1. 

ПК 1.2. 

ПК 1.8. 

ПК 1.10. 

ПК 2.1. 

ПК 3.1. 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ОК 10. 

Использовать нормативные 

правовые документы, 

регламентирующие 

профессиональную деятельность 

в области образования; 

Защищать свои права в 

соответствии с гражданским, 

гражданско-процессуальным и 

трудовым законодательством; 

Анализировать и оценивать 

результаты и последствия 

действий (бездействия) с 

правовой точки зрения. 

Основные положения Конституции 

Российской Федерации; 

Права и свободы человека и 

гражданина, механизмы их 

реализации; 

Понятие и основы правового 

регулирования в области образования, 

физической культуры и спорта; 

Нормы права, регулирующие 

правоотношения в области 

образования, образования, 

физической культуры и спорта; 

Социально-правовой статус 

специалиста в области физической 

культуры и спорта; 

Порядок заключения трудового 

договора и основания для его 

прекращения; 

Правила оплаты труда специалиста в 

области физической культуры и 

спорта; 

Понятие дисциплинарной и 

материальной ответственности 

работника; 

Виды административных 

правонарушений и административной 

ответственности; 

Нормативно-правовые основы 

защиты нарушенных прав и судебный 

порядок разрешения споров. 

  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 48 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 24 

лабораторные работы - 

практические занятия 24 

курсовая работа (проект) - 

Самостоятельная работа 
24 

Промежуточная аттестация: зачет 7 семестр 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Правовое обеспечение профессиональной деятельности 56 / 24 
 

Тема 1.1.  

Конституция РФ - 

основной закон 

государства. 

Теоретические занятия 16 
 

1. Понятие Конституции. Принятие Конституции в Российской 

Федерации. 2 

ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 1.8., 

ПК 1.10. 

ОК 01. ОК 03., ОК 05., ОК 

06. 

2. Основные положения Конституции РФ. 

2 

ПК 1.1., ПК 1.2. 

ПК 1.8., ПК 1.10. 

ПК 2.1., 

ОК 01., ОК 03., ОК 06. ОК 

10. 

3. Форма государства, ее элементы. 

2 

ПК 1.1., ПК 1.2. ПК 1.8., ПК 

1.10. 

ПК 2.1., ПК 3.1. ОК 01.,  

ОК 03., ОК 05., ОК 06. ОК 

10. 

Практические занятия 8 
 

1. Профессиональный спорт: понятие, значение и положения 

правового регулирования. 
2 

ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 1.8., 

ПК 1.10., ПК 2.1., ПК 3.1. 

ОК 01. ОК 03., ОК 05., ОК 

06. ОК 10. 
  



 

2. Регулирование труда в профессиональном спорте. 

Социальные гарантии, социальная защита спортсменов и 

работников физкультурно-спортивных организаций. 
2 

ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 1.8., 

ПК 1.10., ПК 2.1., ПК 3.1. 

ОК 01. ОК 03. 

ОК 05., ОК 06. ОК 10. 

3. Правовой статус физкультурно-спортивных объединений и 

организаций. Правовое регулирование государственной 

регистрации физкультурно-спортивных организаций. 
2 

ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 1.8., 

ПК 1.10., ПК 2.1., ПК 3.1. 

ОК 01. ОК 03., ОК 05., ОК 

06. ОК 10. 

4. Понятия, общая характеристика и правовой статус 

физкультурно-оздоровительных, спортивных и спортивно-

технических сооружений. 
2 

ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 1.8., 

ПК 1.10., ПК 2.1., ПК 3.1. 

ОК 01. ОК 03., ОК 05., ОК 

06. ОК 10. 
Самостоятельная работа обучающихся 2 

 

1. Анализ нормативно правовых документов 2 
 

Тема 1.2. Основы 

правового статуса 

человека и гражданина. 

Теоретические занятия 20 
 

1. Основные характеристики конституционного строя 

Российской Федерации. 2 

ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 1.8., 

ПК 1.10., ПК 2.1., ПК 3.1. 

ОК 01. ОК 03. 

ОК 05., ОК 06. ОК 10. 

2. Права, свободы и обязанности человека и гражданина в 

Российской Федерации 
2 

ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 1.8., 

ПК 1.10., ПК 2.1., ПК 3.1. 

ОК 01. ОК 03., ОК 05., ОК 

06. ОК 10. 

3. Нормативно-правовые основы лицензирования, аккредитации 

и аттестации в сфере физической культуры и спорта. 
2 

ПК 1.1., ПК 1.2. 

ПК 1.8., ПК 1.10. 

ПК 2.1., ПК 3.1. 

ОК 01. ОК 03. 

ОК 05., ОК 06. ОК 10. 

4. Сертификация спортивных товаров. 

2 

ПК 1.1., ПК 1.2. 

ПК 1.8., ПК 1.10. 

ПК 2.1., ПК 3.1. 

ОК 01. ОК 03. 

ОК 05., ОК 06. ОК 10.   



 

Практические занятия 10  

1. Договорные отношения в сфере физической культуры и 

спорта. 4 

ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 1.8., 

ПК 1.10., ПК 2.1., ПК 3.1. 

ОК 01. ОК 03. 

ОК 05., ОК 06. ОК 10. 

2. Нормативно-правовые основы регулирования организации и 

проведения спортивных соревнований. 4 

ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 1.8., 

ПК 1.10., ПК 2.1., ПК 3.1. 

ОК 01. ОК 03. 

ОК 05., ОК 06. ОК 10. 
3. Защита прав потребителей физкультурно-спортивных товаров 

и услуг. 2 

ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 1.8., 

ПК 1.10., ПК 2.1., ПК 3.1. 

ОК 01. ОК 03. 

ОК 05., ОК 06. ОК 10. 

Самостоятельная работа обучающихся 2 
 

1. Роль лидерства в спортивных коллективах. 2 
 

 

Теоретические занятия 20 
 

Тема 1.3. Физическая 

культура и спорт как 

объект 

государственного 

регулирования. 

1. Понятие, сущность, значение и современное состояние 

физической культуры и спорта. 2 

ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 1.8., 

ПК 1.10., ПК 2.1., ПК 3.1. 

ОК 01. ОК 03. 

ОК 05., ОК 06. ОК 10. 

 

2. Основные направления государственной политики в области 

физической культуры и спорта. 
2 

ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 1.8., 

ПК 1.10., ПК 2.1., ПК 3.1. 

ОК 01. ОК 03. 

ОК 05., ОК 06. ОК 10. 

 

3. Понятие, методы, принципы спортивного права. Спортивные 

правоотношения. 2 

ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 1.8., 

ПК 1.10., ПК 2.1., ПК 3.1. 

ОК 01. ОК 03. 

ОК 05., ОК 06. ОК 10. 
 

4. Социально-правовой статус индивидуальных субъектов: 

спортсменов, инструкторов по физической культуре и спорту, 

тренеров и др. специалистов физической культуры и спорта. 
4 

ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 1.8., 

ПК 1.10., ПК 2.1., ПК 3.1. 

ОК 01. ОК 03. 

ОК 05., ОК 06. ОК 10.   



 Практические занятия 6  

1. Анализ основных направлений государственной политики в 

области физической культуры и спорта. 
2 

ПК 1.1., ПК 1.2. 

ПК 1.8., ПК 1.10. 

ПК 2.1., ПК 3.1. 

ОК 01. ОК 03. 

ОК 05., ОК 06. ОК 10. 

2. Анализ нормативно правовых документов. 

4 

ПК 1.1., ПК 1.2. 

ПК 1.8., ПК 1.10. 

ПК 2.1., ПК 3.1. 

ОК 01. ОК 03. 

ОК 05., ОК 06., ОК 10. 

Самостоятельная работа обучающихся 4  

1. Правовое регулирование заработной платы, ее составные 

элементы. Системы заработной платы. 
2 

 

2. Оплата труда при отклонении от нормальных условий труда. 

Правовая охрана заработной платы. 
2 

 

Промежуточная аттестация зачет  

Всего: 72    



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет правового обеспечения профессиональной деятельности (ауд.2-05) 

Рабочее место преподавателя-1, рабочие места обучающихся-24, аудиторная доска-

1 

Наглядные пособия (комплекты учебных таблиц) 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

имеет электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в 

образовательном процессе. 

3.2.1. Основные электронные издания 

1. Приказчикова, О. В. Государственно-правовое обеспечение образования в 

Российской Федерации : учебное пособие / О. В. Приказчикова, И. А. Терентьева, И. С. 

Черепова. — Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 378 с. — ISBN 978-5-4486-0187-3. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/71559 

2. Кухаренко, Т. А. Правовое обеспечение профессиональной деятельности IT- 

специалистов : учебник для СПО / Т. А. Кухаренко, Г. А. Хачатрян, И. В. Кузнецова. — 

Саратов : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 303 c. — ISBN 978-5-4488-1276-7, 

978-5-4497-1067-3. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/107258 

Кухаренко, Т. А. Правовое обеспечение профессиональной деятельности педагогов 

: учебник для СПО / Т. А. Кухаренко. — Саратов : Профобразование, 2022. — 136 c. — 

ISBN 978-5-4488-1342-9. — Текст : электронный // ЭБС PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/117622  

https://profspo.ru/books/71559
https://profspo.ru/books/107258
https://profspo.ru/books/117622


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Критерии оценки Методы оценки 

- основные положения 

Конституции Российской 

Федерации; 

- права и свободы человека и 

гражданина, механизмы их 

реализации; 

- понятие и основы правового 

регулирования в области 

образования, физической 

культуры и спорта; 

- нормы права, регулирующие 

правоотношения в области 

образования, образования, 

физической культуры и спорта; 

- социально-правовой статус 

специалиста в области 

физической культуры и спорта; 

- порядок заключения 

трудового договора и 

основания для его 

прекращения; 

- правила оплаты труда 

специалиста в области 

физической культуры и спорта; 

- понятие дисциплинарной и 

материальной ответственности 

работника; 

- виды административных 

правонарушений и 

административной 

ответственности; 

- нормативно-правовые 

основы защиты нарушенных 

прав и судебный порядок 

разрешения споров. 
- использовать нормативные 

правовые документы, 

регламентирующие 

профессиональную деятельность 

в области образования; 

- защищать свои права в 

соответствии с гражданским, 

гражданско-процессуальным и 

трудовым законодательством; 

- анализировать и оценивать 

результаты и последствия 

действий (бездействия) с 

правовой точки зрения 

Критерии оценивания 

рубежной аттестации: 

Аттестован - выставляется 

обучающемуся, ответившему 

правильно на 6-20 вопросов. 

Не аттестован - выставляется 

обучающемуся, который ответил 

менее 5 вопроса. 

Критерии оценивания 

зачета/экзамена: 

Зачтено - выставляется 

обучающемуся, ответившему 

правильно на 11 вопросов. 

Не зачтено - выставляется 

обучающемуся, который ответил 

10 и менее вопроса. 

Рубежная аттестация 

Зачет 

 


