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1. Пояснительная записка 

Цель фонда оценочных средств.  

Оценочные средства предназначены для контроля и оценки образовательных 

достижений обучающихся, освоивших программу учебной дисциплины «ОП.13 

Безопасность жизнедеятельности». 

Перечень видов оценочных средств соответствует Рабочей программе дисциплины. 

Фонд оценочных средств включает контрольные материалы для проведения 

текущего контроля в форме тестовых заданий и промежуточной аттестации в форме 

вопросов к дифференцированному зачету. 

Структура и содержание заданий - задания разработаны в соответствии с рабочей 

программой учебной дисциплины «ОП.13 Безопасность жизнедеятельности». 
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2. ПАСПОРТ 

ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.13 Безопасность жизнедеятельности» 

№ п/п 
Контролируемые разделы (темы) 

дисциплины 

Код контролируемой 

компетенции 

Наименование 

оценочного средства 

1. 
Основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия 

   

2. 

Гражданская оборона. Единая 

государственная система предупреждения 

и ликвидации чрезвычайных ситуаций 

(РСЧС) 

  

р
у

б
еж

н
ая

 

ат
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ст
ац

и
я 

3. Оповещение и информирование населения 

в условиях ЧС 

  

4. 
Инженерная и индивидуальная защита. 

Виды защитных сооружений и правила 

поведения в них 
ОК 01. 

ОК 02. 

 
1 

5. 
Функции и основные задачи, структура 

современных ВС РФ 

ОК 04. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 09. 

Зачет 

2
-я
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у
б
еж

н
ая

 а
тт

ес
та

ц
и

я 

6. Порядок прохождения военной службы 

  

7. Права и обязанности военнослужащих 

  

8. 
Общие правила оказания первой 

доврачебной помощи. 

   

 
ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

№ п/п Наименование 

оценочного 

средства 

Краткая характеристика оценочного средства Представление 

оценочного средствав 

фонде 

1. 
Рубежная 

аттестация 
Средство контроля усвоения учебного материала 

виде тестирования обучающихся. 

Комплект тестов по 

вариантам к 

аттестациям 

2. Зачет Итоговая форма оценки знаний Комплект тестов по 
вариантам к 

зачету 
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3. Состав кос для текущего контроля знаний, умений обучающихся по 

учебной дисциплине  

Вопросы рубежного контроля по дисциплине 

«Безопасность жизнедеятельности» на 4 семестр. 

Вопросы к 1-ой рубежной аттестации 

1. Основная цель БЖД? Среда обитания? 

2. Происшествие, авария, стихийное бедствие? 

3. Опасность? Вредный и травмирующий факторы? 

4. Что такое ЧС? Источник ЧС? 

5. Классификация ЧС? 

6. Классификация природных ЧС? 

7. ЧС внезапного и протяженного типа? 

8. Классификация техногенных ЧС? 

9. Классификация социально-климатических ЧС? 

10. ЧС по скорости распространения? ЧС определение? 

11. Классификация ЧС по масштабности распространения? 

12. Пять условных фаз развития ЧС на промышленных предприятиях? 

13. Техногенная катастрофа? 

14. Классификация промышленных аварий? 

15. Классификация ЧС, связанных с деятельностью спецведомств? 

16. Классы пожаров? 

17. Инфекционные болезни? 

18. Эпидемия? Особо опасные эпидемии? 

19. Особенности инфекционных заболеваний? 

20. На какие группы делятся инфекционные заболевания? 

21. Противоэпидемические и санитарно-гигиенические мероприятия? 

22. Гражданская оборона? РСЧС? 
23. Основные задачи ГО? 

24. Структура и органы управления ГО? 

25. Что является силами и средствами ГО? 

26. Объектовые и территориальные формирования ГО? 

27. Оповещение и информирование населения в условиях ЧС? 

28. Системы оповещения населения в условиях ЧС? 

29. Средства оповещения населения в условиях ЧС? 

30. Инженерная и индивидуальная защита населения в условиях ЧС? 

31. Виды защитных сооружений? 

32. Функции защитных сооружений? 

33. Правила поведения в защитных сооружениях? 

34. Средства индивидуальной защиты? 
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Образец билета к 1-ой рубежной аттестации 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Чеченский государственный педагогический университет» 

Гуманитарно-педагогический колледж ЧГПУ 

Тестовое задание 

по дисциплине ОП.13 «Безопасность жизнедеятельности» 

I-аттестация 

Вариант №___ 

ФИО ____________________________________________ групп __________ Дата 

№ вопроса 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 
          

№ вопроса 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Ответ 
          

 

Вариант №1 

1. В БЖД изучаются: 
а) опасности техногенного, природного, антропогенного и социального характера; 

б) социальные явления; 

в) природные явления; 

г) среда обитания человека. 

2. Происшествие в технической системе, сопровождающееся гибелью людей: 
а) авария; 

б) отказ; 

в) катастрофа; 

г) инцидент. 

3. Признаки опасности: 
а) многопричинность; 

б) возможность нанесения вреда здоровью; 

в) чувство страха; 

г) защитный рефлекс. 

4. Негативный фактор, приводящий к травме или гибели: 
а) вредный; 

б) опасный; 

в) допустимый; 

г) критический. 

5. Нарушение нормальных условий жизнедеятельности людей на определенной 

территории, вызванное аварией, катастрофой, стихийным или экологическим бедствием, а 

также массовыми инфекционными заболеваниями, которые могут привести к людским и 

материальным потерям - это: 
а) несчастный случай; 

б) чрезвычайная ситуация (ЧС); 

в) чрезвычайное происшествие; 

г) аварийная ситуация. 
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6. Регион бывшей биосферы, преобразованный людьми с помощью прямого или 

косвенного воздействия техническими средствами в целях наилучшего соответствия своим 

материальным и социально- экономическим потребностям: 

а) биосфера; 

б) техносфера; 

в) гидросфера; 

г) атмосфера. 

7. Силы и средства ликвидации последствий ЧС состоят из: 

а) органов, службы, учреждений, осуществляющие государственный надзор, инспекции; 

б) военизированных и невоенизированных противопожарных, поисково-спасательных и 

аварийновосстановительных формирований федеральных и других организаций; 

в) наблюдении и контроле за состоянием окружающей среды и обстановкой на потенциально 

опасных объектах, ликвидации ЧС, защите персонала и населения территории; 

г) Инспекции, службы, учреждений, органов. 

8. РСЧС создана с целью: 

а) прогнозирования ЧС на территории РФ и организации проведения аварийно- спасательных и 

других неотложных работ; 

б) объединения усилий органов власти, организаций и предприятий, их сил и средств в области 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций; 

в) первоочередного жизнеобеспечения населения, пострадавшего в чрезвычайных ситуациях на 

территории Российской Федерации; 

г) создания материальных резервов. 

9. Единая государственная система реагирования и ликвидации ЧС реализует следующие 

задачи: 

а) оповещение населения об опасностях, возникающих при проведении военных действий или 

последствиях этих действий; 

б) сбор, обработка, обмен и предоставление информации в области защиты населения от ЧС; 

в) подготовка населения в области защиты от ЧС; 

г) все ответы верны. 

10. Состояние деятельности, при которой с определенной вероятностью исключено 

проявление опасностей: 

а) безопасность; 

б) приемлемый риск; 

в) работоспособность; 

г) бездеятельность. 

11. Способы оповещения населения об опасностях, возникающих при возникновении таких 

действий или действиях: 

а) передача этой речевой информации по сетям вещания; 

б) подача сигналов оповещения с использованием сирены и низкочастотных громкоговорителей; 

в) подача сигналов оповещения с использованием высокочастотных вибрационных 

громкоговорителей. 

12. Правовой основой защиты населения и территорий от ЧС является Федеральный 

закон: 

а) «О гражданской обороне»; 

б) «О чрезвычайном положении»; 

в) «О защите населения и территорий от ЧС природного и техногенного характера»; 

г) «О пожарной безопасности». 
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13. К локальным системам оповещения относятся: 

а) системы оповещения городов, мегаполисов; 

б) системы оповещения окраин, поселков; 

в) системы оповещения организаций, предприятий, учреждений. 

14. Какое из перечисленных средств индивидуальной защиты (СИЗ) предназначено для 

защиты органов дыхания? 

а) защитные очки; 

б) защитный костюм; 

в) респиратор. 

15. К экстремальным ситуациям относятся: 

а) пожары; 

б) наводнения; 

в) землетрясения; 

г) все ответы верны. 

16. К средствам индивидуальной защиты относятся: 

а) огнетушитель; 

б) противогаз; 

в) аптечка. 

17. По вашему мнению, используемые аппаратуры системы оповещения относятся к: 

а) электрическим, механическим; 

б) внутренним, наружным; 

в) централизованным, автономным. 

18. К коллективным средствам защиты относятся: 

а) респираторы; 

б) противогазы; 

в) убежища. 

19. Фильтрующий противогаз, предназначенный для защиты от: 

а) отравляющих веществ; 

б) радиоактивной пыли; 

в) бактериальных средств; 

г) все ответы верны. 

20. В рамках действия системы оповещения рост: 

а) региональные, муниципальные, локальные; 

б) стационарные, мобильные; 

в) эфирные, проводные. 

Вариант №2 

1. Как называется наука о комфорте и безопасности человека в условиях обеспечения 

среды обитания? 

а) эргономика; 

б) безопасность жизнедеятельности; 

в) охрана труда. 
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2. Для оповещения населения об опасности, возникшей при проведении военных действий 

или последствиях действий, используется сигнал: 

а) «Внимание всем!»; 

б) «Тревога»; 

в) «Угроза катастрофического затопления». 

3. Достижение неподвижности костей в месте перелома называется: 

а) иммобилизация; 

б) транспортировка; 

в) обезболивание; 

г) механическое воздействие. 

4. К сигналам оповещения Зеленый потенциал относится сигнал: 

а) «Воздушная тревога»; 

б) «Радиационная опасность»; 

в) «Химическая тревога»; 

г) все ответы верны. 

5. Выделите из нижеперечисленных групп ЧС природного характера: 

а) аварийные; 

б) метеорологические; 

в) гидрологические; 

г) экологические. 

6. Что называется землетрясением: 

а) подземные толчки и колебания земной поверхности, вызванные геофизическими причинами; 

б) активные процессы в недрах земли, вызванные геофизическими причинами; 

в) первоочередного жизнеобеспечения населения, пострадавшего в чрезвычайных ситуациях на 

территории Российской Федерации; 

7. Средства массовой информации используются с целями: 

а) информирование населения о правилах поведения в зонах ЧС; 

б) оперативное оповещение о чрезвычайной ситуации; 

в) экстренное оповещение о опасной угрозе возникновения или возникшей ЧС. 

8. К какому виду чрезвычайных ситуаций относятся лесные пожары? 

а) техногенные; 

б) природные; 

в) биологические; 

г) социальные. 

9. Для защиты органов дыхания от радиоактивной пыли используют: 

а) промышленный респиратор; 

б) противопылевую тканевую маску; 

в) фильтрующий противогаз. 

10. Наиболее надёжным средством защиты при ЧС являются: 

а) фильтрующие противогазы; 

б) изолирующие противогазы; 

в) респираторы. 

11. Локальная система оповещения создана для оповещения: 

а) местный район, город; 
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б) местный крупный город; 

в) кадровая организация, учреждение. 

12. Основная цель создания ГО в РФ: 

а) обучение населения мерам пожарной безопасности; 

б) защита населения в военное время; 

в) ликвидация последствий аварий и катастроф. 

13. Что не относится к аварийно-спасательному инструменту: 

а) топор; 

б) кувалда; 

в) лопата. 

14. Для предотвращения паники и дезорганизации управления мероприятиями по 

ликвидации ЧС применяются: 

а) скрытое оповещение управленческого звена организации; 

б) открытая информация о происшествии; 

в) закрытое информирование населения. 

15. Не относится к формированиям ГО: 

а) спасательные формирования; 

б) коммунально-техническое формирование; 

в) формирование охраны общественного порядка. 

16. По принципу включения системы оповещения классифицируются на: 

а) автоматизированные и неавтоматизированные; 

б) стационарные и передвижные; 

в) электрические и электронные. 

17. Наиболее эффективным источником оповещения является: 

а) телевидение; 

б) радио; 

в) сирены. 

18. Ответственный за ГО на предприятии присоединяются: 

а) вышестоящей организации; 

б) руководитель организации; 

в) органами местного самоуправления. 

19. При угрозе возникновения пожаров для оповещения населения используется сигнал: 

а) «Тревога»; 

б) «Внимание всем!»; 

в) «Угроза химического заражения». 

20. Высшее звено в последовательном ГО - это: 

а) формирование ГО; 

б) по комиссии ЧС; 

в) министерство РФ по делам ГО, ЧС и ликвидации последствий стихийных бедствий. 

Вариант № 3 

1. Безопасность — это состояние человека, при котором: 

а) с определенной вероятностью исключено проявление опасностей; 
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б) полностью исключено проявление всех опасностей; 

в) полностью исключено проявление отдельных опасностей. 

2. К социально опасным явлениям относят: 

а) терроризм, мошенничество, взрыв бытового газа; 

б) бандитизм, пожар, массовые беспорядки; 

в) наркомания, воровство, экстремизм; 

г) преступления, автономия в природе, алкоголизм. 

3. Приборы радиационной разведки предназначены для: 

а) обнаружения источников радиоактивного излучения; 

б) определения степени заражения в местности; 

в) оценки радиационного движения; 

г) все ответы верны. 

4. К средствам индивидуальной защиты кожи относятся: 

а) респираторы; 

б) противохимические костюмы; 

в) ватно-марлевые повязки. 

5. Для оповещения населения в местах массового скопления людей используется сигнал: 

а) «Внимание всем!»; 

б) «Тревога»; 

в) «Отбой воздушного звука». 

6. Выберите причину социальных опасностей: 

а) ненависть; 

б) социально-экономические процессы в обществе; 

в) зависть; 

г) межклассовое неравенство. 

7. Фактор, который не оказывает влияние на здоровье человека: 

а) наследственность; 

б) экологическая обстановка; 

в) уровень развития науки. 

8. Гражданская оборона - это система: 

а) мероприятий по подготовке к защите и по защите населения, материальных и культурных 

ценностей на территории Российской Федерации от опасностей, возникающих при ведении или 

вследствие военных действий; 

б) мероприятий по прогнозированию, предотвращению и ликвидации чрезвычайных ситуаций в 

военное время; 

в) научного прогнозирования и контроля по предотвращению чрезвычайных ситуаций; 

г) обеспечения постоянной готовности органов государственного управления к быстрым и 

эффективным действиям по организации первоочередного жизнеобеспечения населения при 

ведении военных действий на территории Российской Федерации. 

9. При локальных ЧС с целью недопущения развития паники наиболее эффективно: 

а) открытое оповещение всего населения зоны ЧС; 

б) оповещение только коммунальных служб; 

в) скрытое целевое оповещение персонала организаций. 
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10. К локальным системам оповещения относятся системы оповещения: 

а) городов и населенных пунктов; 

б) организаций, учреждений, предприятий, школ, больниц; 

в) областей, республик, краев. 

11. Что не является обязанностью граждан РФ в области ГО? 

а) прохождение подготовки в области ГО; 

б) участие в аварийно-спасательных работах в зонах ЧС; 

в) укомплектование формирований ГО по аварийным работам. 

12. К чрезвычайным ситуациям природного характера относятся: 

а) бури, ураганы, падение летательных аппаратов с ядерными энергетическими установками на 

борту, выброс в атмосферу сильно действующих ядовитых веществ; 
б) заторы льда на реках, оползни, сели, сход ледников, столкновение кораблей на море; 
в) землетрясения, извержения вулканов, наводнения, сели, оползни, ураганы, смерчи, бури, 
природные пожары; 
г) наводнения, природные пожары, катастрофы, сели, смерчи, цунами. 

13. На первом этапе аварийно-спасательных работ в чрезвычайных ситуациях 

осуществляется: 

а) локализация чрезвычайных ситуаций; 

б) определение масштаба повреждений; 

в) поддержание работоспособности населения; 

г) поиск и обнаружение пострадавших. 

14. Опасные стихийные бедствия, явления или процессы, имеющие чрезвычайный характер 

и приводящие к нарушению повседневного уклада жизни значительных групп людей, 

человеческим жертвам, разрушению и уничтожению материальных ценностей, называются 

чрезвычайными ситуациями  __________  происхождения: 
а) геологического; 

б) космического; 

в) природного; 

г) социального. 

15. Кто возглавляет непосредственное руководство ГО в организациях? 

а) ответственный за ГО; 

б) руководитель организации; 

в) председатель КЧС и ОПБ. 

16. К силам ГО относятся: 

а) Войска Гражданской защиты; 

б) подразделения скорой медпомощи; 

в) подразделения МЧС. 

17. Специальное решение, предназначенное для защиты: 

а) всех организаций; 

б) нетрудоспособного населения; 

в) руководящего состава организации. 

18. Какие опасности относятся к техногенным? 

а) наводнение; 

б) производственные аварии в больших масштабах; 

в) загрязнение воздуха; 

г) природные катаклизмы. 
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19. Финансирование мероприятий по ГО осуществляется за счет: 

а) средств организации; 

б) местного бюджета; 

в) федерального бюджета РФ. 

20. Какие опасности классифицируются по происхождению? 

а) антропогенные; 

б) импульсивные; 

в) кумулятивные; 

г) биологические. 

Вариант № 4 

1. По времени непрерывного пребывания в заражённой атмосфере противогазы бывают: 

а) фильтрующие и изолирующие; 

б) лёгкие и тяжёлые; 

в) первого, второго, третьего классов защиты. 

2. РСЧС создана с целью? 

а) прогноз ЧС на территории РФ, организация проведение аварийно-спасательных работ; 

б) объединение усилий органов власти, организаций, предприятий их сил и средств в области 

предупреждения и ликвидации ЧС; 

в) обеспечение жизнеобеспечения населения пострадавшего в ЧС на территории РФ; 

г) все перечисленные. 

3. Неконтролируемое горение растительности стихийно распространяющиеся по лесной 

территории это? 

а) стихийный пожар; 

б) природный пожар; 

в) лесной пожар. 

4. Безопасность жизнедеятельности рассматривает: 

а) безопасность в бытовой сфере; 

б) безопасность в городской сфере; 

в) безопасность в окружающей природной среде и чрезвычайные ситуации мирного и военного 

времени; 

г) безопасность в производственной сфере; 

д) безопасность во всех перечисленных сферах. 

5. Силы и средства наблюдения и контроля включают: 

а) органы, службы, учреждения, осуществляющие государственный надзор, инспекцию; 

б) военизированные и невоенизированные противопожарные, поисково-спасательные и 

аварийновосстановительные формирования федеральных и других организаций; 

в) учреждения, осуществляющие государственный надзор, инспекцию; 

г) наблюдения и контроль за состоянием окружающей среды и обстановкой на потенциально 

опасных объектах, ликвидации ЧС, защите персонала и населения территории. 

6. Для объекта основным планирующим документом по предупреждению и ликвидации ЧС 

является: 

а) план действий объекта по предупреждению и ликвидации ЧС; 

б) план локализации аварийных ситуаций; 

в) план подготовки населения защите от ЧС; 

г) план по обеспечению защиты персонала при разных видах ЧС. 
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7. Какой из методов защиты не относится к инженерной защите: 

а) герметизация; 

б) эвакуация; 

в) использование СИЗ. 

8. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций (РС ЧС) предназначена для: 

а) наблюдения и контроля над состоянием окружающей среды и обстановкой на потенциально 

опасных объектах; 

б) оказания экстренной медицинской помощи; 

в) защиты населения и национального достояния от воздействия катастроф, аварий, стихийных 

бедствий; 

г) снижения вероятности возникновения ЧС. 

9. Завывание сирен, прерывистые гудки предприятий означают сигнал: 
а) «Воздушная тревога!»; 
б) «Внимание всем!»; 
в) «Отбой воздушной тревоги»; 

г) «Химическая тревога!». 

10. Источниками техногенных опасностей являются элементы: 

а) биосферы; 

б) гидросферы; 

в) стратосферы; 

г) техносферы. 

11. С какой целью федеральными органами исполнительной власти созданы 

функциональные подсистемы РСЧС? 

а) организация работы в области защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций в 

сфере деятельности этих органов; 

б) разработка предложений по реализации государственной политики в области предупреждения 

и ликвидации чрезвычайных ситуаций и обеспечения пожарной безопасности; 

в) разработка и реализация целевых и научно-технических программ и мер по предупреждению 

чрезвычайных ситуаций и обеспечению пожарной безопасности; 

г) введение при необходимости круглосуточного дежурства руководителей и должностных лиц 

органов управления и сил единой системы на стационарных пунктах управления. 

12. Биосфера, преобразованная хозяйственной деятельностью человека - это? 

а) ноосфера; 

б) техносфера; 

в) атмосфера; 

г) гидросфера. 

13. При каком ЧС крепится держатель крепления ГО? 

а) при наводнениях; 

б) при землетрясениях; 

в) при проведении боевых действий. 

14. Целью БЖД является? 

а) сформировать у человека сознательность и ответственность в отношении к личной 

безопасности и безопасности окружающих; 

б) защита человека от опасностей на работе и за её пределами; 
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в) научить человека оказывать самопомощь и взаимопомощь; 

г) научить оперативно ликвидировать последствия ЧС. 

15. Для защиты органов дыхания используют: 

а) ватно-марлевые повязки; 

б) самоспасатели; 

в) противогазы. 

16. Что такое ноосфера? 

а) биосфера, преобразована хозяйственной деятельностью человека; 

б) верхняя твёрдая оболочка земли; 

в) биосфера, преобразована научным мышлением и её полностью реализует человек; 

г) наружная оболочка земли. 

17. Сколько функций БЖД существует? 

а) 2; 

б) 1; 

в) 5; 

г) 3. 

18. Безопасность - это? 

а) состояние деятельности, при которой с определённой имоверностью исключается проявление 

опасности; 

б) разносторонний процесс создания человеческим условием для своего существования и 

развития; 

в) сложный биологический процесс, который происходит в организме человека и позволяет 

сохранить здоровье и работоспособность; 

г) центральное понятие БЖД, которое объединяет явления, процессы, объекты, способные в 

определённых условиях принести убытие здоровью человека. 

19. Коллективными средствами защиты населения в ГО являются: 

а) ватно-марлевые повязки; 

б) противогазы; 

в) убежища и укрытия. 

20. Кто возглавляет ГО в городах и регионах? 

а) Начальник отдела ГОЧС; 

б) Глава администрации; 

в) Начальник службы пожаротушения. 

Критерии оценивания рубежной аттестации: 

Количество вопросов Оценка 

16-20 

аттестован 11-15 

6-10 

0-5 не аттестован  

Аттестован - выставляется обучающемуся, ответившему правильно на 6-20 вопросов. Не 

аттестован - выставляется обучающемуся, который ответил менее 5 вопроса. 
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Ключи к тесту 

№ п/п Вариант № 1 Вариант № 2 Вариант №3 Вариант №4 

1 а б б в 

2 в б в г 

3 б а г в 

4 б г б д 

5 б б а а 

6 б а б а 

7 б а в в 

8 б б а в 

9 г в в б 

10 а б б г 

11 а, б в б а 

12 в б в б 

13 в б г а 

14 в а г б 

15 г в б в 

16 б а а в 

17 а а в г 

18 б б б а 

19 г б а в 

20 а в а б  

Вопросы ко 2-ой рубежной аттестации 

1. Основные функции и задачи ВО РФ? 

2. Состав и организационная структура ВС РФ? 

3. Военная символика? Виды военной символики? 

4. Боевое знамя, его значение, обязанности и долг в его защите? 

5. Воинская обязанность и военная служба граждан РФ? 

6. Порядок прохождения военной службы? 

7. Основные законы и нормативно-правовые документы по прохождению военной службы? 

8. Воинский учет? 

9. Постановка граждан на воинский учет? 

10. Обязанности комиссии по постановке граждан на воинский учет? 

11. Обязанности гражданина по воинскому учёту? 

12. Воинский устав? 

13. Приведение к военной присяге? 

14. Обязанности военнослужащего? 

15. Права и гарантии социальной защиты военнослужащего? 

16. Предоставление отпусков, виды отпусков? 

17. Воинская дисциплина и ответственность? 

18. Первая медицинская помощь? 

19. Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь? 

20. Мероприятия по оказанию первой помощи? 

21. Важнейшие критерии оценки состояния пострадавшего? 

22. Помощь при ранениях и кровотечениях? 
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23. Помощь при переломах костей? 

24. Помощь при обморожениях и переохлаждениях? 

25. Приемы искусственной вентиляции легких? 

26. Непрямой массаж на сердце? 

27. Остановка кровотечения? 

28. Правила наложения кровоостанавливающего жгута? 

Образец билета ко 2-ой рубежной аттестации 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Чеченский государственный педагогический университет» 

Гуманитарно-педагогический колледж ЧГПУ 

 

Тестовое задание 

по дисциплине ОП.13 «Безопасность жизнедеятельности» 

П-аттестация 

Вариант №___ 

ФИО ____________________________________________ групп __________ Дата 

№ вопроса 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 
          

№ вопроса 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Ответ 
          

 

Вариант №1 

1. Уставы Вооруженных Сил Российской Федерации подразделяются на: 

а) уставы родов войск и строевые; 

б) тактические, стрелковые и общевоинские; 

в) боевые и общевоинские; 

г) повседневные, праздничные. 

2. Персональный воинский учет ведут: 

а) военные комиссариаты; 

б) управления (отделы) кадров военных округов; 

в) специально уполномоченные сотрудники органа управления образованием района (города); 

г) военные комиссариаты и специально уполномоченные сотрудники органа управления 

образованием района (города). 

3. Условия и порядок прохождения военной службы определяется: 

а) Конституцией РФ; 

б) ФЗ «О Гражданской обороне»; 

в) ФЗ «О воинской обязанности и военной службе»; 
г) ФЗ «Об обороне». 

4. Какое положение нужно придать человеку без сознания, но с сохранившимся дыханием? 

а) положение на спине; 
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б) положение на животе; 

в) положение на боку; 

г) положение с приподнятыми ногами. 

5. Воинская обязанность граждан РФ, это: 

а) установленный законодательством РФ порядок службы по призыву в рядах Российской 

Армии; 

б) обязанность граждан своевременно являться по повестке в военный комиссариат и не 

допускать уклонения от службы в Армии; 

в) обязанность проходить службу по призыву и состоять в запасе ВС; 

г) воинский учет, призыв и прохождение военной службы, пребывание в запасе, прохождение 

военных сборов. 

6. Когда осуществляется первоначальная постановка на воинский учет граждан мужского 

пола: 

а) с 17 лет до 18 лет; 

б) с 16 лет до 17 лет; 

в) при достижении возраста 18 лет; 

г) в год достижения 17 лет (с января по март включительно). 

7. Альтернативная гражданская служба — это особый вид трудовой деятельности ... 

а) регламентированный трудовым законодательством и к понятию воинской обязанности не 

имеет никакого отношения; 

б) в форме добровольной, оплачиваемой по контракту работы в сфере культуры, искусства и 

народных промыслов, исключительно опытными специалистами в этой сфере деятельности; 

в) осуществляемой гражданами взамен военной службы по призыву; 

г) по обеспечению безопасности государства. 

8. Если в ране находится инородный предмет необходимо: 

а) срочно извлечь его из раны; 

б) не извлекать из раны инородный предмет, наложить повязку вокруг него, вызвать скорую 

медицинскую помощь; 

в) не предпринимать никаких действий, вызвать скорую медицинскую помощь; 

г) обработать рану йодом, закрыть ее стерильной салфеткой, вызвать скорую медицинскую 

помощь. 

9. К первой помощи при переломах относятся: 

а) иммобилизация конечности; 

б) охлаждение области перелома; 

в) обильное питье; 

г) обеспечение притока кислорода пострадавшему, 

д) наложение повязки при необходимости. 

10. К какой категории относится «Временно не годен к военной службе»? 

а) А; 

б) Б; 

в) В; 

г) Г. 

11. Кровоостанавливающий жгут накладывается не более. Чем на: 

а) 1 час в теплое время года, 30 мин в холодное время года; 

б) 2 час в теплое время года, 1 час в холодное время года; 
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в) 30 мин. в теплое время года, 1 час. в холодное время года; 

г) до прибытия скорой медицинской помощи. 

12. Пострадавшему с признаками травмы живота и таза рекомендуется придать: 

а) положение на спине с приподнятыми ногами; 

б) устойчивое боковое положение; 

в) полусидячее положение; 

г) положение на спине с полусогнутыми и разведенными ногами. 

13. Составная часть воинской обязанности граждан-это... 

а) военное положение; 

б) воинский учет; 

в) мобилизация; 

г) воинская обязанность. 

14. Заключение по результатам освидетельствования категории «Д» означает: 

а) ограниченно годен к военной службе; 

б) годен к военной службе; 

в) не годен к военной службе; 

г) временно не годен к военной службе. 

15. Дополните фразу: "Вид вооруженных сил, предназначенный для ведения боевых 

действий преимущественно на суше, называется __________________ ". 

а) Ракетные войска стратегического назначения; 

б) Военно-воздушные силы; 

в) Военно-морской флот; 

г) Сухопутные войска. 

16. Назовите составные части видов войск: 

а) группа войск; 

б) род войск; 

в) соединение; 

г) военный округ. 

17. Кто может оказать первую медицинскую помощь кроме медицинского персонала? 

а) соседи; 

б) люди, умеющие оказывать первую помощь; 

в) люди, имеющие соответствующую медицинскую подготовку; 

г) человек находящийся рядом. 

18. Вооруженные силы РФ)... 

а) самостоятельный род воск, предназначенный для реализации мер ядерного сдерживания; 

б) род воск, предназначенный для реализации мер ядерного сдерживания; 

в) самостоятельный род воск, предназначенный для реализации мер космического сдерживания; 

г) составляют основу обороны страны. 

19. Заключение по результатам освидетельствования категории «А» означает: 

а) ограниченно годен к военной службе; 

б) годен к военной службе; 

в) не годен к военной службе; 

г) временно не годен к военной службе. 
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20. Что представляют собой Воздушно-космические силы? 

а) род войск для борьбы с баллистическими ракетами противника; 

б) вид Вооруженных Сил, предназначенный для ведения боевых действий преимущественно 

в воздушном и космическом пространстве; 

в) род войск, который предназначен для вскрытия начала ракетного нападения на РФ и ее 

союзников, борьбы с баллистическими ракетами противника; 

г) самостоятельный род воск, предназначенный для реализации мер космического сдерживания. 

Вариант № 2 

1. Какие войска входят в состав Сухопутных войск? 

а) мотострелковые, танковые, ракетные войска и артиллерия, войска ПВО. 

б) танковые, ракетные войска и артиллерия, войска ПВО и инженерные войска. 

в) ракетные войска и артиллерия, войска ПВО и инженерные войска. 

г) дальняя авиация, военно-транспортная авиация, военно-транспортная авиация. 

2. Воинский учет-это. 

а) особый правовой режим в стране или отдельной ее части, устанавливаемый решением 

высшего органа власти при исключительных обстоятельствах выражается в расширении 

полномочий военных властей, возложении на граждан ряда дополнительных обязанностей и 

определенных ограничений. 

б) комплекс мероприятий по переводу на военное положение Вооруженных Сил, экономики 

государства и органов государственной власти страны. 

в) это установленный законом долг граждан нести службу в рядах Вооруженных Сил и 

выполнять другие обязанности, связанные с обороной страны. 

3. Выберите несколько правильных ответов. Состояния, при которых оказывается первая 

помощь: 

а) наружные кровотечения; 

б) остановка дыхания, кровообращения; 

в) отравления; 

г) внутреннее кровотечение; 

д) острые инфекционные заболевания; 

е) обморожения и другие эффекты низких температур; 

ж) отсутствие сознания; 

з) вывихи; 

и) инородные тела в верхних дыхательных путях. 

4. К какой категории относится «Не годен к военной службе»? 

а) А; 

б) Б; 

в) Д; 

г) Г. 

5. Комплекс мероприятий по переводу на военное положение Вооруженных Сил, 

экономики государства и органов государственной власти страны-это... 

а) военное положение; 

б) воинский учет; 

в) мобилизация; 

г) воинская обязанность. 

6. Общие правила и обязанности военнослужащих, взаимоотношения между ними, 

обязанности основных должностных лиц полка и его подразделений, а также правила 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D1%83%D1%88%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
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внутреннего распорядка определяет: 
а) устав внутренней службы ВС РФ; 

б) строевой устав ВС РФ; 

в) дисциплинарный устав ВС РФ; 

г) повседневный, праздничный устав ВС РФ. 

7. Составная часть воинской обязанности граждан РФ, которая заключается в 

специальном учете всех граждан, подлежащих призыву на военную службу, и 

военнообязанных по месту жительства, - это: 
а) воинский контроль; 

б) воинский учет; 

в) учет военнослужащих; 

г) учет. 

8. Период фактического нахождения государства в состоянии войны, которое 

характеризуется существенными изменениями во всех сферах жизни государства и 

межгосударственных отношений, введением законов военного времени-это. 
а) военное положение; 

б) военное время; 

в) мобилизация; 

г) воинская обязанность. 

9. К какой категории относится «Годен к военной службе с незначительными 

ограничениями»? 

а) А; 

б) Б; 

в) В; 

г) Г. 

10. Дополните фразу: "Составная часть вида войск, имеющая только характерные для нее 

основные виды оружия и военную технику, называется _____________________ ". 

а) родом войск; 

б) видом Вооружённых сил; 

в) общевойсковым соединением; 

г) ограниченным контингентом сил. 

11. Общее руководство Вооруженными силами РФ осуществляет: 

а) Министр обороны РФ; 

б) Президент РФ; 

в) Генеральный штаб обороны РФ; 

г) Совет безопасности РФ. 

12. В соответствии с Федеральным законом «О воинской обязанности и военной службе» 

первоначальная постановка на учет граждан мужского пола осуществляется: 

а) в период с 1 января по 31 марта в год достижения гражданами возраста 17 лет; 

б) в период с 1 июня по 30 августа в год достижения гражданами возраста 16 лет; 

в) в период с 1 сентября по 30 ноября в год достижения гражданами возраста 18 лет; 

г) в период с 1 августа по 30 ноября в год достижения гражданами возраста 18 лет. 

13. Мобилизация -это... 

а) особый правовой режим в стране или отдельной ее части, устанавливаемый решением 

высшего органа власти при исключительных обстоятельствах выражается в расширении 

полномочий военных властей, возложении на граждан ряда дополнительных обязанностей и 
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определенных ограничений. 

б) комплекс мероприятий по переводу на военное положение Вооруженных Сил, экономики 

государства и органов государственной власти страны. 

в) установленный законом долг граждан нести службу в рядах Вооруженных Сил и выполнять 

другие обязанности, связанные с обороной страны. 

г) период фактического нахождения государства в состоянии войны, которое характеризуется 

существенными изменениями во всех сферах жизни государства и межгосударственных 

отношений, введением законов военного времени. 

14. Воздушно-десантные войска относятся к: 

а) видам войск; 

б) самостоятельным родам войск; 

в) видам и родам войск. 

15. Заключение по результатам освидетельствования категории «Б» означает: 

а) годен к военной службе с незначительными ограничениями; 

б) временно не годен к военной службе; 

в) ограниченно годен к военной службе; 

г) не годен к военной службе. 

16. В каком нормативно-правовом акте определены задачи Вооруженных сил России? 

а) ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» 

б) Концепцией национальной безопасности РФ. 

в) ФЗ «Об обороне» 

г) ФЗ «О статусе военнослужащих» 

17. Вооруженные силы России структурно объединены в виды. Их количество? 

а) 3 

б) 4 

в) 5 

г) 6 

18. Кто может оказать первую медицинскую помощь кроме медицинского персонала? 

а) соседи; 

б) люди, умеющие оказывать первую помощь; 

в) средний медицинский персонал; 

г) человек находящийся рядом. 

19. Военно-Морской флот относятся к: 

а) видам войск; 

б) родам войск; 

в) видам и родам войск. 

20. Ракетные войска стратегического назначения относятся к: 

а) видам войск; 

б) самостоятельным родам войск; 

в) видам и родам войск. 

Вариант № 3 

1. Военная служба исполняется гражданами: 

а) только в Вооруженных Силах РФ; 

б) в Вооруженных силах РФ, пограничных войсках Федеральной пограничной службы РФ и в 
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войсках гражданской обороны; 

в) в Вооруженных силах РФ, других войсках, органах и воинских формирований. 

2. Первичный учет призывников и военнообязанных, проживающих на территории, где нет 

военкоматов, возложен на: 

а) специальное уполномоченное лицо от воинского подразделения, расположенного в регионе; 

б) заместителя руководителя органа местного самоуправления; 

в) органы местного самоуправления поселений и городских округов. 

3. Назовите самый многочисленный вид войск российской Федерации. 

а) Ракетные войска стратегического назначения; 

б) Военно-воздушные силы; 

в) Сухопутные войска; 

г) Военно-морской флот. 

4. Установленный законом долг граждан нести службу в рядах Вооруженных Сил и 

выполнять другие обязанности, связанные с обороной страны-это... 

а) военное положение; 

б) военное время; 

в) мобилизация; 

г) воинская обязанность. 

5. Заключение по результатам освидетельствования категории «В» означает: 

а) годен к военной службе; 

б) временно не годен к военной службе; 

в) ограниченно годен к военной службе. 

6. Составная часть воинской обязанности граждан РФ, которая заключается в 

специальном учете всех граждан, подлежащих призыву на военную службу, и 

военнообязанных по месту жительства, — это: 
а) воинский контроль; 

б) воинский учет; 

в) учет военнослужащих. 

7. Дата подписания Указа о создании Российских Вооруженных Сил: 
а) 7 мая 1992; 

б) 10 октября 1991; 

в) 5 мая 1992. 

8. На что направлена первая помощь при травмах опорно-двигательного аппарата? 
а) уменьшение боли; 

б) предотвращение дальнейших повреждений; 

в) на быструю транспортировку пострадавшего; 

г) все варианты верны. 

9. Сколько самостоятельных родов войск имеют Вооруженные Силы России? 
а) 1; 

б) 2; 

в) 3; 

г) 4. 

10. Дополните фразу: "Часть Вооруженных Сил государства, предназначенная для ведения 
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военных действий в определенной сфере (суше, море, воздушном, космическом 

пространстве) называется   ". 
а) видом Вооруженных сил; 

б) родом войск; 

в) группой войск; 

г) ограниченным контингентом сил. 

11. К какой категории относится «Ограниченно годен к военной службе»? 
а) А; 

б) Б; 

в) В; 

г) Г. 

12. Особый правовой режим в стране или отдельной ее части, устанавливаемый решением 

высшего органа власти при исключительных обстоятельствах выражается в расширении 

полномочий военных властей, возложении на граждан ряда дополнительных обязанностей и 

определенных ограничений-это... 
а) военное положение; 

б) военное время; 

в) мобилизация; 

г) воинская обязанность. 

13. Гражданин при первоначальной постановке на воинский учет подлежит медицинскому 

освидетельствованию врачами-специалистами 
а) терапевтом, хирургом, невропатологом, психиатром, окулистом, отоларингологом, 

стоматологом, а в случае необходимости - врачами других специальностей; 

б) терапевтом, физиотерапевтом, травматологом, психиатром, окулистом, эндокринологом и др.; 

в) хирургом, терапевтом, кардиологом, физиотерапевтом, пульмонологом, стоматологом, 

окулистом и др.; 

г) терапевтом, хирургом, невропатологом, психиатром. 

14. Военное положение - это... 

а) особый правовой режим в стране или отдельной ее части, устанавливаемый решением 

высшего органа власти при исключительных обстоятельствах выражается в расширении 

полномочий военных властей, возложении на граждан ряда дополнительных обязанностей и 

определенных ограничений. 

б) комплекс мероприятий по переводу на военное положение Вооруженных Сил, экономики 

государства и органов государственной власти страны. 

в) установленный законом долг граждан нести службу в рядах Вооруженных Сил и выполнять 

другие обязанности, связанные с обороной страны. 

г) период фактического нахождения государства в состоянии войны, которое характеризуется 

существенными изменениями во всех сферах жизни государства и межгосударственных 

отношений, введением законов военного времени. 

15. Заключение по результатам освидетельствования категории «В» означает 

а) годен к военной службе; 

б) временно не годен к военной службе; 

в) ограниченно годен к военной службе; 

г) годен к военной службе с незначительными ограничениями. 
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16. Какая из ниже перечисленных категорий граждан РФ подлежат призыву на военную 

службу? 

а) временно не годен к военной службе; 

б) прошел альтернативную гражданскую службу; 

в) прошел службу в другом государстве; 

г) ограниченно годен к военной службе. 

17. Руководство Вооруженными силами РФ осуществляет: 

а) Министр обороны РФ; 

б) Генеральный штаб ВС РФ; 

в) Президент РФ. 

18. Что следует сделать в первую очередь при оказании помощи, когда человек в сознании? 

а) спросить его разрешение на оказание ему первой медицинской помощи; 

б) усадить и окинуть голову; 

в) усадить пострадавшего; 

г) уложить и приподнять ноги. 

19. Военно-Космические силы относятся к: 

а) видам войск; 

б) родам войск; 

в) видам и родам войск. 

20. Управление Вооруженными силами осуществляет: 

а) Министр обороны РФ; 

б) Генеральный штаб ВС РФ; 

в) Президент РФ. 

Вариант № 4 

1. Кто может оказать первую медицинскую помощь пострадавшему? 

а) люди, имеющие соответствующую медицинскую подготовку; 

б) врачи; 

в) средний медицинский персонал; 

г) все варианты верны. 

2. Вооруженные силы РФ предназначены для... 

а) отражения возможных агрессий, направленных против Российской Федерации, для 

вооруженной защиты целостности и неприкосновенности территории американской страны, а 

также для выполнения задач в соответствии с международными договорами РФ; 

б) отражения возможных агрессий, направленных против Российской Федерации, для 

вооруженной защиты целостности и неприкосновенности территории соседней страны, а также 

для выполнения задач в соответствии с международными договорами РФ; 

в) отражения возможных агрессий, направленных против Российской Федерации, для 

вооруженной защиты целостности и неприкосновенности территории английской страны, а также 

для выполнения задач в соответствии с международными договорами РФ; 

г) отражения возможных агрессий, направленных против Российской Федерации, для 

вооруженной защиты целостности и неприкосновенности территории нашей страны, а также для 

выполнения задач в соответствии с международными договорами РФ. 

3. К какой категории относится «Годен к военной службе»? 

а) А; 
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б) Б; 

в) В; 

г) Г. 

4. Военное время-это. 

а) особый правовой режим в стране или отдельной ее части, устанавливаемый решением 

высшего органа власти при исключительных обстоятельствах выражается в расширении 

полномочий военных властей, возложении на граждан ряда дополнительных обязанностей и 

определенных ограничений. 

б) комплекс мероприятий по переводу на военное положение Вооруженных Сил, экономики 

государства и органов государственной власти страны. 

в) установленный законом долг граждан нести службу в рядах Вооруженных Сил и выполнять 

другие обязанности, связанные с обороной страны. 

г) период фактического нахождения государства в состоянии войны, которое характеризуется 

существенными изменениями во всех сферах жизни государства и межгосударственных 

отношений, введением законов военного времени. 

5. В соответствии с Федеральным законом «О воинской обязанности и военной службе» 

первоначальная постановка на учет граждан мужского пола осуществляется: 

а) в период с 1 января по 31 марта в год достижения гражданами возраста 17 лет; 

б) в период с 1 июня по 30 августа в год достижения гражданами возраста 16 лет; 

в) в период с 1 сентября по 30 ноября в год достижения гражданами возраста 18 лет. 

6. Дополните фразу: "Вид Вооруженных Сил, предназначенный для ведения боевых 

действий преимущественно в воздушном и космическом пространстве, называется  ". 
а) Военно-морской флот (ВМФ); 

б) Военно-космические силы (ВКС); 

в) Ракетные войска стратегического назначения (РВСН); 

г) Нет правильного ответа. 

7. Сколько видов имеют Вооруженные Силы России? 

а) 1; 

б) 2; 

в) 3; 

г) 4. 

8. Что представляют собой Ракетные войска стратегического назначения? 

а) самостоятельный род воск, предназначенный для реализации мер ядерного сдерживания; 

б) род воск, предназначенный для реализации мер ядерного сдерживания; 

в) самостоятельный род воск, предназначенный для реализации мер космического сдерживания; 

г) подводные силы, надводные силы, морскую авиацию. 

9. Первичный учет призывников и военнообязанных, проживающих на территории, где нет 

военкоматов, возложен на: 

а) специальное уполномоченное лицо от воинского подразделения, расположенного в регионе; 

б) заместителя руководителя органа местного самоуправления; 

в) органы местного самоуправления поселений и городских округов; 

г) специальное уполномоченное лицо от воинского подразделения. 

10. Комиссия по постановке граждан на воинский учет имеет следующий состав: 

а) военный комиссар района либо заместитель военного комиссара, представитель местной 

администрации, специалист по профессиональному психологическому отбору, секретарь 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D1%83%D1%88%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
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комиссии, врачи-специалисты; 

б) представитель командования военного округа, представитель органа местного 

самоуправления, врачи-специалисты; 

в) военный комиссар района (города), руководитель (заместитель руководителя) органа 

внутренних дел, секретарь комиссии, врачи (хирург, терапевт, невропатолог); 

г) военный комиссар района либо заместитель военного комиссара, представитель местной 

администрации. 

11. Воинская обязанность - это... 

а) особый правовой режим в стране или отдельной ее части, устанавливаемый решением 

высшего органа власти при исключительных обстоятельствах выражается в расширении 

полномочий военных властей, возложении на граждан ряда дополнительных обязанностей и 

определенных ограничений. 

б) комплекс мероприятий по переводу на военное положение Вооруженных Сил, экономики 

государства и органов государственной власти страны. 

в) установленный законом долг граждан нести службу в рядах Вооруженных Сил и выполнять 

другие обязанности, связанные с обороной страны. 

г) период фактического нахождения государства в состоянии войны, которое характеризуется 

существенными изменениями во всех сферах жизни государства и межгосударственных 

отношений, введением законов военного времени. 

12. Заключение по результатам освидетельствования категории «Г» означает: 

а) годен к военной службе с незначительными ограничениями; 

б) временно не годен к военной службе; 

в) ограниченно годен к военной службе; 

г) не годен к военной службе. 

13. Когда образованы Вооруженные силы Российской Федерации? 

а) 10 августа 1991 г. 

б) 7 мая 1992 г. 

в) 4 октября 1993 г. 

г) 13 июня 1994 г. 

14. Мотострелковые войска относятся- 

а) Сухопутному виду ВС РФ; 

б) Военно-морскому флоту; 

в) Военно-космическим силам; 

г) Космическим войскам. 

15. Задачи Вооруженных сил РФ определены в следующем нормативно-правовом акте: 

а) ФЗ «О воинской обязанности и военной службе»; 

б) Концепцией национальной безопасности РФ; 

в) ФЗ «О статусе военнослужащих»; 

г) ФЗ «Об обороне». 

16. Где осуществляется постановка граждан на воинский учет в сельской местности? 

а) в военкомате; 

б) в районной администрации; 

в) по месту работы; 

г) в домоуправлении. 
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17. Укажите возраст обязательной постановки граждан РФ на воинский учет? 

а) в год исполнения 17 лет; 

б) после исполнения 17 лет; 

в) в год исполнения 18 лет; 

г) после исполнения 18 лет. 

18. Что следует сделать в первую очередь при оказании помощи при обмороке? 

а) уложить и приподнять голову; 

б) усадить и окинуть голову; 

в) усадить пострадавшего; 

г) уложить и приподнять ноги. 

19. Кто руководит Вооруженными силами РФ осуществляет? 

а) Президент РФ; 

б) Генеральный штаб ВС РФ; 

в) Министр обороны РФ. 

20. На кого возложено управление Вооруженными силами осуществляет: 

а) Министр обороны РФ; 

б) Президент РФ; 

в) Генеральный штаб ВС РФ. 

Критерии оценивания рубежной аттестации: 

Количество вопросов Оценка 

16-20 

аттестован 11-15 

6-10 

0-5 не аттестован  

Аттестован - выставляется обучающемуся, ответившему правильно на 6-20 вопросов. Не 

аттестован - выставляется обучающемуся, который ответил менее 5 вопроса. 

Ключи к тесту 

№ п/п Вариант № 1 Вариант № 2 Вариант №3 Вариант №4 

1 в а б г 

2 а в в г 

3 в а, б, ж, и в а 

4 в в г г 

5 а в в в 

6 г а б б 

7 в б а в 

8 б б г а 

9 а б б в 

10 г а а а 

11 а б в в 

12 г а а б 

13 б б а б 

14 в б а а 
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15 г а в г 

16 б в а б 

17 в а в а 

18 г в а г 

19 б а а а 

20 б б а, б а, в  

Вопросы итогового контроля по дисциплине 

«Безопасность жизнедеятельности» на 4 семестр. 

1. Причины возникновения чрезвычайных ситуаций. 

2. Термины и определения основных понятий чрезвычайных ситуаций. 

3. Общая характеристика ЧС природного происхождения. 

4. Классификация ЧС природного происхождения. 

5. Общая характеристика ЧС техногенного происхождения. 

6. Классификация техногенных ЧС. 

7. Последствия ЧС для человека, производственной и бытовой среды. 

8. Оповещение и информирование населения об опасностях, возникающих в чрезвычайных 

ситуациях военного и мирного времени. 

9. Инженерная и индивидуальная защита. 

10. Виды защитных сооружений и правила поведения в них. 

11. Вооруженные силы РФ. 

12. Комплектование и руководство ВС. 

13. Основные задачи ВС. 

14. Приоритетные направления военно-технического обеспечения безопасности России. 

15. Структура ВС. 

16. Социально-экономические, политические, личные права и свободы. 

17. Статус военнослужащего. 

18. Воинская дисциплина и ответственность. 

19. ФЗ "О воинской обязанности и военной службе". 

20. Порядок призыва и прохождения военных сборов. 

21. Назначение на воинские должности. 

22. Устав внутренней службы. 

23. Устав гарнизонной и караульной служб. 

Образец билета к зачету 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Чеченский государственный педагогический университет» 

Гуманитарно-педагогический колледж ЧГПУ 

 

Тестовое задание 

по дисциплине ОП.13 «Безопасность жизнедеятельности» 

Зачет 

Вариант №___ 
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ФИО ____________________________________________ групп __________ Дата 

№ вопроса 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ 
          

№ вопроса 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Ответ 
          

№ вопроса 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

Ответ 
          

№ вопроса 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

Ответ 
          

 

Вариант №1 

1. Признаки опасности: 

а) многопричинность; 

б) возможность нанесения вреда здоровью; 

в) чувство страха; 

г) защитный рефлекс. 

2. Регион бывшей биосферы, преобразованный людьми с помощью прямого или 

косвенного воздействия техническими средствами в целях наилучшего соответствия своим 

материальным и социально- экономическим потребностям: 
а) биосфера; 

б) техносфера; 

в) гидросфера; 

г) атмосфера. 

3. Единая государственная система реагирования и ликвидации ЧС реализует следующие 

задачи: 

а) оповещение населения об опасностях, возникающих при проведении военных действий или 

последствиях этих действий; 

б) сбор, обработка, обмен и предоставление информации в области защиты населения от ЧС; 

в) подготовка населения в области защиты от ЧС; 

г) все ответы верны. 

4. Способы оповещения населения об опасностях, возникающих при возникновении таких 

действий или действиях: 

а) передача этой речевой информации по сетям вещания; 

б) подача сигналов оповещения с использованием сирены и низкочастотных громкоговорителей; 

в) подача сигналов оповещения с использованием высокочастотных вибрационных 

громкоговорителей. 

5. Правовой основой защиты населения и территорий от ЧС является Федеральный закон: 

а) «О гражданской обороне»; 

б) «О чрезвычайном положении»; 

в) «О защите населения и территорий от ЧС природного и техногенного характера»; 

г) «О пожарной безопасности». 
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6. Фильтрующий противогаз, предназначенный для защиты от: 

а) отравляющих веществ; 

б) радиоактивной пыли; 

в) бактериальных средств; 

г) все ответы верны. 

7. Как называется наука о комфорте и безопасности человека в условиях обеспечения 

среды обитания? 

а) эргономика; 

б) безопасность жизнедеятельности; 

в) охрана труда. 

8. Для оповещения населения об опасности, возникшей при проведении военных действий 

или последствиях действий, используется сигнал: 

а) «Внимание всем!»; 

б) «Тревога»; 

в) «Угроза катастрофического затопления». 

9. Выделите из нижеперечисленных групп ЧС природного характера: 

а) аварийные; 

б) метеорологические; 

в) гидрологические; 

г) экологические. 

10. Что не относится к аварийно-спасательному инструменту: 

а) топор; 

б) кувалда; 

в) лопата. 

11. Безопасность — это состояние человека, при котором: 

а) с определенной вероятностью исключено проявление опасностей; 

б) полностью исключено проявление всех опасностей; 

в) полностью исключено проявление отдельных опасностей. 

12. Гражданская оборона - это система: 

а) мероприятий по подготовке к защите и по защите населения, материальных и культурных 

ценностей на территории Российской Федерации от опасностей, возникающих при ведении или 

вследствие военных действий; 

б) мероприятий по прогнозированию, предотвращению и ликвидации чрезвычайных ситуаций в 

военное время; 

в) научного прогнозирования и контроля по предотвращению чрезвычайных ситуаций; 

г) обеспечения постоянной готовности органов государственного управления к быстрым и 

эффективным действиям по организации первоочередного жизнеобеспечения населения при 

ведении военных действий на территории Российской Федерации. 

13. К чрезвычайным ситуациям природного характера относятся: 

а) бури, ураганы, падение летательных аппаратов с ядерными энергетическими установками на 

борту, выброс в атмосферу сильно действующих ядовитых веществ; 

б) заторы льда на реках, оползни, сели, сход ледников, столкновение кораблей на море; 

в) землетрясения, извержения вулканов, наводнения, сели, оползни, ураганы, смерчи, бури, 

природные пожары; 

г) наводнения, природные пожары, катастрофы, сели, смерчи, цунами. 
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14. К силам ГО относятся: 

а) Войска Гражданской защиты; 

б) подразделения скорой медпомощи; 

в) подразделения МЧС. 

15. РСЧС создана с целью? 

а) прогноз ЧС на территории РФ, организация проведение аварийно-спасательных работ; 

б) объединение усилий органов власти, организаций, предприятий их сил и средств в области 

предупреждения и ликвидации ЧС; 

в) обеспечение жизнеобеспечения населения пострадавшего в ЧС на территории РФ; 

г) все перечисленные. 

16. Безопасность жизнедеятельности рассматривает: 

а) безопасность в бытовой сфере; 

б) безопасность в городской сфере; 

в) безопасность в окружающей природной среде и чрезвычайные ситуации мирного и военного 

времени; 

г) безопасность в производственной сфере; 

д) безопасность во всех перечисленных сферах. 

17. Какой из методов защиты не относится к инженерной защите: 

а) герметизация; 

б) эвакуация; 

в) использование СИЗ. 

18. С какой целью федеральными органами исполнительной власти созданы 

функциональные подсистемы РСЧС? 

а) организация работы в области защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций в 

сфере деятельности этих органов; 

б) разработка предложений по реализации государственной политики в области предупреждения 

и ликвидации чрезвычайных ситуаций и обеспечения пожарной безопасности; 

в) разработка и реализация целевых и научно-технических программ и мер по предупреждению 

чрезвычайных ситуаций и обеспечению пожарной безопасности; 

г) введение при необходимости круглосуточного дежурства руководителей и должностных лиц 

органов управления и сил единой системы на стационарных пунктах управления. 

19. При каком ЧС крепится держатель крепления ГО? 

а) при наводнениях; 

б) при землетрясениях; 

в) при проведении боевых действий. 

20. Сколько функций БЖД существует? 

а) 2; 

б) 1; 

в) 5; 
г) 3. 

21. Условия и порядок прохождения военной службы определяется: 

а) Конституцией РФ; 

б) ФЗ «О Гражданской обороне»; 

в) ФЗ «О воинской обязанности и военной службе»; 
г) ФЗ «Об обороне». 
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22. Когда осуществляется первоначальная постановка на воинский учет граждан мужского 

пола: 

а) с 17 лет до 18 лет; 

б) с 16 лет до 17 лет; 

в) при достижении возраста 18 лет; 

г) в год достижения 17 лет (с января по март включительно). 

23. Кровоостанавливающий жгут накладывается не более. Чем на: 

а) 1 час в теплое время года, 30 мин в холодное время года; 

б) 2 час в теплое время года, 1 час в холодное время года; 

в) 30 мин. в теплое время года, 1 час. в холодное время года; 

г) до прибытия скорой медицинской помощи. 

24. Составная часть воинской обязанности граждан-это... 

а) военное положение; 

б) воинский учет; 

в) мобилизация; 

г) воинская обязанность. 

25. Вооруженные силы РФ. 

а) самостоятельный род воск, предназначенный для реализации мер ядерного сдерживания; 

б) род воск, предназначенный для реализации мер ядерного сдерживания; 

в) самостоятельный род воск, предназначенный для реализации мер космического сдерживания; 

г) составляют основу обороны страны. 

26. Какие войска входят в состав Сухопутных войск? 

а) мотострелковые, танковые, ракетные войска и артиллерия, войска ПВО. 

б) танковые, ракетные войска и артиллерия, войска ПВО и инженерные войска. 

в) ракетные войска и артиллерия, войска ПВО и инженерные войска. 

г) дальняя авиация, военно-транспортная авиация, военно-транспортная авиация. 

27. Комплекс мероприятий по переводу на военное положение Вооруженных Сил, экономики 

государства и органов государственной власти страны-это. 

а) военное положение; 

б) воинский учет; 

в) мобилизация; 

г) воинская обязанность. 

28. Общие правила и обязанности военнослужащих, взаимоотношения между ними, 

обязанности основных должностных лиц полка и его подразделений, а также правила 

внутреннего распорядка определяет: 

а) устав внутренней службы ВС РФ; 

б) строевой устав ВС РФ; 

в) дисциплинарный устав ВС РФ; 

г) повседневный, праздничный устав ВС РФ. 

29. Дополните фразу: "Составная часть вида войск, имеющая только характерные для нее 

основные виды оружия и военную технику, называется _____________________ ". 

а) родом войск; 

б) видом Вооружённых сил; 

в) общевойсковым соединением; 

г) ограниченным контингентом сил. 
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30. Военная служба исполняется гражданами: 

а) только в Вооруженных Силах РФ; 

б) в Вооруженных силах РФ, пограничных войсках Федеральной пограничной службы РФ и в 

войсках гражданской обороны; 

в) в Вооруженных силах РФ, других войсках, органах и воинских формирований. 

31. Заключение по результатам освидетельствования категории «В» означает: 

а) годен к военной службе; 

б) временно не годен к военной службе; 

в) ограниченно годен к военной службе. 

32. Сколько самостоятельных родов войск имеют Вооруженные Силы России? 

а) 1; 

б) 2; 

в) 3; 

г) 4. 

33. Гражданин при первоначальной постановке на воинский учет подлежит медицинскому 

освидетельствованию врачами-специалистами: 

а) терапевтом, хирургом, невропатологом, психиатром, окулистом, отоларингологом, 

стоматологом, а в случае необходимости - врачами других специальностей; 

б) терапевтом, физиотерапевтом, травматологом, психиатром, окулистом, эндокринологом и др.; 

в) хирургом, терапевтом, кардиологом, физиотерапевтом, пульмонологом, стоматологом, 

окулистом и др.; 

г) терапевтом, хирургом, невропатологом, психиатром. 

34. Руководство Вооруженными силами РФ осуществляет: 

а) Министр обороны РФ; 

б) Генеральный штаб ВС РФ; 

в) Президент РФ. 

35. Кто может оказать первую медицинскую помощь пострадавшему? 

а) люди, имеющие соответствующую медицинскую подготовку; 

б) врачи; 

в) средний медицинский персонал; 

г) все варианты верны. 

36. Дополните фразу: "Вид Вооруженных Сил, предназначенный для ведения боевых 

действий преимущественно в воздушном и космическом пространстве, называется 

а) Военно-морской флот (ВМФ); 

б) Военно-космические силы (ВКС); 

в) Ракетные войска стратегического назначения (РВСН); 

г) Нет правильного ответа. 

37. Сколько видов имеют Вооруженные Силы России? 

а) 1; 

б) 2; 

в) 3; 

г) 4. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D1%83%D1%88%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
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38. Первичный учет призывников и военнообязанных, проживающих на территории, где 

нет военкоматов, возложен на: 

а) специальное уполномоченное лицо от воинского подразделения, расположенного в регионе; 

б) заместителя руководителя органа местного самоуправления; 

в) органы местного самоуправления поселений и городских округов; 

г) специальное уполномоченное лицо от воинского подразделения. 

39. Заключение по результатам освидетельствования категории «Г» означает: 

а) годен к военной службе с незначительными ограничениями; 

б) временно не годен к военной службе; 

в) ограниченно годен к военной службе; 

г) не годен к военной службе. 

40. Когда образованы Вооруженные силы Российской Федерации? 

а) 10 августа 1991 г. 

б) 7 мая 1992 г. 

в) 4 октября 1993 г. 

г) 13 июня 1994 г. 

Вариант №2 

1. В БЖД изучаются: 

а) опасности техногенного, природного, антропогенного и социального характера; 

б) социальные явления; 

в) природные явления; 

г) среда обитания человека. 

2. Нарушение нормальных условий жизнедеятельности людей на определенной 

территории, вызванное аварией, катастрофой, стихийным или экологическим бедствием, а 

также массовыми инфекционными заболеваниями, которые могут привести к людским и 

материальным потерям - это: 
а) несчастный случай; 

б) чрезвычайная ситуация (ЧС); 

в) чрезвычайное происшествие; 

г) аварийная ситуация. 

3. Силы и средства ликвидации последствий ЧС состоят из: 

а) органов, службы, учреждений, осуществляющие государственный надзор, инспекции; 

б) военизированных и невоенизированных противопожарных, поисково-спасательных и 

аварийновосстановительных формирований федеральных и других организаций; 

в) наблюдении и контроле за состоянием окружающей среды и обстановкой на потенциально 

опасных объектах, ликвидации ЧС, защите персонала и населения территории; 

г) Инспекции, службы, учреждений, органов. 

4. Какое из перечисленных средств индивидуальной защиты (СИЗ) предназначено для 

защиты органов дыхания? 

а) защитные очки; 

б) защитный костюм; 

в) респиратор. 

5. К экстремальным ситуациям относятся: 

а) пожары; 

б) наводнения; 
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в) землетрясения; 

г) все ответы верны. 

6. По вашему мнению, используемые аппаратуры системы оповещения относятся к: 

а) электрическим, механическим; 

б) внутренним, наружным; 

в) централизованным, автономным. 

7. К сигналам оповещения Зеленый потенциал относится сигнал: 

а) «Воздушная тревога»; 

б) «Радиационная опасность»; 

в) «Химическая тревога»; 

г) все ответы верны. 

8. Что называется землетрясением: 

а) подземные толчки и колебания земной поверхности, вызванные геофизическими причинами; 

б) активные процессы в недрах земли, вызванные геофизическими причинами; 

в) первоочередного жизнеобеспечения населения, пострадавшего в чрезвычайных ситуациях на 

территории Российской Федерации. 

9. К какому виду чрезвычайных ситуаций относятся лесные пожары? 

а) техногенные; 

б) природные; 

в) биологические; 

г) социальные. 

10. Для защиты органов дыхания от радиоактивной пыли используют: 

а) промышленный респиратор; 

б) противопылевую тканевую маску; 

в) фильтрующий противогаз. 

11. Не относится к формированиям ГО: 

а) спасательные формирования; 

б) коммунально-техническое формирование; 

в) формирование охраны общественного порядка. 

12. По принципу включения системы оповещения классифицируются на: 

а) автоматизированные и неавтоматизированные; 

б) стационарные и передвижные; 

в) электрические и электронные. 

13. К социально опасным явлениям относят: 

а) терроризм, мошенничество, взрыв бытового газа; 

б) бандитизм, пожар, массовые беспорядки; 

в) наркомания, воровство, экстремизм; 

г) преступления, автономия в природе, алкоголизм. 

14. Фактор, который не оказывает влияние на здоровье человека: 

а) наследственность; 

б) экологическая обстановка; 

в) уровень развития науки. 
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15. К локальным системам оповещения относятся системы оповещения: 

а) городов и населенных пунктов; 

б) организаций, учреждений, предприятий, школ, больниц; 

в) областей, республик, краев. 

16. Опасные стихийные бедствия, явления или процессы, имеющие чрезвычайный 

характер и приводящие к нарушению повседневного уклада жизни значительных групп 

людей, человеческим жертвам, разрушению и уничтожению материальных ценностей, 

называются чрезвычайными ситуациями   происхождения: 
а) геологического; 

б) космического; 

в) природного; 

г) социального. 

17. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций (РС ЧС) предназначена для: 

а) наблюдения и контроля над состоянием окружающей среды и обстановкой на потенциально 

опасных объектах; 

б) оказания экстренной медицинской помощи; 

в) защиты населения и национального достояния от воздействия катастроф, аварий, стихийных 

бедствий; 

г) снижения вероятности возникновения ЧС. 

18. Для защиты органов дыхания используют: 

а) ватно-марлевые повязки; 

б) самоспасатели; 

в) противогазы. 

19. Что такое ноосфера? 

а) биосфера, преобразована хозяйственной деятельностью человека; 

б) верхняя твёрдая оболочка земли; 

в) биосфера, преобразована научным мышлением и её полностью реализует человек; 

г) наружная оболочка земли. 

20. Кто возглавляет ГО в городах и регионах? 

а) начальник отдела ГОЧС; 

б) глава администрации; 

в) начальник службы пожаротушения. 

21. Персональный воинский учет ведут: 

а) военные комиссариаты; 

б) управления (отделы) кадров военных округов; 

в) специально уполномоченные сотрудники органа управления образованием района (города); 

г) военные комиссариаты и специально уполномоченные сотрудники органа управления 

образованием района (города). 

22. Альтернативная гражданская служба — это особый вид трудовой деятельности ... 

а) регламентированный трудовым законодательством и к понятию воинской обязанности не 

имеет никакого отношения; 

б) в форме добровольной, оплачиваемой по контракту работы в сфере культуры, искусства и 

народных промыслов, исключительно опытными специалистами в этой сфере деятельности; 

в) осуществляемой гражданами взамен военной службы по призыву; 

г) по обеспечению безопасности государства. 
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23. Пострадавшему с признаками травмы живота и таза рекомендуется придать: 

а) положение на спине с приподнятыми ногами; 

б) устойчивое боковое положение; 

в) полусидячее положение; 

г) положение на спине с полусогнутыми и разведенными ногами. 

24. Пострадавшему с признаками травмы живота и таза рекомендуется придать: 

а) положение на спине с приподнятыми ногами; 

б) устойчивое боковое положение; 

в) полусидячее положение; 

г) положение на спине с полусогнутыми и разведенными ногами. 

25. Дополните фразу: "Вид вооруженных сил, предназначенный для ведения боевых 

действий 

преимущественно на суше, называется ___________________________ ". 

а) Ракетные войска стратегического назначения; 

б) Военно-воздушные силы; 

в) Военно-морской флот; 

г) Сухопутные войска. 

26. Что представляют собой Ракетные войска стратегического назначения? 

а) самостоятельный род воск, предназначенный для реализации мер ядерного сдерживания; 

б) род воск, предназначенный для реализации мер ядерного сдерживания; 

в) самостоятельный род воск, предназначенный для реализации мер космического сдерживания; 

г) подводные силы, надводные силы, морскую авиацию. 

27. Что представляют собой Воздушно-Космические силы? 

а) род войск для борьбы с баллистическими ракетами противника; 

б) вид Вооруженных Сил, предназначенный для ведения боевых действий преимущественно 

в воздушном и космическом пространстве; 

в) род войск, который предназначен для вскрытия начала ракетного нападения на РФ и ее 

союзников, борьбы с баллистическими ракетами противника; 

г) самостоятельный род воск, предназначенный для реализации мер космического сдерживания. 

28. Воинский учет-это... 

а) особый правовой режим в стране или отдельной ее части, устанавливаемый решением высшего 

органа власти при исключительных обстоятельствах выражается в расширении полномочий 

военных властей, возложении на граждан ряда дополнительных обязанностей и определенных 

ограничений. 

б) комплекс мероприятий по переводу на военное положение Вооруженных Сил, экономики 

государства и органов государственной власти страны. 

в) это установленный законом долг граждан нести службу в рядах Вооруженных Сил и 

выполнять другие обязанности, связанные с обороной страны. 

29. Период фактического нахождения государства в состоянии войны, которое 

характеризуется существенными изменениями во всех сферах жизни государства и 

межгосударственных отношений, введением законов военного времени-это. 

а) военное положение; 

б) военное время; 

в) мобилизация; 

г) воинская обязанность. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D1%83%D1%88%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
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30. К какой категории относится «Годен к военной службе с незначительными 

ограничениями»? 

а) А; 

б) Б; 

в) В; 

г) Г. 

31. Воздушно-десантные войска относятся к: 

а) видам войск; 

б) самостоятельным родам войск; 

в) видам и родам войск. 

32. В каком нормативно-правовом акте определены задачи Вооруженных сил России? 

а) ФЗ «О воинской обязанности и военной службе»; 

б) Концепцией национальной безопасности РФ; 

в) ФЗ «Об обороне»; 

г) ФЗ «О статусе военнослужащих». 

33. Кто может оказать первую медицинскую помощь кроме медицинского персонала? 

а) соседи; 

б) люди, умеющие оказывать первую помощь; 

в) средний медицинский персонал; 

г) человек находящийся рядом. 

34. Первичный учет призывников и военнообязанных, проживающих на территории, где 

нет военкоматов, возложен на: 

а) специальное уполномоченное лицо от воинского подразделения, расположенного в регионе; 

б) заместителя руководителя органа местного самоуправления; 

в) органы местного самоуправления поселений и городских округов. 

35. Дата подписания Указа о создании Российских Вооруженных Сил: 

а) 7 мая 1992; 

б) 10 октября 1991; 

в) 5 мая 1992. 

36. К какой категории относится «Ограниченно годен к военной службе»? 

а) А; 

б) Б; 

в) В; 

г) Г. 

37. Военное положение - это... 

а) особый правовой режим в стране или отдельной ее части, устанавливаемый решением высшего 

органа власти при исключительных обстоятельствах выражается в расширении полномочий 

военных властей, возложении на граждан ряда дополнительных обязанностей и определенных 

ограничений. 

б) комплекс мероприятий по переводу на военное положение Вооруженных Сил, экономики 

государства и органов государственной власти страны. 

в) установленный законом долг граждан нести службу в рядах Вооруженных Сил и выполнять 

другие обязанности, связанные с обороной страны. 

г) период фактического нахождения государства в состоянии войны, которое характеризуется 

существенными изменениями во всех сферах жизни государства и межгосударственных 

отношений, введением законов военного времени. 
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38. Что следует сделать в первую очередь при оказании помощи, когда человек в сознании? 

а) спросить его разрешение на оказание ему первой медицинской помощи; 

б) усадить и окинуть голову; 

в) усадить пострадавшего; 

г) уложить и приподнять ноги. 

39. Вооруженные силы РФ предназначены для... 

а) отражения возможных агрессий, направленных против Российской Федерации, для 

вооруженной защиты целостности и неприкосновенности территории американской страны, а 

также для выполнения задач в соответствии с международными договорами РФ; 

б) отражения возможных агрессий, направленных против Российской Федерации, для 

вооруженной защиты целостности и неприкосновенности территории соседней страны, а также 

для выполнения задач в соответствии с международными договорами РФ; 

в) отражения возможных агрессий, направленных против Российской Федерации, для 

вооруженной защиты целостности и неприкосновенности территории английской страны, а также 

для выполнения задач в соответствии с международными договорами РФ; 

г) отражения возможных агрессий, направленных против Российской Федерации, для 

вооруженной защиты целостности и неприкосновенности территории нашей страны, а также для 

выполнения задач в соответствии с международными договорами РФ. 

40. В соответствии с Федеральным законом «О воинской обязанности и военной службе» 

первоначальная постановка на учет граждан мужского пола осуществляется: 

а) в период с 1 января по 31 марта в год достижения гражданами возраста 17 лет; 

б) в период с 1 июня по 30 августа в год достижения гражданами возраста 16 лет; 

в) в период с 1 сентября по 30 ноября в год достижения гражданами возраста 18 лет. 

Вариант № 3 

1. Происшествие в технической системе, сопровождающееся гибелью людей: 

а) авария; 

б) отказ; 

в) катастрофа; 

г) инцидент. 

2. РСЧС создана с целью: 

а) прогнозирования ЧС на территории РФ и организации проведения аварийно- спасательных и 

других неотложных работ; 

б) объединения усилий органов власти, организаций и предприятий, их сил и средств в области 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций; 

в) первоочередного жизнеобеспечения населения, пострадавшего в чрезвычайных ситуациях на 

территории Российской Федерации; 

г) создания материальных резервов. 

3. Состояние деятельности, при которой с определенной вероятностью исключено 

проявление опасностей: 

а) безопасность; 

б) приемлемый риск; 

в) работоспособность; 

г) бездеятельность. 

4. К локальным системам оповещения относятся: 

а) Системы оповещения городов, мегаполисов; 

б) Системы оповещения окраин, поселков; 

в) Системы оповещения организаций, предприятий, учреждений. 
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5. К средствам индивидуальной защиты относятся: 

а) огнетушитель; 

б) противогаз; 

в) аптечка. 

6. В рамках действия системы оповещения рост: 

а) региональные, муниципальные, локальные; 

б) стационарные, мобильные; 
в) эфирные, проводные. 

7. Достижение неподвижности костей в месте перелома называется: 

а) иммобилизация; 

б) транспортировка; 

в) обезболивание; 

г) механическое воздействие. 

8. Наиболее надёжным средством защиты при ЧС являются: 

а) фильтрующие противогазы; 

б) изолирующие противогазы; 

в) респираторы. 

9. Локальная система оповещения создана для оповещения: 

а) местный район, город; 

б) местный крупный город; 

в) кадровая организация, учреждение. 

10. Для оповещения населения в местах массового скопления людей используется сигнал: 

а) «Внимание всем!»; 

б) «Тревога»; 

в) «Отбой воздушного звука». 

11. При локальных ЧС с целью недопущения развития паники наиболее эффективно: 

а) открытое оповещение всего населения зоны ЧС; 

б) оповещение только коммунальных служб; 

в) скрытое целевое оповещение персонала организаций. 

12. На первом этапе аварийно-спасательных работ в чрезвычайных ситуациях 

осуществляется: 

а) локализация чрезвычайных ситуаций; 

б) определение масштаба повреждений; 

в) поддержание работоспособности населения; 
г) поиск и обнаружение пострадавших. 

13. Какие опасности относятся к техногенным? 

а) наводнение; 
б) производственные аварии в больших масштабах; 

в) загрязнение воздуха; 
г) природные катаклизмы. 

14. Какие опасности классифицируются по происхождению? 

а) антропогенные; 

б) импульсивные; 

в) кумулятивные; 
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г) биологические. 

15. Неконтролируемое горение растительности стихийно распространяющиеся по лесной 

территории это? 

а) стихийный пожар; 

б) природный пожар; 

в) лесной пожар. 

16. Силы и средства наблюдения и контроля включают: 

а) органы, службы, учреждения, осуществляющие государственный надзор, инспекцию; 

б) военизированные и невоенизированные противопожарные, поисково-спасательные и 

аварийновосстановительные формирования федеральных и других организаций; 

в) учреждения, осуществляющие государственный надзор, инспекцию; 

г) наблюдения и контроль за состоянием окружающей среды и обстановкой на потенциально 

опасных объектах, ликвидации ЧС, защите персонала и населения территории. 

17. Для объекта основным планирующим документом по предупреждению и ликвидации 

ЧС является: 

а) план действий объекта по предупреждению и ликвидации ЧС; 

б) план локализации аварийных ситуаций; 

в) план подготовки населения защите от ЧС; 

г) план по обеспечению защиты персонала при разных видах ЧС. 

18. Источниками техногенных опасностей являются элементы: 

а) биосферы; 

б) гидросферы; 

в) стратосферы; 

г) техносферы. 

19. Биосфера, преобразованная хозяйственной деятельностью человека - это? 

а) ноосфера; 

б) техносфера; 

в) атмосфера; 

г) гидросфера. 

20. Безопасность - это? 

а) состояние деятельности, при которой с определённой имоверностью исключается проявление 

опасности; 

б) разносторонний процесс создания человеческим условием для своего существования и 

развития; 

в) сложный биологический процесс, который происходит в организме человека и позволяет 

сохранить здоровье и работоспособность; 

г) центральное понятие БЖД, которое объединяет явления, процессы, объекты, способные в 

определённых условиях принести убытие здоровью человека. 

21. Какое положение нужно придать человеку без сознания, но с сохранившимся дыханием? 

а) положение на спине; 

б) положение на животе; 

в) положение на боку; 

г) положение с приподнятыми ногами. 
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22. К первой помощи при переломах относятся: 

а) иммобилизация конечности; 

б) охлаждение области перелома; 

в) обильное питье; 

г) обеспечение притока кислорода пострадавшему, 

д) наложение повязки при необходимости. 

23. К какой категории относится «Временно не годен к военной службе»? 

а) А; 

б) Б; 

в) В; 

г) Г. 

24. Заключение по результатам освидетельствования категории «Д» означает: 

а) ограниченно годен к военной службе; 

б) годен к военной службе; 

в) не годен к военной службе; 

г) временно не годен к военной службе. 

25. Заключение по результатам освидетельствования категории «А» означает: 

а) ограниченно годен к военной службе; 

б) годен к военной службе; 

в) не годен к военной службе; 

г) временно не годен к военной службе. 

26. Выберите несколько правильных ответов. Состояния, при которых оказывается первая 

помощь: 

а) наружные кровотечения; 

б) остановка дыхания, кровообращения; 

в) отравления; 

г) внутреннее кровотечение; 

д) острые инфекционные заболевания; 

е) обморожения и другие эффекты низких температур; 

ж) отсутствие сознания; 

з) вывихи; 

и) инородные тела в верхних дыхательных путях 

27. Составная часть воинской обязанности граждан РФ, которая заключается в 

специальном учете всех граждан, подлежащих призыву на военную службу, и 

военнообязанных по месту жительства, - это: 
а) воинский контроль; 

б) воинский учет; 

в) учет военнослужащих; 

г) учет. 

28. Общее руководство Вооруженными силами РФ осуществляет: 

а) Министр обороны РФ; 

б) Президент РФ; 

в) Генеральный штаб обороны РФ; 

г) Совет безопасности РФ. 
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29. В соответствии с Федеральным законом «О воинской обязанности и военной службе» 

первоначальная постановка на учет граждан мужского пола осуществляется: 

а) в период с 1 января по 31 марта в год достижения гражданами возраста 17 лет; 

б) в период с 1 июня по 30 августа в год достижения гражданами возраста 16 лет; 

в) в период с 1 сентября по 30 ноября в год достижения гражданами возраста 18 лет; 

г) в период с 1 августа по 30 ноября в год достижения гражданами возраста 18 лет. 

30. Ракетные войска стратегического назначения относятся к: 

а) видам войск; 

б) самостоятельным родам войск; 

в) видам и родам войск. 

31. Назовите самый многочисленный вид войск российской Федерации. 

а) Ракетные войска стратегического назначения; 

б) Военно-воздушные силы; 

в) Сухопутные войска; 

г) Военно-морской флот. 

32. На что направлена первая помощь при травмах опорно-двигательного аппарата? 

а) уменьшение боли; 

б) предотвращение дальнейших повреждений; 

в) на быструю транспортировку пострадавшего; 

г) все варианты верны. 

33. Дополните фразу: "Часть Вооруженных Сил государства, предназначенная для ведения 

военных действий в определенной сфере (суше, море, воздушном, космическом 

пространстве) называется   ". 
а) видом Вооруженных Сил; 

б) родом войск; 

в) группой войск; 

г) ограниченным контингентом сил. 

34. Заключение по результатам освидетельствования категории «В» означает 

а) годен к военной службе; 

б) временно не годен к военной службе; 

в) ограниченно годен к военной службе; 

г) годен к военной службе с незначительными ограничениями. 

35. Военно-Космические силы относятся к: 

а) видам войск; 

б) родам войск; 

в) видам и родам войск. 

36. Военное время-это... 

а) особый правовой режим в стране или отдельной ее части, устанавливаемый решением 

высшего органа власти при исключительных обстоятельствах выражается в расширении 

полномочий военных властей, возложении на граждан ряда дополнительных обязанностей и 

определенных ограничений. 

б) комплекс мероприятий по переводу на военное положение Вооруженных Сил, экономики 

государства и органов государственной власти страны. 

в) установленный законом долг граждан нести службу в рядах Вооруженных Сил и выполнять 

другие обязанности, связанные с обороной страны. 

г) период фактического нахождения государства в состоянии войны, которое характеризуется 
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существенными изменениями во всех сферах жизни государства и межгосударственных 

отношений, введением законов военного времени. 

37. Воинская обязанность - это. 

а) особый правовой режим в стране или отдельной ее части, устанавливаемый решением высшего 

органа власти при исключительных обстоятельствах выражается в расширении полномочий 

военных властей, возложении на граждан ряда дополнительных обязанностей и определенных 

ограничений. 

б) комплекс мероприятий по переводу на военное положение Вооруженных Сил, экономики 

государства и органов государственной власти страны. 

в) установленный законом долг граждан нести службу в рядах Вооруженных Сил и выполнять 

другие обязанности, связанные с обороной страны. 

г) период фактического нахождения государства в состоянии войны, которое характеризуется 

существенными изменениями во всех сферах жизни государства и межгосударственных 

отношений, введением законов военного времени. 

38. Мотострелковые войска относятся- 

а) Сухопутному виду ВС РФ; 

б) Военно-морскому флоту; 

в) Военно-космическим силам; 

г) Космическим войскам. 

39. Задачи Вооруженных сил РФ определены в следующем нормативно-правовом акте: 

а) ФЗ «О воинской обязанности и военной службе»; 

б) Концепцией национальной безопасности РФ; 

в) ФЗ «О статусе военнослужащих»; 

г) ФЗ «Об обороне». 

40. На кого возложено управление Вооруженными силами осуществляет: 

а) Министр обороны РФ; 

б) Президент РФ; 

в) Генеральный штаб ВС РФ. 

Вариант № 4 

1. Негативный фактор, приводящий к травме или гибели: 

а) Вредный; 

б) Опасный; 

в) Допустимый; 

г) Критический. 

2. К коллективным средствам защиты относятся: 

а) респираторы; 

б) противогазы; 

в) убежища. 

3. Средства массовой информации используются с целями: 

а) информирование населения о правилах поведения в зонах ЧС; 

б) оперативное оповещение о чрезвычайной ситуации; 

в) экстренное оповещение о опасной угрозе возникновения или возникшей ЧС. 
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4. Основная цель создания ГО в РФ: 

а) обучение населения мерам пожарной безопасности; 

б) защита населения в военное время; 

в) ликвидация последствий аварий и катастроф. 

5. Для предотвращения паники и дезорганизации управления мероприятиями по 

ликвидации ЧС применяются: 

а) скрытое оповещение управленческого звена организации; 

б) открытая информация о происшествии; 

в) закрытое информирование населения. 

6. Наиболее эффективным источником оповещения является: 

а) телевидение; 

б) радио; 

в) сирены. 

7. Ответственный за ГО на предприятии присоединяются: 

а) вышестоящей организации; 

б) руководитель организации; 

в) органами местного самоуправления. 

8. При угрозе возникновения пожаров для оповещения населения используется сигнал: 

а) «Тревога»; 
б) «Внимание всем!»; 

в) «Угроза химического заражения». 

9. Высшее звено в последовательном ГО - это: 

а) формирование ГО; 

б) по Комиссии ЧС; 

в) Министерство РФ по делам ГО, ЧС и ликвидации последствий стихийных бедствий. 

10. Безопасность — это состояние человека, при котором: 

а) с определенной вероятностью исключено проявление опасностей; 

б) полностью исключено проявление всех опасностей; 

в) полностью исключено проявление отдельных опасностей. 

11. К средствам индивидуальной защиты кожи относятся: 

а) респираторы; 

б) противохимические костюмы; 

в) ватно-марлевые повязки. 

12. Выберите причину социальных опасностей: 

а) ненависть; 
б) социально-экономические процессы в обществе; 
в) зависть; 
г) межклассовое неравенство. 

13. Что не является обязанностью граждан РФ в области ГО? 

а) прохождение подготовки в области ГО; 

б) участие в аварийно-спасательных работах в зонах ЧС; 

в) укомплектование формирований ГО по аварийным работам. 
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14. Кто возглавляет непосредственное руководство ГО в организациях? 

а) ответственный за ГО; 

б) руководитель организации; 

в) председатель КЧС и ОПБ. 

15. Специальное решение, предназначенное для защиты: 

а) всех организаций; 

б) нетрудоспособного населения; 

в) руководящего состава организации. 

16. Финансирование мероприятий по ГО осуществляется за счет: 

а) средств организации; 

б) местного бюджета; 

в) федерального бюджета РФ. 

17. По времени непрерывного пребывания в заражённой атмосфере противогазы бывают: 

а) фильтрующие и изолирующие; 

б) лёгкие и тяжёлые; 

в) первого, второго, третьего классов защиты. 

18. Завывание сирен, прерывистые гудки предприятий означают сигнал: 

а) «Воздушная тревога!»; 

б) «Внимание всем!»; 

в) «Отбой воздушной тревоги»; 

г) «Химическая тревога!». 

19. Целью БЖД является? 

а) сформировать у человека сознательность и ответственность в отношении к личной 

безопасности и безопасности окружающих; 

б) защита человека от опасностей на работе и за её пределами; 

в) научить человека оказывать самопомощь и взаимопомощь; 

г) научить оперативно ликвидировать последствия ЧС. 

20. Коллективными средствами защиты населения в ГО являются: 

а) ватно-марлевые повязки; 

б) противогазы; 

в) убежища и укрытия. 

21. Уставы Вооруженных Сил Российской Федерации подразделяются на: 

а) уставы родов войск и строевые; 

б) тактические, стрелковые и общевоинские; 

в) боевые и общевоинские; 

г) повседневные, праздничные. 

22. Воинская обязанность граждан РФ, это: 

а) установленный законодательством РФ порядок службы по призыву в рядах Российской 

Армии; 

б) обязанность граждан своевременно являться по повестке в военный комиссариат и не 

допускать уклонения от службы в Армии; 

в) обязанность проходить службу по призыву и состоять в запасе ВС; 

г) воинский учет, призыв и прохождение военной службы, пребывание в запасе, прохождение 

военных сборов. 
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23. Если в ране находится инородный предмет необходимо: 

а) срочно извлечь его из раны; 

б) не извлекать из раны инородный предмет, наложить повязку вокруг него, вызвать скорую 

медицинскую помощь; 

в) не предпринимать никаких действий, вызвать скорую медицинскую помощь; 

г) обработать рану йодом, закрыть ее стерильной салфеткой, вызвать скорую медицинскую 

помощь. 

24. Назовите составные части видов войск 

а) группа войск; 

б) род войск; 

в) соединение; 

г) военный округ. 

25. Кто может оказать первую медицинскую помощь кроме медицинского персонала? 

а) соседи; 

б) люди, умеющие оказывать первую помощь; 

в) люди, имеющие соответствующую медицинскую подготовку; 

г) человек находящийся рядом. 

26. К какой категории относится «Не годен к военной службе»? 

а) А; 

б) Б; 

в) Д; 

г) Г. 

27. Мобилизация -это... 

а) особый правовой режим в стране или отдельной ее части, устанавливаемый решением высшего 

органа власти при исключительных обстоятельствах выражается в расширении полномочий 

военных властей, возложении на граждан ряда дополнительных обязанностей и определенных 

ограничений. 

б) комплекс мероприятий по переводу на военное положение Вооруженных Сил, экономики 

государства и органов государственной власти страны. 

в) установленный законом долг граждан нести службу в рядах Вооруженных Сил и выполнять 

другие обязанности, связанные с обороной страны. 

г) период фактического нахождения государства в состоянии войны, которое характеризуется 

существенными изменениями во всех сферах жизни государства и межгосударственных 

отношений, введением законов военного времени. 

28. Заключение по результатам освидетельствования категории «Б» означает: 

а) годен к военной службе с незначительными ограничениями; 

б) временно не годен к военной службе; 

в) ограниченно годен к военной службе; 

г) не годен к военной службе. 

29. Вооруженные силы России структурно объединены в виды. Их количество? 

а) 3; 

б) 4; 

в) 5; 

г) 6. 

30. Военно-Морской флот относятся к: 

а) видам войск; 
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б) родам войск; 

в) видам и родам войск. 

31. Установленный законом долг граждан нести службу в рядах Вооруженных Сил и 

выполнять другие обязанности, связанные с обороной страны-это. 

а) военное положение; 

б) военное время; 

в) мобилизация; 

г) воинская обязанность. 

32. Составная часть воинской обязанности граждан РФ, которая заключается в 

специальном учете всех граждан, подлежащих призыву на военную службу, и 

военнообязанных по месту жительства, — это: 

а) воинский контроль; 

б) воинский учет; 

в) учет военнослужащих. 

33. Особый правовой режим в стране или отдельной ее части, устанавливаемый решением 

высшего органа власти при исключительных обстоятельствах выражается в расширении 

полномочий военных властей, возложении на граждан ряда дополнительных обязанностей и 

определенных ограничений-это... 
а) военное положение; 

б) военное время; 

в) мобилизация; 

г) воинская обязанность. 

34. Какая из ниже перечисленных категорий граждан РФ подлежат призыву на военную 

службу? 

а) временно не годен к военной службе; 

б) прошел альтернативную гражданскую службу; 

в) прошел службу в другом государстве; 

г) ограниченно годен к военной службе. 

35. Управление Вооруженными силами осуществляет: 

а) Министр обороны РФ; 

б) Генеральный штаб ВС РФ; 

в) Президент РФ. 

36. К какой категории относится «Годен к военной службе»? 

а) А; 

б) Б; 

в) В; 

г) Г. 

37. Комиссия по постановке граждан на воинский учет имеет следующий состав: 

а) военный комиссар района либо заместитель военного комиссара, представитель местной 

администрации, специалист по профессиональному психологическому отбору, секретарь 

комиссии, врачи-специалисты; 

б) представитель командования военного округа, представитель органа местного 

самоуправления, врачи-специалисты; 

в) военный комиссар района (города), руководитель (заместитель руководителя) органа 
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внутренних дел, секретарь комиссии, врачи (хирург, терапевт, невропатолог); 

г) военный комиссар района либо заместитель военного комиссара, представитель местной 

администрации. 

38. Укажите возраст обязательной постановки граждан РФ на воинский учет? 

а) в год исполнения 17 лет; 

б) после исполнения 17 лет; 

в) в год исполнения 18 лет; 

г) после исполнения 18 лет. 

39. Что следует сделать в первую очередь при оказании помощи при обмороке? 

а) уложить и приподнять голову; 

б) усадить и окинуть голову; 

в) усадить пострадавшего; 

г) уложить и приподнять ноги. 

40. Кто руководит Вооруженными силами РФ осуществляет? 
а) Президент РФ; 

б) Генеральный штаб ВС РФ; 

в) Министр обороны РФ. 

Критерии оценивания зачета: 

Количество вопросов Оценка 

31-40 

зачтено 21-30 

11-20 

0-10 не зачтено  

Зачтено - выставляется обучающемуся, ответившему правильно на 11 вопросов. Не зачтено 

- выставляется обучающемуся, который ответил 10 и менее вопроса. 

Ключи к тесту 

№ п/п Вариант № 1 Вариант № 2 Вариант №3 Вариант №4 

1 б а в б 

2 б б б б 

3 г б а а 

4 а, б в в б 

5 в г б а 

6 г а а а 

7 б г а б 

8 б а б б 

9 б б в в 

10 б в а б 

11 б в в б 

12 а а г б 

13 в в а б 
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14 а в а б 

15 г б в в 

16 д г а а 

17 в в а в 

18 а в г б 

19 а в б б 

20 г б а в 

21 в а в в 

22 г в а а 

23 а г г б 

24 б г в б 

25 г г б в 

26 а а а, б, ж, и в 

27 в б б б 

28 а в б а 

29 а б а а 

30 б б б а 

31 в б в г 

32 б в г б 

33 а в а а 

34 в в в а 

35 г а а а, б 

36 б в г а 

37 в а в а 

38 в а а а 

39 б г г г 

40 б а а, в а 
 


